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Pak fjalé mbi botimin

Teksa po diskutonim grumbullin e teksteve g€ ishin pérkthyer
nga aktivistet e QIKA-s, filluam ta imagjinojmé njé libér té
vogél qé do té pérmbledhte brenda disa nga trajtimet mé té
réndésishme qé na kishin influencuar. Pse pikérisht kéto

tekste? Pse jo disa té tjera?

Konceptet e feminizmit u shprehén né shkrime, vepra letrare e
diskutime publike edhe para se t€ ekzistonte termi
"feminizém". Zhvillimi i gjuhés g€ i flet pabarazit€é e
shuméfishta ndikoi edhe né zgjerimin e mendimit dhe
angazhimit pér ¢éshtje qé dikur i takonin sferés private dhe
kodit moral, i cili fliste vetém pérmes zérit t€ burrit. Pér mé
tepér, qasja né lexime feministe shpesh ka qené e kufizuar pér
shumé gra, sidomos ato g€ vijné nga vendet e vogla e té izoluara

ku tekstet né gjuhén vendore ishin tejet t€ rralla.

Duke vlerésuar pérkthimin e teksteve feministe si njé formé té
angazhimit, QIKA me ané t€ platformés online www.qika.org,
tenton t€ zvogeloj kété boshllék, duke ofruar lajme, hulumtime
e tekste t€ réndésishme té pérkthyera né gjuhén shgipe.
Lirshém mund t€ themi se asnjéheré mé paré nuk ka pasur mé
shumé tekste né gjuhén shqipe qé trajtojné shtypjen dhe
diskriminimin gjinor. Ne besojmé se pérkthimi kontribuon né
thellimin e mendimeve dhe krijimin e ideve pér organizim,

pértej kufijve.


http://www.qika.org/

Kéto tekste té larmishme pér nga temat g€ trajtojné, e té
fugishme pér nga géndrimet, jané ofruar t€ pérkthyera né
gjuhén shqipe pér heré t€ paré si koleksion - Népér
Feminizém. N¢ kété botim, artikujt dhe intervistat nga autore
e aktiviste t€ angazhuara, shtjellojné disa nga ¢éshtjet kryesore

qé€ shqetésojné botén.

Ky libér sot u bé i vérteté, falé bindjes e pérkushtimit t€
aktivisteve feministe né€ idené se dija éhté publike dhe duhet té

jeté e qasshme pér té gjithé. Falas.

Leonida Molliqaj
Drejtore Ekzekutive dhe Kryeredaktore né QIKA
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Elena Ferrante: “Edhe sot, pas njé shekulli me
feminizém, nuk mund té jemi plotésisht vetja*

Gjithcka éshté e kodifikuar né bazé té nevojave té¢ burrave — madije edbe
té brendshmet tona, praktika seksuale e amésia.

NE parim, uné refuzoj té flas keq pér njé grua tjetér, edhe nése mé ka
ofenduar né formé t€ patolerueshme. Ndihem e detyruar €
pozicionohem né kété ményré, sepse jam e vetédijshme pér situatat
népér té cilat kalojné: e shoh te vetja, e shoh te té tjerat, dhe e di q¢
nuk ka asnjé grua qé pér ta pérfunduar ditén nuk i éhté dashur té
kalojé népér situata té lodhshme e té mérzitshme. T€ varfra apo té
pasura, t€ shkolluara e t€ pashkolluara, té€ bukura e té shémtuara, té
famshme e té€ panjohura, té martuara apo beqare, té punésuara apo té
papunésuara, me fémijé ose pa fémijé, rebele apo té dégjueshme, qé té
gjitha vlerésohemi nga njé boté qé sado qé pretendojmé se éshté e
jona, éshté e helmuar né rrénjé nga dominimi i burrave pér shekuj té
tére.

Graté jetojné né mes t€ kontradiktave té pérhershme e me puné té
pagéndrueshme. Gjithgka, vértet gjith¢ka, éshté e rregulluar sipas
nevojave t€ burrave — madje edhe t€ brendshmet tona, praktikat
seksuale dhe amésia. Ne duhet t€ jemi gra sipas roleve dhe ményrave
q€ i béjné burrat té lumtur. Mirépo gjithashtu duhet té ballafaqohemi
me ta; t€ garojmé kundér tyre né vende publike; t'i paraqesim mé té

miré sesa q€ jané dhe sigurisht t€ kujdesemi g€ mos t’i ofendojmé.




Njé grua e re t€ cilén e pélqej shumé mé tha: éhté gjithmoné problem me
burra dhe jam mésuar té mos e “teproj”. Donte té thoshte se i éshté dashur
ta mésojé veten q€ t€ mos jeté tepér e bukur, tepér inteligjente, tepér e
kujdesshme, tepé€r e pavarur, tepér zemeérgjere, teper agresive, apo teper e
sjellshme. Kjo “TEPER” e njé gruaje éshté shkaktare e veprimeve té
dhunshme té burrave dhe pérveg késaj, shkakton armiqési me graté e tjera,
t€ cilat ¢do dité jané t€ obliguara t€ luftojné njéra-tjetrén pér troshat qé
kané mbetur nga burrat. Kurse, “TEPER” e burrave shpie drejt njé
admirimi t€ pérgjithshém dhe fuqizimi t€ pozités sé tyre. Pasojé e késaj nuk
éshté vetém fakti g€ e mbyt fuqiné e grave, por edhe qé pér hatér té pages
dhe qetésisé, ne ia zémé frymén vetvetes. Edhe sot, pas njé shekulli me
feminizém nuk mund té jemi térésisht vetvetja, nuk i pérkasim vetvetes.
Defektet, mizorité, krimet, virtytet, kénaqésité, si dhe gjuha joné jané té
gdhendura né hierarkiné e burrave; ato dénohen ose lavdérohen me kriteret
q¢€ nuk na pérkasin, prandaj edhe na stérlodhin. Eshté rrethané e tillé né té
cilén éshté e lehté té jesh e urryer nga té tjerét e edhe nga vetja. T¢ tregojmé
se kush jemi drejt njé pérpjekjeje pér autonomi, kérkon té€ kemi vémendje té
paméshirshme pér vetveten.

Prandaj ndihem e afért me t€ gjitha graté, dhe ndonjéheré pér njé arsye,
ndonjéheré pér arsye tjetér, e shoh veten te mé t€ mirat dhe te mé té kéqjjat.
A &éshté e mundur, mé pyesin njerézit, qé nuk e njeh as edhe njé BITCH? I
njoh disa, pa dyshim: né letérsi ka shumé, njésoj edhe né jetén e pérditshme.

Por, kur i konsideroj t€ gjitha rrethanat, prapéseprapé uné jam né anén e

tyI'C .

Elena Ferrante né The Guardian

Pérktheu: Njomza Tmava
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Intervisté e Simone De Beauvoir-sé:
“Seksi i dyté” 25 vite mé voné”

Gerassi: Kané kaluar rreth 25 vjet qé kur “Seksi i dyté” éshté botuar.
Shumé njeréz, sidomos né Ameriké, e shohin librin si fillimin e lévizjes
feministe. A e shihni edhe ju si té tillé?

Beauvoir: Uné nuk e shoh si té tillé. Lévizja aktuale feministe, e cila realisht
filloi rreth pesé apo gjashté vite mé paré, nuk e njihte vértet librin tim.
Pastaj, ndérsa lévizja rritej, disa nga udhéheqéset morén prej librit disa pre;j
bazés sé tyre teorike. Por “Seksi i dyté” né asnjé ményré nuk nisi/solli
lévizjen feministe. Shumica e grave g€ u béné shumé aktive né lévizje, ishin
shumé t€ reja né vitet 1949-50, kur doli libri, pér t’u ndikuar nga ai. Ajo gé
mé kénagq, sigurisht, éshté se ato e zbuluan até mé voné. Sigurisht, disa nga
graté e moshuara — Betty Friedan, pér shembull, e cila mé kushtoi Mistikén
Femérore — e kishin lexuar até dhe ndoshta ishin ndikuar disi nga ai. Por t&
tjerét, aspak. Kate Millet, pér shembull, nuk mé citon njé heré té€ vetme né
punén e saj. Ato mund té jené béré feministe pér arsyet g€ shpjegoj te
“Seksi 1 dyt€”; por ato i zbuluan ato arsye pérmes pérvojave té tyre té
jetésore, jo pérmes librit tim.

Gerassi: Keni théné se vetédija juaj feministe erdhi nga pérvoja e shkrimit
t€ “Seksit t€ dyté”. Si ndodhi kjo dhe si e shihni zhvillimin e lévizjes pas

botimit té librit né njé trajektore personale?




Beauvoir: Duke shkruar “Seksin e dyté”, pér heré t€ paré u béra e
vetédijshme se uné veté po béja njé jeté té€ rreme, ose mé miré té€ them pa
ditur po pérfitoja nga kjo shoqéri e orientuar nga burrat. Cfaré kishte
ndodhur &shté se mjaft herét né jetén time kisha pranuar vlerat
mashkullore dhe po jetoja né pérputhje me to. Sigurisht, uné isha mjaft e
suksesshme dhe kjo mé forcoi besimin se burri dhe gruaja mund t€ ishin t€
barabarté nése gruaja déshironte njé barazi té tillé. Me fjalé t€ tjera, uné isha
njé¢ intelektuale. Pata fatin t€ vija nga njé klas¢ e shoqérisé si¢ éshté
borgjezia, e cila mund t€ pérballonte jo vetém t€ mé dérgonte né shkollat
mé t€ mira, por edhe t€ mé lejonte t€ luaja me ide. Pér shkak té késaj, uné
arrita t€ hyj né botén e burrave pa shumé véshtirési. Uné u tregova se mund
t€ diskutoja filozofing, artin, letérsing, etj. né “nivelin e burrave”. U
sigurova t€ mbaja né vete gjithcka q€ e bén t€ veganté gruan. Pér té
vazhduar mé tutje, u pérforcova nga suksesi im. Pérgjaté késaj, pashé se
mund t€ béja jetes€ aq té€ mir€ sa ¢do intelektual burré dhe se po merresha
seriozisht si ¢do burré. Duke gené ajo g¢ isha, pashé se nése doja mund té
udhétoja veté, mund t€ ulesha né kafene, t€ shkruaja dhe té respektohesha
si ¢do shkrimtar burré etj. Cdo fazé ma forcoi ndjenjén e pavarésisé dhe
barazis€. Prandaj, u bé shumé e lehté pér mua té€ harroja se njé sekretareshé
nuk mund t€ gézonte né asnjé ményré t€ njéjtat privilegje. Ajo nuk mund té
ulej né njé kafene dhe té lexonte njé libér pa u ngacmuar. Ajo ishte rrallé e
ftuar né festa pér shkak té€ “mendjes s€ saj”. Ajo nuk mund t€ merrte kredi
ose t€ kishte proné t€ sajén. Uné mundesha. Cfaré ishte edhe mé e
réndésishme, isha e priré € pérbuzja llojin e gruas qé ndihej e paafté
financiarisht ose shpirtérisht, pér ’i treguar pavarésiné e saj nga burrat. Né
fakt, mendoja se “nése uné mundem, edhe ato munden”. Gjaté€ hulumtimit
dhe shkrimit t& “Seksit t€ dyté”, uné kuptova se privilegjet e mia ishin
rezultat i largimit t€ disa aspekteve thelbésore té t€ qenit grua. Nése e
kthejmé né terma ekonomiké té klasés, do ta kuptonit lehté: Uné isha béré

njé bashképunétore e klasés. N¢ fakt, uné isha njélloj edhe pér sa i pérket
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luftés s¢ seksit. Pérmes “Seksit té dyté”, u béra e vetédijshme pér luftén qé
ishte e nevojshme. E kuptova se shumica dérrmuese e grave thjesht nuk i
kishin zgjedhjet qé uné kisha pasur, se graté, né fakt, pércaktohen dhe
trajtohen si seksi i dyté nga njé shoqéri e orientuar nga burrat, struktura e sé
cilés do t€ prishej e do té kolapsonte totalisht nése ai orientim shkatérrohet.
Por te njerézit né pozita t€ larta ekonomike dhe politike, zhvillimi i
rebelimit éshté shumé i véshtiré dhe i ngadalté. S€ pari, njerézit e tillé duhet
t€ béhen té vetédijshém pér kété dominim. Mé pas ata duhet t€ besojné né
forcén e tyre pér ta ndryshuar até. Ata q¢ pérfitojné nga “bashképunimi” i
tyre duhet t€ kuptojné natyrén e tradhtisé s¢ tyre. Dhe s¢ fundmi, ata qé
démtohen mé s¢ shumti kur pozicionohen, domethéné graté si uné q¢ kané
gdhendur njé karrieré t€ suksesshme, duhet té jené té gatshém té€ marrin
rrezikun e pasigurisé — qofté kjo thjesht tallje — né ményré qé té fitojné
respekt pér veten. Ata duhet t€ kuptojné se motrat e tyre g€ jané mé t€
shfrytézuara do t€ jené t€ fundit q¢ do t€ mund t’i bashkohen lévizjes.
Gruaja e njé punétori, pér shembull, éshté mé pak e liré té bashkohet me
lévizjen. Ajo e di se burri i saj ésht€ mé i shfrytézuar se shumica e lidereve
feministe dhe se ai varet nga roli i saj si amvise dhe néné pér té mbijetuar.
Sidoqofté, pér shkak té kétyre arsyeve, graté nuk iu bashkuan lévizjes.
Kishte disa lévizje shumé t€ mira, shumé t€ mengura, t€ cilat luftuan pér
pjesémarrjen e grave né politiké e né qeveri. Por uné nuk mund €
bashkohesha me grupe té tilla. Pastaj erdhi viti 1968 dhe gjith¢ka ndryshoi.
Uné e di se disa ngjarje t€ réndésishme kané ndodhur edhe para késaj. P.sh.
libri i Betty Friedan-it, i cili u botua para vitit ’68. N& fakt, graté amerikane
ishin pjesé e lévizjes edhe né até kohé. Ato, mé shumé se ¢do grua tjetér, pér
arsye t€ qarta ishin mé t€ vetédijshme pér kontradiktat midis teknologjis€ sé
re dhe rolit konservator t€ mbajtjes sé grave né kuzhiné. Ndérsa teknologjia
zgjerohet — teknologjia si fuqi e trurit dhe jo e forcés fizike — arsyetimi
mashkullor se graté jané seksi i dobét dhe késhtu duhet té luajné njé rol

dytésor logjikisht nuk mund té ekzistojé mé.
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Megqenése inovacionet teknologjike ishin kaq t€ pérhapura né Ameriké,
graté amerikane nuk mund t’'u shpétonin kontradiktave. Késhtu ishte
normale qé€ lévizja feministe mori shtysén e saj mé t€ madhe né zemrén e
kapitalizmit imperialist, edhe nése kjo shtysé ishte ekonomike, domethéné
pérmes kérkesés pér pagé té barabarté t€ punés s¢ barabarté. Zhvillimi i
vetédijes sé vérteté feministe ishte pérbrenda veté lévizjes anti-imperialiste.
Qofté né lévizjen kundér Luftés s¢ Vietnamit né Ameriké, qofté pas
rebelimit t€ vitit 1968 né Francé dhe né vendet e tjera t€ Evropés, graté
filluan té kuptojné fuqiné e tyre. Duke e kuptuar se kapitalizmi ¢on
domosdoshmérisht né dominimin mbi popujt e varfér né t€ gjithé botén,
masat e grave filluan t’i bashkohen luftés s¢ klasave — edhe nése nuk e
pranonin veté termin “lufté e klasave”. Ato u béné aktiviste. U bashkuan
me marshimet, demonstratat, fushatat, grupet ilegale, militantét e sé
majtés. Ato luftuan, ashtu si ¢do njeri, pér njé t€ ardhme joshfrytézuese,
jotjetérsuese. Por ¢faré ndodhi? Né grupet ose organizatat ku ato u
bashkuan, zbuluan se ishin po aq “seks i dyt€” sa né shoqériné qé
déshironin t€ pérmbysnin. Kétu né Francé, dhe mund t€ them edhe né
Ameriké, ato zbuluan se udhéhegésit ishin gjithmoné burrat. Graté u béné
daktilografe e kafebérése € kétyre grupeve pseudo-revolucionare. Né fakt
nuk duhet té them pseudo. Shumé prej aktivistéve burra té lévizjes ishin
revolucionaré t€ miréfillté. Por t€ stérvitur, t€ rritur, t€ formuar né njé
shoqéri té orientuar nga burrat, kéta revolucionaré sollén até orientim edhe
né lévizje. Kuptohet, njeréz té tillé nuk do té heqin doré vullnetarisht nga
ky orientim, ashtu si klasa borgjeze nuk do t€ heqé doré vullnetarisht nga
fuqia e saj. Pra, ashtu si¢ u takon t€ varférve g€ t€ marrin pushtetin nga té
pasurit, ashtu u takon grave g€ t€ marrin pushtetin nga burrat. Dhe kjo
nuk do té€ thoté se burrat tani té jené t€ dominuar. Do t€ thoté t&€ vendoset
barazi. Ndérsa socializmi, socializmi i vérteté, vendos baraziné ekonomike
mes t€ gjithé njerézve, 1évizja feministe mésoi se duhej té€ vendoste baraziné
midis gjinive duke marré pushtetin nga klasa sunduese brenda lévizjes,

domethéné nga burrat. Pér ta théné ndryshe: sapo hyné né luftén e klasave,
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graté e kuptuan se lufta e klasave nuk e eliminonte luftén e seksit. N¢ até
moment uné veté u béra e vetédijshme pér até qé sapo thashé. Para késaj
isha e bindur se barazia e gjinive mund t€ jeté e mundur vetém kur
shkatérrohet kapitalizmi, prandaj — dhe mashtrimi géndron te kjo
“prandaj” — ne sé pari duhet té luftojmé dallimet klasore. Eshté e vérteté se
barazia e gjinive €shté e pamundur né kapitalizém. Nése t€ gjitha graté
punojné sa burrat, ¢faré do t€ ndodhé me ato institucione nga t€ cilat varet
kapitalizmi, institucione t€ tilla si kisha, martesa, ushtria dhe miliona
fabrika, dyqane etj., t€ cilat varen nga puna me orar té pjesshém dhe fuqia
punétore e paguar liré e pak? Por nuk éshté e vérteté se njé revolucion
socialist vendos domosdoshmérisht barazi gjinore. Shikoni Rusiné
Sovjetike ose Cekosllovaking, ku (edhe nése jemi t€ gatshém t’i quajmé ato
vende “socialiste”, edhe pse jo nga uné) ka njé paqartési té thellé midis
emancipimit té proletariatit dhe emancipimit t€ grave. Disi, proletariati
gjithmoné del té jeté i pérbéré nga burrat. Vlerat patriarkale kané mbetur té
paprekura si atje, si kétu. Dhe kjo — kjo vetédije mes grave qé lufta e klasave
nuk mishéron luftén e seksit — €shté risia. Megjithaté, shumica e grave né
lévizje tashmé e dinin kété. Kjo éshté arritja mé e madhe e lévizjes feministe.
Eshté njé arritje g€ do t€ ndryshojé historiné né vitet qé vijné.

Gerassi: Por njé vetédije e tillé éshté e kufizuar vetém te graté qé jané pjesé
e s¢ majtés, domethéné graté q¢ jané té pérkushtuara né ristrukturimin e té
gjithé shogérisé.

Beauvoir: Natyrisht, kjo vjen si pasojé e pjesés tjetér g€ éshté konservatore,
domethéné ata duan t€ ruajné até g€ ka qené ose até qé€ éshté. Graté e sé
djathtés nuk duan revolucion. Ato jané néna e gra t€ pérkushtuara ndaj
burrave t€ tyre. Edhe nése ato jané rebele, thjesht e béjné sepse duan njé
copé mé t€ madhe té€ “tortés”. Ato duan té fitojné mé shumé, € zgjedhin
mé shumé gra né parlament, t€ shohin njé grua presidente. Ato besojné
thelbésisht né pabarazi, problemi kétu éshté se ato duan té€ jené né krye té

késaj pabarazie e jo né fund.




Por ato pérshtaten miré né kété sistem ashtu si¢ éshté, ose do €
pérshtateshin edhe nése ky sistem ndryshon pak sa pér t€ pérmbushur
kérkesa t€ tilla. Sigurisht q¢ kapitalizmi mund t€ lejojé graté t€ bashkohen
né ushtri apo né polici. Sigurisht kapitalizmi éshté mjaftueshém inteligjent
sa té€ lejojé mé shumé gra té jené pjesé e qeverisé. Pseudosocializmi sigurisht
q¢ mund t€ lejojé njé grua t€ béhet sekretare e pérgjithshme e partisé sé saj.
Kéto jané vetém reforma si sigurimet shogérore ose pushimet me pagesé. A
e ndryshoi institucionalizimi i pushimeve t€ paguara pabaraziné e
kapitalizmit? A e ndryshoi e drejta e grave pér t€ punuar né fabrika me pagé
t€ barabarté me burrat orientimin burréror t€ shoqéris€ ¢eke?
Revolucionar do té ishte ndryshimi i gjithé sistemit t€ vlerave té shoqérisé
dhe shkatérrimi i konceptit té amésisé.

Gerassi: Por njé vetédije e tillé éshté e kufizuar vetém te graté g€ jané pjesé
e s€ majtés, domethéné graté g€ jané té pérkushtuara né ristrukturimin e té
gjithé shogérisé.

Beauvoir: Natyrisht, kjo vjen si pasojé e pjesés tjetér g€ éshté konservatore,
domethéné ata duan t€ ruajné até qé ka qené ose até qé éshté. Graté e sé
djathtés nuk duan revolucion. Ato jané néna e gra t€ pérkushtuara ndaj
burrave t€ tyre. Edhe nése ato jané rebele, thjesht e béjné sepse duan njé
copé mé t€ madhe t€ “tortés”. Ato duan t€ fitojné mé shumé, t€ zgjedhin
mé shumé gra né parlament, t€ shohin njé grua presidente. Ato besojné
thelbésisht né pabarazi, problemi kétu éshté se ato duan té€ jené né krye té
késaj pabarazie e jo né fund. Njé feministe, pavarésisht nése e quan veten t€
majté apo jo, nga pérkufizimi éshté e majté. Ajo po lufton pér barazi totale,
pér té drejtén g€ t€ jeté po aq e réndésishme, aq relevante, sa ¢do burré.
Prandaj, e mishéruar né revoltén e saj pér barazi gjinore éshté kérkesa pér
barazi klasore. N€ njé shoqéri ku burri mund t€ jeté “néné”, ku, pér té
shtyré argumentin mbi vlerat, e ashtuquajtura “intuité femérore” éshté po
aq e réndésishme sa “njohuria mashkullore”. Pér ta théné né gjuhén
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miré sesa t€ jesh i/e vrazhdé dhe i/e ashpér, me fjalé té tjera, né njé shoqéri
ku pérvojat e secilit person jané ekuivalente me t€ tjetrit, automatikisht ke
vendosur barazi, q¢ nénkupton barazi ekonomike, politike dhe shumé mé
tepér. Késhtu, lufta e seksit mishéron luftén e klasave, por lufta e klasés nuk
mishéron luftén e seksit. Pra, feministét jané t€ majté t€ miréfilleé. Né fake,
ata jané né t€ majt€ t€ asaj g€ ne tani tradicionalisht e quajmé t€ majté
politike.

Gerassi: Por ndérkohé, duke zhvilluar luftén e seksit vetém brenda s¢ majtés
— pasi, si¢ e keni théné, lufta gjinore, t€ paktén pérkohésisht, éshté e
paréndésishme brenda sektoréve té tjeré politiké — a nuk jané feministét qé
dobésojné t&é majtén, duke forcuar ata g€ shfrytézojné graté dhe té varfrit?
Beauvoir: Jo, dhe né planin afatgjaté vetém mund té forcojné t€ majtén. Né
fakt, duke u ballafaquar si t€ majté, domethéné, si kundérshtaré €
shfrytézimit, burrat e majté jané t€ detyruar t€ fillojné t€ filtrojné veten.
Gjithnjé e mé shumé grupet ndihen té€ detyruar t€ mbajné nén kontroll
drejtuesit e tyre q€ jané burra “macho”. Ky éshté progres. N€ gazetén toné,
Libération, shumica e orientuar drejt burrave u ndie e detyruar € linte njé
grua t€ béhej drejtoreshé e gazetés. Ky éshté progres. Burrat e sé majtés kané
filluar t€ kené kujdes me gjuhén e tyre, kané filluar...

Gerassi: Por a éshté kjo e vérteté€? Uné kam mésuar pér shembull té mos e
pérdor kurré fjalén “chick”; t’'u kushtoj vémendje grave né ¢do diskutim
grupor; t'i laj enét; ta pastroj shtépiné; t'i béj pazaret. Por a jané mendimet e
mia mé pak seksiste? A i kam hedhur poshté vlerat mashkullore?

Beauvoir: Do té thuash brenda teje? T¢ them hapur, kujt i intereson?
Mendoni pér njé minuté. Ju e njihni njé racist. E dini se ai éshté racist, sepse
e keni njohur gjaté gjithé jetés sé tij. Por tani ai kurré nuk thoté “nigger”. Ai
dégjon t€ gjitha ankesat e burrave t€ zinj dhe pérpiqet t€ b¢jé mé té mirén

pér t'u marré me to. Ai bén gjithgka pér t’i qortuar racistét.




Ai kémbéngul gé fémijéve té zinj 'u jepet njé arsimim mbi mesataren pér té
kompensuar vitet € tyre pa arsimim. Ai jep referenca té mira pér burra té
zinj kur ata aplikojné pér kredi. Ai mbéshtet kandidatét zezaké né qytetin e
tij me para, ashtu edhe me voté. A mendoni se zezakét merakosen nése ai
éshté ende racist “né shpirtin e tij”? Njé pjes¢ e madhe e shfrytézimit
objektiv éshté zakonor. Nése mund t€ kontrolloni zakonet tuaja, béjeni “té
natyrshme” t€ keni kundérveprime. Nése lani enét, pastroni shtépiné dhe
pranoni se nuk ndiheni mé pak “burré” kur e béni, ju po ndihmoni né
krijimin e zakoneve t€ reja. Kur disa breza ndiejné se né ¢do kohé duhet t&
duken joracisté, brezi i treté do t€ jeté joracist. Prandaj luani si joseksist dhe
vazhdoni t€ luani si t€ tllé. Mendojeni téré procesin si njé lojé. Né
mendimet tuaja private, vazhdoni e mendoni se jeni mé superior se grate.
Por pér sa kohé g€ ju luani bindshém - vazhdoni t’i lani enét, t'i béni
pazaret, ta pastroni shtépiné, t€ kujdeseni pér fémijét — krijoni precedent,
veganérisht nése jeni burra si ju q€ keni njé géndrim “macho”. Problemi
éshté se uné nuk e besoj se vértet do t'i béni. Uné nuk mendoj se ju me té
vérteté do t€ vazhdoni t€ béni até qé thoni. Eshté njé gj€ t’i lani enét; éshté
njé tjetér gjé t'i ndryshoni pelenat dité pér dité.

Gerassi: Por uné nuk kam fémijé...

Beauvoir: Dhe pse nuk keni? Sepse keni vendosur té€ mos keni. A mendoni
se disa nga nénat q€ kané fémijé kané vendosur veté pér két€? Apo jané
detyruar té kené? Apo té themi mé mir€ jané rritur né at€ ményré qé té
mendojné se t€ kesh fémijé éshté krejtésisht natyrore dhe femérore, késhtu
duke i béré té mendojné se ato kané vendosur veté? Kush e ka béré kété
vendim té paevitueshém? Kéto jané vlerat qé duhen té ndryshohen.
Gerassi: N¢ rregull. Kjo éshté arsyeja pse uné e kuptoj qé shumé feministe
kané insistuar t€ jené separatiste. Por pér sa i pérket revolucionit, a mund té
fitojmé nése ndahemi né grupe krejtésisht t¢  vecanta? A mundet lévizja

feministe té arrijé qéllimet e saj duke pérjashtuar burrat nga lufta e saj?
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Pjesa dominuese e lévizjes té grave sot, kétu né Francé t€ paktén, po ashtu
edhe né Ameriké, jané separatiste.

Beauvoir: Ne duhet t€ hetojmé pse ato jané separatiste. Nuk mund té flas
pér Amerikén, por kétu né Francé ka shumé grupe, grupe té ndérgjegjes, té
cilat pérjashtojné burrat sepse e kané shumé t€ réndésishme ta rizbulojné
identitetin e tyre si gra pér ta kuptuar veten si gra. Ato mund ta béjné kété
vetém duke folur mes tyre, duke i théné njéra-tjetrés gjéra qé kurré nuk do
t€ guxonin t’i thoshin para burrave, té dashurve, véllezérve, baballaréve ose
ndonjé fugie tjetér mashkullore. Nevoja e tyre pér té folur me intensitetin
dhe ndershmériné e kérkuar mund t€ pérmbushet vetém né kété ményré.
Ato kané arritur t€ komunikojné me njé thellési, ¢ kur isha 25 vjeg kurré
nuk e kam menduar si t¢ mundur apo té imagjinueshme. Problemet e grave
nuk u diskutuan kurré edhe kur isha me mikeshat mé té aférta. Pér shkak té
kétyre grupeve t€ ndérgjegjes dhe pér shkak t€ ashpérsisé s¢ déshirés pér t’'u
pérballur me problemet e grave brenda kétyre grupeve, miqési t€ vérteta
jané zhvilluar midis grave. Dua té them, né t€ kaluarén, né rininé time, deri
para pak kohésh, graté nuk ishin kurré kaq migésore me graté e tjera. Ato e
shihnin njéra-tjetrén si rivale e armike ose t€ paktén si konkurrente. Tani, si
rezultat kryesisht i kétyre grupeve té ndérgjegies, jo vetém g€ graté jané té
afta t€ jené shoqe, por ato kané mésuar t€ jené té ngrohta, t&€ hapura,
thellésisht té buta me njéra-tjetrén: ata po e béjné motérzimin realitet — dhe
pa e bazuar até marrédhénie vetém né seksualitet. Sigurisht, ka shumé
beteja, ndér to beteja té rrepta feministe e me ndikim shoqgéror né té cilat
graté presin q€ burrat té bashkohen. Né shumé prej tyre edhe jané
bashkuar. Uné jam duke menduar, pér shembull, luftén pér legalizimin e
abortit. Kur organizuam protestén e paré masive né lidhje me kété ¢éshtje,
tre ose katér vjet mé paré, mé kujtohet miré numri i madh i burrave té
pranishém. Kjo nuk do té thoté se ata nuk ishin seksisté: té ¢rrénjosésh até

qé éshté ngulitur né modelin e sjelljes dhe sistemin e vlerave té dikujt
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nga ditét e hershme té fémijéris¢ kérkon vite, dekada. Por kéta ishin burra
qé€ t€ paktén ishin t€ vetédijshém pér seksizmin né shoqéri dhe morén njé
qéndrim politik kundér tij. N€ raste t€ tilla burrat jané t€ mirépritur e té
inkurajuar t’i bashkohen luftés.

Gerassi: Por ka edhe shumé grupe, t€ paktén kétu né Francé, t€ cilét
shpallin me krenari separatizmin e tyre dhe e pércaktojné luftén e tyre si
térésisht lezbike.

Beauvoir: Le t€ jemi t€ qarté. Brenda LCG-sé€ [Lévizja Clirimtare e Grave]
ka shumé grupe t€ cilat e quajné veten lezbike. Shumé nga kéto gra, né sajé
t€ LCG-sé dhe grupeve t€ ndérgjegjes, tani jané né gjendje t€ thoné haptas
se jané lezbike dhe kjo éshté e mrekullueshme. Dikur nuk ishte késhtu. Ka
gra t€ tjera q€ nga angazhimi politik jané béré lezbike: domethéné, ato
mendojné se €shté njé ake politik té jesh lezbike. Kjo pak a shumé éshté
ckuivalente me pérpjekjen feministe t€ grave té zeza pérbrenda luftés
racore. Eshté e vérteté qé kéto gra priren té€ jené mé dogmatike né lidhje me
pérjashtimin e burrave nga lufta e tyre. Por kjo nuk do t€ thoté se ato i
injorojné betejat e shumta qé po béhen kudo kundér shtypjes. Pér
shembull, kur Pierre Overney, organizatori i ri maoist, u vra nga njé polic i
fabrikés Renault pér mosnénshtrim gjaté njé demonstrate dhe e gjithé e
majta béri njé marshim proteste népér Paris, té gjithé kéto té ashtuquajtura
separatiste lezbike radikale u bashkuan me demonstratén dhe guan lule te
varri i tij. Kjo, nga ana tjetér, nuk do té thoshte se ato shprehén solidaritetin
e tyre me Overney-n, por g€ ato u identifikuan me protestén kundér
shtetit, i cili shfrytézon dhe abuzon njerézit — gra dhe burra.

Gerassi: Njé nga pasojat e ¢lirimit t€ grave, sipas sondazheve t€ fundit té
kryera né kampuset amerikane, €hté se paaftésia e burrave éhté rritur
shumé, veganérisht midis atyre t€ rinjve qé pérpiqen t€ pérballen me
seksizmin e tyre...

Beauvoir: Eshté faji i tyre. Ata pérpiqen té luajné role ...
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Gerassi: Por, tani ata jané béré t€ vetédijshém se dikur luanin role, té
vetédijshém qé ka gené e lehté t€ ishe “macho” dhe té pretendoje se ishe tip
egoist e i fugishém. Ata tani e kuptojné se shpesh mendonin se duhej té
kryenin marrédhénie ose t€ tentonin té joshnin gruan, sepse kjo ishte ajo ¢
pritej nga ta, ndérsa tani...

Beauvoir: Ata ishin béré té vetédijshém pér rolin g€ luanin, i cili megjithaté
i kénaqte ata — né té dyja aspektet, domethéné ishte i lehté dhe i kénaqte ata
seksualisht — ndérsa tani ata duhet té shqetésohen pér t€ kénaqur gruan e
késhtu nuk mund té kénaqin veten e tyre. Shumé keq. Nése ata ndiejné
dashuri t€ sinqerté pér graté me t€ cilat jané, nése jané t€ sinqerté me veten
dhe me partnerét e tyre, ata automatikisht do t€ mendonin t€ kénaqnin
edhe ato, edhe veten. Tani ata jané t€ shqetésuar nése shihen si seksist nése
nuk e kénaqin gruan, késhtu qé nuk ndérmarrin veprim fare. Por e gjithé
kjo éshté njé lloj veprimi, apo jo? Burra t€ till€ jané t€ paafté pér shkak té
kontradiktés g€ e jetojné. Eshté i pafat ky grup burrash, gé té paktén jané té
vetédijshém pér seksizmin dhe vuajné mé shumé nga lévizja e grave. Ndérsa
shumica dérrmuese e burrave pérfitojné prej saj, duke e béré jetén mé té
patolerueshme pér graté...

Gerassi: Pérfitojné?

Beauvoir: Pak kohé mé paré po flisnim se si LCG-ja ka ndihmuar graté té
krijojné motérzim, aférsi pér njéra-tjetrén etj. Kjo mund t€ keté krijuar
pérshtypjen se uné mendoj se graté tani jané mé miré. Ato nuk jané mé
miré€. Lufta sapo ka filluar dhe né fazat e hershme e bén jetén shumé mé té
véshtiré. Pér shkak té publicitetit, fjala “glirim” éshté né majé té gjuhés sé
¢do burri, pavarésisht nése €shté i vetédijshém pér shtypjen seksuale té
grave apo jo. Tani qéndrimi i pérgjithshém i burrave éhté se “miré, jeni
cliruar. Tani le t€ shkojmé né shtrat”. Me fjalé té tjera, burrat tani jané
shumé mé agresivé, vulgaré e té dhunshém. Né rininé time mund t€
shétisnim né “Montparnasse” ose té€ uleshim né kafene pa u ngacmuar.

Merrnim buzéqeshje, shikime, véshtrime etj. Por tani éshté e pamundur
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g€ njé grua t€ ulet vetém né njé kafene e t€ lexojé njé libér. Dhe nése ajo
éshté e vendosur kur burrat e ngacmojné, vérejtjet e tyre e cilésojné até
shpesh si salope [kurvé] ose putain [lavire]. Tani ka shumé mé shumé
pérdhunime. Né pérgjithési, agresiviteti dhe armiqésia e burrave éshté béré
aq e zakonshme, sa asnjé grua nuk ndihet e geté né kété qytet e né asnjé
qytet tjetér né Ameriké. Kjo nuk vjen né shprehje nése graté géndrojné né
shtépi. Dhe kjo éshté ajo qé qéndron pas kétij agresiviteti mashkullor:
kércénimi g€, né syté e burrave, ¢lirimi i grave ka sjellé pasiguriné e tyre,
prandaj zemérimi i burrave ka béré ¢ ata tani t€ sillen sikur vetém graté qé
qéndrojné né shtépi jané “t€ pastra”, ndérsa té tjerat jané shénjestra té lehta.
Kur graté tregojné se nuk jané shénjestra aq té lehta, burrat sfidohen né
nivel personal. Ideja e tyre éshté t€ “marrin” gruan.

Gerassi: Cfaré ka ndodhur me mitin, € cilin ¢do burré francez e
mbéshteti, por qé sigurisht nuk ishte kurré i vérteté, se dashuria éshté njé
art dhe se ai ishte artisti mé i miré€ nga té gjithé?

Beauvoir: Me pérjashtim té disa shtresave parazitare shumé t€ pasura té
shoqérisé, miti ka vdekur. Francezét tani sillen si burra amerikané ose
italiané: ata thjesht duan “té shénojné”. Pérve¢ njé numri té vogél té
burrave qé pérpigen t€ pérballen me seksizmin e tyre, shumica mbajné
géndrimin g€ sa mé e liré t€ jeté njé grua dhe sa mé shumé ajo pérpiqet pér
aspektin material dhe karrierén e saj, né botén e tyre, né botén e burrit, aq
mé e lehté duhet té jeté ajo pér té€ shkuar né shtrat me ta.

Gerassi: Biseda pér liri mé t€ madhe pér graté mé ¢udit. Né shoqériné tong,
liria arrihet me para dhe pushtet. A kané mé shumé pushtet graté sot, pas
gati njé dekade té lévizjes sé grave?

Beauvoir: N¢ kuptimin né té cilin ju po pyesni, jo. Graté intelektuale, graté
e reja g€ jané té gatshme t€ rrezikojné margjinalizimin, bijat e té pasurve kur
jané t€ gatshme dhe t€ afta t€ heqin dor€ nga sistemi i vlerave t€ prindérve
t€ tyre: kéto gra jan€ mé t€ lira. Pra, pér shkak té arsimimit, stilit t€ jetés

ose burimeve t€ tyre financiare, graté e tilla mund t€ térhigen nga
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shoqéria e ashpér konkurruese, té jetojné né vendbanime té caktuara dhe
t€ zhvillojné marrédhénie me gra ose burra té tjeré t€ ngjashém, qé ndajné
problemet e njéjta me to dhe késhtu t€ ndihen mé t€ lira. Me fjalé t€ tjera, si
individg, graté q€ mund ta pérballojné kété liri, pér ¢farédo arsye, mund ta
kené até. Por si klas€, graté sigurisht qé nuk jané mé t€ lira, pikérisht sepse
si¢ thoni ju, ato nuk kané fuqi ekonomike. N¢ ditét e sotme ka lloj-lloj
statistika q€ vértetojné se numri i grave avokate, politikane, mjeke etj. po
rritet. Por statistika t€ tilla jané mashtruese... Sa gra avokate mund té
telefonojné njé gjykatés ose zyrtar qeveritar pér té rregulluar ndonjé ¢éshtje
ose pér t€ kérkuar njé t€ miré? Graté e tilla gjithmoné duhet t€ veprojné
pérmes burrave ekuivalenté né detyré. Gra mjeke? Sa jané kirurge, drejtore
t€ spitaleve? Gra né qeveri? Po, ca sa pér simboliké. N¢é Francé kemi dy.
Nijéra, serioze e punétore, Simone Veil, e cila éshté ministre e Shéndetésisé.
Tjetra, Francoise Giroud, e cila éhté ministrja qé ka pér detyré té merret
me graté. Kjo e fundit éhté kukull qé synon té fashisé nevojat e grave
borgjeze pér integrimin e tyre né sistem. Por sa gra kontrollojné ndarjet
buxhetore té Senatit? Sa gra kontrollojné politikén editoriale t€ gazetave?
Sa jané gjyqtare? Sa jané presidente té bankave té afta pér t€ financuar
ndérmarrjet? Vetém sepse ka shumé mé tepér gra né pozicione t€ nivelit té
mesém, si¢ thoné gazetarét, né asnjé ményré nuk do t€ thoté se ato kané
pushtet. Madje edhe ato gra né pozicione t€ mesme, qé t€ kené sukses
duhet t€ luajné lojén e burrave. Kjo nuk do té thoté qé nuk besoj se graté
nuk kané béré pérparim né luftén e tyre. Por progresi éshté rezultat i
veprimit masiv. Konsiderojeni ligjin e ri té abortit té€ propozuar nga Simone
Veil. Pavarésisht nga fakti se abortet nuk do té mbulohen nga programi
kombétar shéndetésor dhe késhtu do t€ jené mé té€ qasshém pér té pasurit
sesa pér t€ varfrit, prapéseprapé ligji éshté njé hap i madh pérpara. Me
gjithé mundin qé€ Simone Veil luftoi pér njé ligj té tillé, arsyeja q€ ajo mund
ta ngriste si ¢é€shtje né rend té paré, éshté sepse mijéra gra kané krijuar

trazira né t€ gjithé Francén pér njé ligj té tillé, sepse mijéra gra kané pohuar
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publikisht se kané kryer aborte (duke detyruar geveriné qé ose t’i ndjeké
ato ligjérisht, ose té ndryshojé ligjin), sepse qindra mjeké dhe mami kané
rrezikuar ndjekje penale kur pranuan se kané kryer aborte, sepse disa nga ta
u gjykuan dhe luftuan pér kété ¢éshtje né gjykata etj. Ajo qé€ uné po them
éshté se pérmes veprimeve masive, graté mund t€ kené fuqi. Sa mé shumé
gra té ndérgjegjésohen pér nevojén e njé veprimi té tillé masiv, aq mé
shumé pérparim do t€ arrihet. Dhe pér t'u kthyer te gruaja qé ka mundési
t€ kérkojé ¢lirimin individual, sa mé shumé gé ajo mund t€ ndikojé te
miqté dhe motrat e saj, aq mé shumé do té pérhapet vetédija, e cila nga ana
tjetér, kur zhgénjehet nga sistemi, do t€ stimulojé veprim masiv. Sigurisht
q€ sa mé shumé qé pérhapet vetédija, aq mé shumé burra do té jené
agresivé dhe té dhunshém. Por sa mé shumé burra t€ jené agresivé, aq mé
shumé gra do té kené nevojé pér gra t€ tjera pér té luftuar, késhtu nevoja
pér veprim masiv do té jeté€ e qarté. Shumica e punétoréve té botés
kapitaliste sot jané té vetédijshém pér luftén e klasave, pavarésisht nése ata e
quajné veten marksisté apo jo, madje pavarésisht nése ata kané dégjuar
ndonjéheré pér Marksin. Kjo duhet t¢ ndodhé edhe né luftén e seksit.
Késhtu do té ndodhé.

Gerassi: Ju vitin e kaluar mé thaté se po mendonit t€ shkruanit njé libér
tjetér pér graté, njé lloj vazhdimi i “Seksit té dyté”. A jeni duke e shkruar?
Beauvoir: Jo. Né radhé t€ paré, njé puné e tillé do t€ duhej té ishte njé
pérpjekje kolektive. Mé pas ajo pérpjekje mé paré duhet té rrénjoset né
praktiké sesa né teori. “Seksi i dyt€” u fokusua né teori. Kjo nuk éshté mé e
vlefshme. Vetém né praktiké mund té shihet se si ndérthuren lufta e klasave
dhe lufta e seksit, ose t€ paktén se si ato mund t€ artikulohen. Por kjo éshté
e vérteta pér t€ gjitha betejat: ne duhet ta nxjerrim teoriné toné nga
praktika, jo e kundérta. Ajo g€ né té vérteté €shté e nevojshme, éshté qé njé
grup i téré grash, nga t€ gjitha vendet, t&¢ mbledhin pérvojat e tyre dhe qé

ne mé pas t€ nxjerrim modelet me
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€ cilat pérballen graté kudo nga pérvojat e tilla. Pér mé tepér, njé
informacion i tillé duhet t€ grumbullohet nga té gjitha klasat dhe kjo éshté
dyfish mé e véshtiré. Graté qé luftojné sot luftén pér ¢lirim jané kryesisht
borgjeze intelektuale; né pérgjithési, graté e punétoréve dhe madje edhe
punétoret mbeten fort té lidhura me sistemin e vlerave t€ klasés s¢ mesme
t€ shogqgrisé. Pérpiquni, pér shembull, t€ flisni me punétoret gra pér té
drejtat e prostitutave dhe respektin g€ u takon atyre. Ky koncept né vete
éshté trondités pér shumicén e grave punétore. Rritja e ndérgjegjésimit té
grave punétore &éhté njé proces shumé i ngadalté qé kérkon shumé
ndjeshméri. Uné e di se ka ekstremisté t€ LCG-s¢ g€ po pérpiqen t€ béjné
qé graté e punétoréve t€ rebelohen kundér burrave té tyre si burra shtypés.
Uné mendoj se kjo éshté gabim. Gruaja e njé punétori, té paktén kétu né
Francé, do t€ pérgjigjet se, “armiku im nuk éshté burri im, por shefi im”.
Pérgjigie kjo qé€ vjen edhe nése asaj i duhet t’ia lajé ¢orapet burrit dhe t’ia
béjé supén, edhe pasi ajo ka punuar njé dité té téré né ndonjé fabriké. E
njéjta gj¢ ndodhi edhe né Ameriké, ku graté e zeza nuk pranuan t€ dégjonin
misionaret e lévizjes ¢lirimtare t€ grave pér arsyen se ato ishin t€ bardha.
Kéto gra t€ zeza mbetén mbéshtetése t€ burrave té tyre pavarésisht
shfrytézimit, thjesht sepse personat qé pérpigeshin t’i vinin né dijeni t€
shfrytézimit ishin t€ bardha. Megjithaté, gradualisht, njé feministe borgjeze
mund t€ ndikojé gruan e njé punétori, njéjté sikur sot né Ameriké ka disa
gra t€ zeza — shumé pak, jua them uné — qé thoné: “jo, ne nuk duam t’i
nénshtrohemi shtypjes sé burrave tané me pretekstin se jané t€ zinj dhe se
duhet t€ luftojmé s¢ bashku me ta kundér té bardhéve; jo, kjo nuk éshté njé
arsye g€ burrat tané t€ na shtypin, vetém sepse ata jané burrat tané t€ zi”.

Sidoqofté, né disa ményra shumé konkrete, lufta e klasave inkurajon dhe
zhvillon luftén e seksit. Pér shembull, gjaté viteve t€ fundit ka pasur shumé
greva kétu né Francé ku punétorét ishin pothuajse té gjitha gra. E kam
fjalén pér grevén e tekstilit né Troyes, né Veri, ose né Galerité Nouvelles né

Thionville ose grevén e famshme né Lip. Né secilin rast, graté punétore
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jo vetém qé fituan njé vetédije té re, por fituan edhe njé besim té ri ose mé
t€ forté né fuqiné e tyre dhe ky besim prishi sistemin mashkullor me té
cilin pérballeshin né shtépité e tyre. Né Lip, pér shembull, graté uzurpuan
punétoriné dhe refuzuan ta evakuojné até pavarésisht kércénimeve nga
policia g€ ata do té pérdornin forcén pér t’i nxjerré ato jashté. Né fillim,
burrat e punétoreve ishin shumé krenaré pér graté e tyre luftarake. Burrat
u sollén atyre ushqim, u ndihmuan né realizimin e pankartave té
protestave etj. Por kur graté vendosén t€ ishin plotésisht té barabarta me
ata pak burra qé gjithashtu punonin né Lip dhe g€ ishin po ashtu né grevé,
atéheré lindén problemet. Grevistét e Lipit vendosén té organizoheshin me
ndérrime pér t€ mbrojrur fabrikén nga pushtimi i policisé. Kjo
nénkuptonte edhe ndérrimin e natés. Oh, tani, papritmas, burrat e grave
né grevé ishin t€ mérzitur. “Ju mund t€ godisni dhe té trazoni gjithgka qé
déshironi”, thané ata. “Por vetém ditén, jo natén.” “Doni té béni rojé? Jo!
Duke fjetur sé bashku né dhoma t€ pérbashkéta me ndérrime? Jo!”
Natyrisht, graté punétore rezistuan. Ato kishin luftuar pér barazi dhe nuk
do té hignin doré tani. Késhtu q¢ ato u angazhuan pér njé lufté té dyfishté:
nga njéra ané luftén e klasave kundér shefave té Lipit, policing, gevering,
etj., dhe nga ana tjetér luftén e seksit kundér burrave té tyre. Organizatorét
e sindikatés né Lip raportuan se pas grevés graté ishin transformuar
plotésisht, duke théné se “njé gjé qé¢ mésuam nga e gjithé kjo éshté se kurré
mé nuk do t'i lejojmé burrat tané t€ luajné shefin né shtépi. Tani jemi
kundér t€ gjithé shefave”.

Gerassi: A ndryshoi vetédija juaj pér pleqériné pérderisa keni shkruar pér
t€, ashtu si¢ ndryshoi vetédija e té genit grua gjaté shkrimit t&€ “Seksit té
dyte”?

Beauvoir: Realisht jo. Zbulova shumé gjéra; mésova shumé pér njerézit e
moshuar. Por né té vérteté nuk fitova njé vetédije té re, sepse kuptimi qé
isha e vjetér mé béri t€ ndérmarr librin né radhé t€ paré. Por tani uné

mund té bashkéndiej me té vjetrén shumé mé miré se mé paré.
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Dikur isha shumé mé e ashpér. Tani e kuptoj se kur njé person i moshuar
éshté shumé i ndjeshém, shumé egoist, ai vetém po vetémbrohet. Por e
shihni, njé grua mund t€ kalojé gjithé jetén duke refuzuar té pérballet me
faktin se ajo éshté thelbésisht ndryshe nga burrat, né vlera, pérvojé dhe
qasje jetésore. Por éshté shumé e véshtiré t€ shmangésh ndérgjegjésimin se
po plakesh. Vjen njé kohé kur thjesht e dini se duhet té vendosni limite ose
qé€ i keni kaluar limitet. Uné e di g€ sot kurré nuk do t€ jem né gjendje té
endem népér kodra né kémbé, se nuk do t€ ngas bicikleté kurré mé, se kurré
mé nuk do t€ kem marrédhénie me njé burré. Uné isha shumé e frikésuar
ose t€ paktén shumé e shqetésuar pér plakjen edhe para se ta arrija até.
Pastaj, kur erdhi, kur e dija g€ e kisha kaluar limitin, ishte shumé mé lehté
sesa prisja. Sigurisht, ju duhet té€ ndaloni s¢ shikuari prapa. Por t€ jetuarit
nga dita né dité éshté shumé mé e lehté sesa mendoja. Por mésova se e kisha
kaluar até limit pavarésisht nga hulumtimi im pér librin tim mbi pleqériné.
Puna pér librin thjesht mé mésoi t€ kuptoj t€ vjetrén dhe t€ jem mé
tolerante.

Gerassi: Cfaré po punoni tani?

Beauvoir: Faktikisht, asgj¢. Po ndihmoj né njé skenar, né lidhje me
pleqéring, pér njé regjisor suedez. Uné do t€ ndihmoj Sartre-n me projektin
e tij televiziv. Ju e dini se ai ka nénshkruar njé kontraté me televizionin
kombétar pér té béré dhjeté shfagje njéoréshe, g€ do té fillojné né tetor dhe
kané t€ béjné me shtatédhjeté e pesé vitet e kétij shekulli dhe lidhjen e tij me
ngjarjet kryesore gjaté késaj kohe. Por nuk kam ndérmend té ndérmarr
ndonjé projekt té€ vecanté. Kjo éshté dicka e re pér mua. Dikur kisha né
mendjen time lloj-lloj projekti edhe pérgjaté kohés kur isha duke punuar né
ndonjé libér specifik.

Gerassi: Ju keni shkruar g€ keni pasur njé jeté t€ miré dhe nuk pendoheni
pér asgjé. A jeni né dijeni se ka shumé ¢ifte qé e shikojné jetén tuaj me
Sartre-n si model, veganérisht né kuptimin qé nuk ishit xhelozé pér njéri-
tjetrin dhe qé kishit até qé quhet njé marrédhénie e hapur dhe se
funksionoi pér dyzet e pesé vjet?
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Beauvoir: Eshté gesharake t& na pérdorésh si model. Njerézit duhet té
eksplorojné vullnetet e tyre, strukturat e tyre. Uné dhe Sartre ishim shumé
me fat, por edhe prejardhja joné ishte shumé e veganté, shumé e
jashtézakonshme. Ne takuam njéri-tjetrin kur ishim shumé t€ rinj. Ai ishte
23 vjeg. Uné isha 20. Ne nuk ishim akoma t€ pjekur, megjithése asokohe
ishim formésuar si intelektualé me motive t€ ngjashme. Pér t€ dyté, letérsia
e kishte zévendésuar fené.

Gerassi: Megjithaté mund t€ kishit qené kundérshrarg, rivalé...

Beauvoir: E vérteté, personalitete t€ ngjashme me ambicie té ngjashme
shpesh ndihen si rivalé. Por kishim edhe digka tjetér t€ pérbashkét: ishim
strukturuar né ményré té€ ngjashme né rininé toné. Fémijérité tona ishin
shumé solide, shumé t€ sigurta. Kjo do té thoshte se asnjéri prej nesh nuk
duhej t’i vértetonte digka vetes ose tjetrit. Ne ishim té sigurt né veten toné.
Ishte sikur gjithgka ishte e paracaktuar qé né fillim. Prindérit e mi vepruan
sikur asgjé né univers nuk mund t€ ndryshonte rrjedhén normale t€ jetés
sime, e cila do t€ sillte njé intelektuale t&€ bukur paksa borgjeze. Gjyshi i
Sartre-s, i cili e rriti até€ — ju e dini se babai i vdiq kur ai ishte ende foshnjé -
sillej né t€ njéjtén ményré, absolutisht i bindur se Sartre do té rritet pér t'u
béré profesor. Dhe késhtu ndodhi. Késhtu qé edhe kur ndodhén kriza, té
tilla si kur néna e Sartre-s u martua pérséri kur ai ishte 12-13 vjeg, ose té tilla
si kur uné isha 14-15 vje¢ dhe mésova se babai im nuk mé donte mé ashtu
si¢ e prisja uné, stabiliteti i fémijérisé soné béri qé ne t’i jashtésojmé kéto
kriza. Ishin ata € ndryshuan, jo ne. Ne ishim shumé té strukturuar pér t'u
ndier t€ pasigurt. Pérveg késaj, pavarésisht dallimeve té vogla, ne ishim né
pérputhje me modelin g€ prindérit tané kishin vendosur pér ne. Ata
donin g€ ne t€ ishim intelektualé, té lexonim, té studionim, t&€ mésonim
dhe ne ramé dakord dhe e bémé kété. Késhtu, kur Sartre dhe uné u takuam,
jo vetém sfondi yné u shkri, por edhe géndrueshméria joné, bindja joné

individuale se ne ishim ata q¢ ishim modeluar pér t€ qené.
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Né até kuadér nuk mund t€ béheshim rivalé. Pastaj, ndérsa marrédhéniet
midis Sartre-s dhe meje u thelluan, u binda se isha e pazévendésueshme né
jetén e tij dhe ai né jetén time. Me fjalé t€ tjera, ne ishim plotésisht té sigurt
duke ditur se marrédhénia joné ishte plotésisht solide, pérséri e
paracaktuar, megjithése asokohe ne do t€ qeshnim me até fjalé. Kur keni
njé siguri t€ tillé, éshté e lehté t€ mos jesh xheloz. Por nése do t€ kisha
menduar g€ njé grua tjetér luante t€ njéjtin rol si uné né jetén e Sartre-s,
natyrisht se do té isha xheloze.

Gerassi: Si e mendoni pjesén tjetér té jetés suaj?

Beauvoir: Nuk e mendoj fare. Them se s¢ shpejti do té filloj té shkruaj
digka pérséri, se do t€ kthehem né puné, por nuk kam ende ide se ¢faré do
t€ béj. Uné e di se do té vazhdoj t€ punoj me graté, brenda grupeve
feministe, brenda Lidhjes s¢ Grave. Do t€ vazhdoj t€ ushtroj aktivizém né
njéfaré ményre, né€ ¢farédo ményre q¢ mundem, brenda - le ta quajmé até
— luftés revolucionare. Dhe e di ¢ do té€ géndroj me Sartre-n derisa njéri
prej nesh t€ vdesé. Por, ai tani éshté 70 vje¢ dhe uné 67.

Gerassi: A jeni optimiste? A mendoni se do t€ ndodhin ndryshimet pér té
cilat keni luftuar?

Beauvoir: Nuk e di. Jo pérgjaté jetés sime gjithsesi. Ndoshta pas katér
gjeneratave. Nuk jam e sigurt pér revolucionin. Por ndryshimet pér t€ cilat
graté po luftojné, po, pér ato jam i sigurt, né planin afatgjaté graté do té

fitojné.
Gerassi dhe Beauvoir né Marxist.org

Pérktheu: Riola Morina
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Kam vendosur té mos kérkoj me falje

Kur njé burré éhté i zeméruar, ne térbigemi, ndérsa kur njé grua
zemérobet, kategorizobet si “kurvé e gmendur’.

Njé heré néna ime mé tha “jo kjo nuk éhté e vérteté” dhe ajo shpesh mé
paralajméronte se “nése ndonjéheré i shisni stolité e mia pasi té€ kem vdekur,
do té ringjallem dhe do t’jua kafshoj gishtat e kémbéve”.

Nuk e di se ¢faré mendonte ajo, nése me t€ vérteté do t’i hante plotésisht
ose do t€ m’i gérryente gishtérinjté, por isha e tmerruar nga kércénimet e
saj. Né€ fund té fundit, néna ime ishte vetém njé kurvé e ¢gmendur.

Uné nuk e konsideroj se fraza “kurvé e ¢gmendur” do té thoté dicka mé
shumé pértej arsyes sé saj néngmuese, kjo ekziston thjesht pér t'i béré graté
t€ kené friké nga zemérimi dhe ndjenjat e tyre.

Gjithmoné kur ngre zérin né market, ose them digka mjaft provokuese ndaj
njé personi q¢é mé ka poshtéruar, ia rikujtoj vetes qé t€ ndalem, té shikoj
pérreth dhe t€ fokusohem se kush mé ka dégjuar, ¢faré njeriu me
pantallona t€ guditshme fitoi té drejtén pér té théné se mé ka paré né rrugg,
né treg, se mé ka paré duke i bértitur fémijés tim, burrit apo shitésit té
dyqganeve dhe t€ thoté: “Po, mé kujtohet ajo grua, ajo éhté njé kurvé e
¢mendur”.

Cka mé intereson mé shumé éshté se pse kétyre personave nuk u intereson

shkaku se pse njé grua reagoi né até ményre.
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Do t’u tregoj se ¢faré mé ndodhi njé naté, menjéheré pasi mé kishte vdekur
babai, kur isha né taksi duke u kthyer né shtépi né New Jersey nga New
York City. Isha duke shkuar natén voné tek néna ime, e cila u diagnostikua
me kancer disa javé pasi vdiq babai. Isha mjaft e zeméruar qé do té
vonohesha pér né shtépi, pasi néna ime kishte friké nga udhétimet né
mbrémje, meqgenése babai im kishte vdekur né njé aksident né mbrémje.
Megjithaté, telefoni im ishte fikur pa bateri dhe po i kérkoja taksistit q¢ t&
nxitonte, ku ai béri njé koment nén z¢€ pér nxitimin tim duke théné se po
nxitoja pasi dikush ishte duke mé pritur né shtépi i zeméruar.

Kjo gj¢ mé térboi, sepse ai nuk e dinte dhimbjen qé pérjetonim uné me
nénén time. Ai nuk e dinte ményrén se si ne zgjoheshim né mes t€ natés nga
makthet ku né éndrra dégjonim zérin e babait tim duke bértitur dhe
vraponim né shtépi duke e kérkuar pér té paré né mos éshté fshehur né
dollap, sepse na mungonte shumé. Trupi né arkivol ishte shaka, ishte njé
makth i vérteté, natyrisht ai nuk kishte vdekur, babai im i dashur nuk
kishte vdekur!

Dhe tani kétu ishte ky shofer taksie, ky i panjohur, duke béré komente pér
mua se isha jashté dhe u shqetésova pér até qé€ do t€ mé thoshte a do t&€ mé
bénte dikush, kur nuk kishte asnjé njeri pérreth, né fake, ishte humbja e t&
vetmit njeri q€ kisha dashur ndonjéheré qé mé bénte té ndieja kété friké té
pabesueshme, dhe kjo friké shpértheu né inat dhe uné i bértita atij: “Cfaré
the!?”

Shoferi, si¢ mund ta parashikoni, u zemérua nga térbimi im dhe e ktheu
makinén né autostradé, béri njé kthesé t€ paligishme né njé rrugé té
rrezikshme dhe filloi té ngiste makinén pérséri pér né New York City, larg
shtépisé sime, ku néna ime e dija se po mé priste prané dritares, duke e
ndaré€ ankthin me thonjté e saj qé€ nuk i vendoste mé.

Natyrisht, isha shumé e zeméruar, jo vetém ndaj shoferit, por me gjithgka,
t€ gjitha vdekjet dhe sémundjet qé do té duhej 'i duroja kur € gjithé té
tjerét q€ njihja duhej t€ mendonin vetém pér takimet dhe se cilat ishin

vendet mé té mira pér kokteje.
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Fillova t€ godas sediljet e shoferit né taksi, duke e goditur xhamin qé ndan
sediljet e pasme me ato t€ shoferit. Bértisja téré kohén: “NDALOJENI
MAKINEN, BUDALLA!” Pérderisa shqelmoja téré kohén, fillova té
mendoja se ai do t€ mé ¢onte diku pér t€ mé vraré. Por nuk ndodhi ajo qé
mendova; gjith¢ka qé ndodhi ishte se i kisha treguar shoferit se uné isha njé
“kurvé mé e ¢mendur” se ai, bértisja gjithmoné e mé e fort, derisa mé né
fund ai ndali veturén dhe mé la né rrugé, ku mé pas mé duhej edhe njé oré
tjetér q€ t€ arrija né shtépi, ku néna ime po gante dhe pinte cigare né
tryezén e kuzhinés.

Ajo g€ mé intereson mé shumé éshté pse kur burrat sillen si té térbuar, ne
largohemi dhe u japim hapésiré. Por kur graté e béjné kété, ne etiketohemi
si té egra, irracionale, té€ sémura. Nése jemi t€ reja dhe zemérohemi, atéheré
thoné se ndodh pér shkak té drogave. Kur plakemi dhe zemérohemi,
atéheré thuhet se nuk kemi marré kurré até qé kemi déshiruar.

Cka mé intereson mé s€ shumti éshté se si mund ta ndryshojmé kété. Ajo
q¢ kam mésuar pas njé dekade bisede me graté mbi déshirat dhe frikérat e
tyre Eshté se njé nga gjérat mé t€ véshtira nga t€ gjitha éshté té shtypésh
inatin qé€ t€ vjen nga dekada abuzimi dhe keqtrajtimi, nga dekada e burrave
qé€ nuk diné si t€ vazhdojné njé marrédhénie platonike, té cilét thoné gjéra
té tilla si: “Oh, askush nuk ma mésoi kété; askush nuk mé tha se njé gruaje
mund t€ mos i pélgente t’i thuhej té buzéqeshte kur po ecte né rruge.”
Dubhet ta ndryshojmé skenarin. Instinktet e burrave kané qené krenaria e
vendit pér kohé té gjaté. Instinktet e grave duhet té jené gjithashtu.

Duke menduar se si ta ndryshoj skenarin, mund t’ju them se ¢faré vendosa
t€ béj. Vendosa té mos kérkoja falje kur njé burré qé bénte ca puné né
shtépi, preu disa tela aksidentalisht dhe uné bértita “FUCK”. Uné isha né
njé takim t€ réndésishém né Zoom, kur papritur interneti dhe té gjitha

dritat u fikén, dhe askush nuk mé kishte paralajméruar pér kéte.
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Po ta dija, takimin tim do ta kisha zhvilluar diku tjetér, s¢ bashku me gjashté
takimet e mia t€ tjera. Sepse jam grua, jam e organizuar dhe jam bricjap.
Ndérsa burri im ka njé orar shumé té ngjeshur dhe ai vjen kur té€ mundet,
mendoj se ai nuk kishte kohé t&€ mé paralajméronte pér kété shképutje qé
ndodhi. Burri im, i turpéruar nga zemérimi im, e mbylli derén dhe tha:
“Ishte thjeshté njé aksident, getésohu”.

Po, gjithashtu aksident ishte edhe kur i njéjti burré shikonte gjinjté e mi né
vend qé té€ mé shikonte né sy, kur erdhi para njé jave dhe i ra ziles, anipse né
deré thoshte gé: “Jam né intervisté, ju lutem mos trokisni nése nuk éshté
shumé e réndésishme”.

Por ai i binte ziles gjithsesi, pastaj kaluan 45 sekonda duke folur pér
kérpudhat g€ ai gjen ndérsa shikimin e mbante né gjoksin tim, duke mé
pyetur nése kisha nevojé pér késhilla peshkimi, sepse ai kishte paré mjetet e
peshkimit né garazh njé dit€ mé par€, dhe uné thashé: “Jam né mes té njé
interviste, mé falni”, sepse jam mésuar t€ jem e miré, mbi t€ gjitha, né
tshehjen e térbimit tim, dhe jam mésuar té kérkoj falje sa heré qé jam térbuar.
Késhtu g€ uné kérkova falje: “Mé fal”, thashé, nuk mund t’i dégjoj mé
késhillat tuaja budallage té padéshiruara pér peshkim, sepse edhe uné kam
puné, dhe puna ime éshté té mos dégjoj zérin ténd qé flet pér kérpudha né
méngjes, si¢ nuk éshté puna jote q¢€ ta ndérpresésh internetin nga pakujdesia
jote, por edhe nése e bén, atéheré puna jote si njé genie njerézore éshté té
kérkosh falje dhe jo té géndrosh aty duke e goditur tokén dhe duke mallkuar
se si kablloja éshté kaq e cekét dhe se éshté faji i dikujt tjetér e jo i yti, sepse
sigurisht, ju jeni “burré”; ky nuk éshté faji juaj por i dikujt tjetér.

Né ményré t€ ngjashme ishte “thjesht njé aksident” kur njé burré né njé
furgon doli né korsiné e babait tim né njé pasdite t€ bukur shtatori, duke
béré qé makina e babait tim té rréshqiste disa heré né ajér dhe babai im t€
lundronte nga dritarja anésore e shoferit dhe té€ pérfundonte gjysmé i vdekur.
Sidoqofté, pér t€ nuk ishte aksident, ku i njéjti burré paditi pasuriné e babait
tim pér démet né automjetin e tij, njé proces gjyqésor qé nau dha né ditén
kur e varrosém babané
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tim né toké pas plagéve t€ marra nga ky aksident.

Késhtu qé, kur bértas “FUCK?”, pasi mé ishte ndérpreré interneti, uné nuk
jam thjesht njé kurvé e ¢mendur dhe e térbuar qé nuk déshiron t&
shqetésohet. Pérkundrazi uné jam mé shumé se aq dhe po marr kohé t’i
them gjérat brenda meje me z€ t€ larté, sepse mbase herén tjetér qé€ punétori
dégjon njé grua t€ bértasé¢ “FUCK?, ai do t€ jeté mé shumé i familjarizuar
me t€, mbase mé i gatshém té kérkojé falje, ndoshta mé pak i priré pér ta
shikuar tokén dhe ta ndalé gojén dhe fjalét g€ ai déshiron t’i thoté me z€ t&
larté.

Nuk mendoj se ndonjé burré i veganté do ta lexojé kété traktat mbi
zemérimin, por nése e lexon, mbase do ta kuptojé se, pérveg ¢éshtjeve té
mia me internet, vdekjes s¢ babait tim dhe kancerit t€ nénés sime, uné
gjithashtu jam e lodhur nga t€ gjithé burrat qé¢ mé éshté dashur té shtirem
se ndihem miré, t€ gjithé burrat né lokale qé nuk mé térhignin né méngjes,
jam duke menduar veganérisht pér njé burré qé mé kishte shkulur thithkat
e mia, absolutisht pa leje, dhe mé pas ishte zeméruar pse uné reagova shumé
e zeméruar me té!

NEé librin tim, €shté njé burré me emrin Vic qé pérpiqet ta béjé Joan-én,
protagonisten, t€ ndihet keq ¢ nuk e do até. Pas vdekjes sé babait tim, uné
kisha disa Vic té€ ndryshém q¢ nuhatnin pérreth, duke nuhatur humbjen e
babait tek uné, dhe ende jam shumé e zeméruar pér kété.

Mund té them se nuk jam e zeméruar vetém me burrat, natyrisht. Uné jam
gjithashtu e zeméruar me veten time. Jam e zeméruar me historiné time té
faljes; jam e zeméruar né ¢do kohé qé u kérkova falje té huajve virtualé qé
ishin t€ zeméruar. Uné jam e zeméruar nga té gjitha kohét kur njé burré
éshté pérpjekur t€ mé shtréngojé né krahét e tij, pér t€ mé béré té ndihem
mé miré dhe uné duke mos dashur ta ofendoj, kam krijuar justifikime,
kinse digka nuk ishte né rregull me mua q¢ nuk doja té mé pérqafonin. Mé

vien keq, e di g€ ¢do grua tjetér né boté do t€ déshironte krahéte tu rreth
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saj tani, por ka dicka qé nuk shkon specifikisht me mua. Jam e ftohtg, jam
e dehur, jam e démtuar. Dhe mé vjen keq, e di q¢ tani nuk po dukem aq e
nxehté, sa t€ té refuzoj drejtpérdrejt.

Uné gjithashtu jam e zeméruar me nénén time, e cila né kohén e saj kishte
mjaft probleme pér 'i pérballuar; ajo do t€ duhej té dinte edhe problemet
me t€ cilat do t€ pérballesha uné, ta dinte ¢ t€ mos mé kércénonte me
vdekjen e saj.

Né¢ Indiana, kur isha duke hulumtuar pér librin tim té paré dhe isha pa
asnjé kacidhe, shita shumé stoli té saj t€ ¢gmuara. Isha mjaft e frikésuar ta
thosha me z€ t€ larté, q¢ t€ mos mé dégjonte ajo. Megjithaté, uné kam
vendosur t€ ndaloj ta kérkoj faljen nga t€ gjithé dhe kjo pérfshin edhe
prindérit e mi t€ vdekur.

Tani e mirépres nénén time t€ mé vijé natén té€ mé kafshojé kémbét, sepse
mé ka marré malli pér t€ dhe do t€ doja t’i thosha: “Pérshéndetje Mama,
miré qé t€ pashé, mé fal qé t€ shita stolité. Por uné duhej ta béja até, edhe
pse e dija sa kisha friké nga ti. Si¢ rezulton, edhe uné jam me t€ vérteté njé

kurvé e cmendur.”

Lisa Taddeo né The Guardian
Pérktheu: Mediné Dauti
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Judith Butler: Kur vrasja e grave nuk éshté krim

Lufta globale pér t¢ ndaluar dbunén ndaj grave dbe lufia pér barazi
shogérore jané t¢ lidhura.

I kam shkruar filozofes Judith Butler vitin e kaluar, jo shumé kohé pasi
kisha shkruar njé artikull me titull “Uné jam seksist”, pasi lévizja #MeToo
kishte marré hov t€ shpejté. Shpresoja t€ merrja njé kritiké té sinqerté mbi
esené. Fitova shumé mé tepér: Njé shkémbim té forté dhe té thellé ¢ ¢oi né
kété intervisté dhe kujtesén qé dhuna ndaj grave, né shumé forma, éshté njé
tragjedi globale.

Judith Butler &hté e njohur me dekada pér punén e saj né filozofi,
feminizém dhe aktivizém né t€ gjithé botén. Njé profesore né
departamentin e letérsisé krahasuese dhe programit té teorisé kritike né
Universitetin e Kalifornisé “Berkeley”, ajo éshté autore e librave té shumté
me ndikim, duke pérfshiré “Notes Toward a Performative Theory of
Assembly” dhe librit t¢ ardhshém, “The Force of Non-Violence.” Kjo
intervisté u zhvillua pérmes email-it.

George Yancy: E di gé ju e njihni lévizjen ndérkombétare Ni Una Menos,
lévizje e cila pérfshin disa vende t&€ Amerikés Latine dhe po lufton shumé
forma té dhunés, né veganti femicidin, vrasjen e grave dhe vajzave pér shkak
t€ gjinisé s¢ tyre. (Njé shembull: Né Argjenting, thuhet se ¢do 30 oré vritet
njé grua.) Né Shtetet e Bashkuara kemi lévizjen #MeToo. Cfaré mendoni
pér kéto mobilizime té ndryshme, por t€ ngjashme?
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Judith Butler: Eshté e réndésishme t& pérmendim se ka shumé feminizma
tani (si¢ ka pasur gjithmoné¢) dhe ato ndryshojné né bazé t€ fokusit dhe
kornizés s€ tyre. Ni Una Menos éshté njé lévizje q¢ ka nxjerré miliona gra
né rrugé népér Amerikén Latine pér t€ luftuar dhunén ndaj grave,
personave trans dhe indigjenéve. Slogani “As edhe njé mé pak” do té thoté
se asnjé grua mé shumé nuk duhet t€ vdesé si pasojé e dhunés.

Kjo éshté njé thirrje kolektive: “Asnjé grua nuk do té vdesé mé, ky kolektiv
né zgjerim i reziston dhunés sé¢ drejruar kundér tyre.” Por gjithashtu: “Si
gra, ne nuk do t€ humbasim njé jeté tjetér”. Lévizja nuk bazohet né njé ide
t€ ngushté t€ identitetit, por €shté njé koalicion i forté dhe intensifikues qé
térheq mbéshtetje nga graté dhe personat trans g€ jané punétoré, qé u
pérkasin sindikatave dhe kishave, té cilét mund t€ kené ose jo ndonjé lidhje
me universitetet.

Kundérshtimi i ashpér kolektiv ndaj vrasjes sé grave éshté thelbésor,
gjithashtu dhuna kundér personave trans, ve¢anérisht grave trans dhe “las
travestis” (té cilét jo gjithmoné identifikohen si trans). Kjo éshté arsyeja pse
nganjéheré referohet si lévizje kundér “feminicidio” — t€ gjithé atyre qé
konsiderohen “feminin”. Kjo éshté e réndésishme, sepse nuk éshté vetém se
vrasja kryhet né bazé té gjinisé; dhuna ndaj grave éshté njé ményré pér té
pércaktuar feminitetin e viktimés. Dhuna kérkon té sigurojé qé graté jané
t€ vrasshme, té zévendésueshme; éshté njé pérpjekje pér té pércaktuar veté
ekzistencén e jetés sé grave si dicka t€ vendosur nga burrat, si njé
prerogativé mashkullore.

Lévizja éshté njé lloj lufte pér liri dhe barazi dhe si e tillé lufton pér t&
drejtén e abortit, t€ drejtén pér pagé té barabarté dhe luftén kundér
ekonomisé neoliberale qé po intensifikon pasiguring, veganérisht pér gratg,
indigjenét dhe t€ varfrit. E drejta pér abort bazohet né té drejtén e secilés
grua pér té€ pohuar liriné mbi trupin e saj, por rrjedh nga kérkesat kolektive
t€ grave pér t€ qené né gjendje t€ realizojné déshirat e tyre lirisht pa

ndérhyrjen e shtetit dhe pa frikén e dhunés, ndéshkimit dhe burgimit.

29
o o




Lévizja e ka ndaré veten nga ményrat individualiste té feminizmit qé
bazohen né lirin€ personale dhe té drejtat e subjektit individual. Kjo nuk do
t€ thoté se tregimet dhe historité individuale nuk kané réndési. Ato kané
réndési, por format e feminizmit qé nuk pérfshijné njé kritiké té
kapitalizmit priren t€ riprodhojné individualizmin si njé ¢éshtje e
natyrshme. Kolektivet formohen pérmes realizimit t€ njé gjendjeje té
pérbashkét shogérore dhe njé lidhje shogérore, e cila pranon se ajo qé po
ndodh me njé jeté, qofté dhuna, borxhi apo nénshtrimi ndaj autoritetit
patriarkal, po ndodh gjithashtu pér jeté t€ tjera. Dhe megjithése kéto mund
t€ ndodhin né ményra t€ ndryshme, modelet jané t€ dukshme dhe po ashtu
jané edhe bazat e solidaritetit.

Né Shtetet e Bashkuara, “4MeToo” ka qené shumé e fugishme né
ekspozimin e karakterit t€ pérhapur té ngacmimeve dhe sulmeve seksuale
né ¢do lloj vendi té punés. Nuk ka asnjé ményré pér t€ mbyllur syté pér sa
kohé graté kané vuajtur nga ngacmimet, hakmarrjet dhe humbja e karrierés
s¢ tyre — humbja e besimit tek ata nga té cilét ato shpesh varen pér puné.
Por “uné” né #metoo nuk &shté e njéjté me kolektivin né “ne”, dhe njé
kolektiv nuk éshté vetém njé sekuencé e tregimeve t€ individéve. Baza pér
solidaritet, pér veprim kolektiv, kérkon qé t€ largohemi nga supozimi i
individualizmit; né Shtetet e Bashkuara tendenca éshté t€ riafirmojmé até
parim t€ liberalizmit politik né kurriz t€ lidhjeve té forta dhe €
géndrueshme kolektive. Né Argjentin€, Ni Una Menos né disa ményra po
merr detyrimin etik dhe politik t€ “Nunca Mas!” ose “Kurré mé!” si imitim
nga pasojat e diktaturés. Shkatérrimi dhe zhdukja e jetés sé mijéra
studentéve dhe aktivistéve té s¢ majtés ka guar né njé kundérshtim t€ ashpér
ndaj censurés, shtypjes dhe dhunés sé€ shtetit. Vrasja e grave éhté po aq e
tmerrshme, shumé shpesh e ndihmuar dhe e nxitur nga policia dhe gjykatat
q¢€ nuk arrijné ta pranojné krimin dhe nga njé qeveri qé refuzon té pohojé
t€ drejtat e barabarta t€ grave pér t€ jetuar jetén e tyre né liri dhe pa frikén e

vdekjes.
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Yancy: Arsyet pér kéto dy lévizje jané té lidhura me strukturat politike dhe
ekonomike qé margjinalizojné dhe shtypin graté. Strukturat politike dhe
ckonomike jané té lidhura né ményré té pazgjidhshme me makizmin,
sensin toksik t€ identitetit mashkullor qé pérkthehet né t€ drejtén e burrave
mbi trupat e grave; realisht né até se nése graté mund té jetojné apo vdesin.
Ju lutem flisni pér dimensionet performative té€ makizmit.

Butler: Nuk jam mé e sigurt se ¢faré llogaritet si performative, por
piképamja ime éshté se njé arsye pse burrat ndihen té liré t€ vendosin pér
jetén e grave ashtu si¢ e gjykojné veté té arsyeshme &shté sepse ata jané té
lidhur me njéri-tjetrin pérmes njé pakti té véllazérisé sé heshtur (né fake jo
aq t€ heshtur). Ata kthejné shikimin nga ana tjetér; i japin njéri-tjetrit leje
dhe i lejojné njéri-tjetrit pandéshkueshméri. Né shumé vende, dhuna e
ushtruar ndaj grave, pérfshiré€ vrasjet, nuk éshté konceptuar as si krim. Kéto
krime jané “ményra se si bota funksionon” ose “akte t€ pasionit” dhe kéto
fraza zbulojné qéndrime t€ thella q€ kané natyralizuar dhunén ndaj grave,
domethéné e kané béré té duket sikur kjo dhuné éshté njé pjesé e natyrshme
ose normale e jetés sé zakonshme. Kur burrat feministé thyejné até pakt
solidariteti, ata rrezikojné pérjashtimin nga disa komunitete dhe
prapéseprapé ai lloj pérjashtimi éshté pikérisht ajo g€ nevojitet.

Né Barceloné njé burré géllimmiré mé tha se nuk kishte té drejté té
bashkohej né njé demonstraté feministe kundér dhunés. Por nuk isha
dakord me té. Epo, mbase jam dakord me té: pjesémarrja nuk éshté e drejté;
éshté njé detyrim. Por burrat g€ i bashkohen asaj lufte té réndésishme
kundér dhunés ndaj grave dhe personave trans duhet t€ ndjekin
udhéhegjen e grave. Nése qéndrojné sé bashku kundér paktit vdekjeprurés
t€ véllazérisé g€ lejon, devijon dhe shfajéson, ata e béjné até para sé gjithash
duke u pérballur me burra t€ tjeré dhe duke formuar grupe qé refuzojné
dhunén dhe pohojné baraziné radikale. Mbi té gjitha, kur merret jeta e
grave dhe t€ gjitha pakicave té tjera, kjo &shté njé shenjé qé ato jeté nuk
trajtohen si t€ vlefshme. Lufta kundér dhunés dhe lufta pér barazi jané té

lidhura.
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Yancy: Si flet libri juaj i ri mbi jodhunén pér pyetjet né lidhje me
cenueshmériné e grave?

Butler: Libri i ri, “The Force of Non-Violence”, ka té béjé me graté,
sigurisht, por edhe me té gjithé njerézit qé konsiderohen t€ jené pak a
shumé t€ pavajtueshém. Uné punoj me idené feministe té “lidhshmérisé”
né ményré gé t€ tregoj jo vetém se si jetét jané t€ ndérvarura, por edhe se si
detyrimet tona etike pér t& mbéshtetur jetén e njéri-tjetrit vijné nga ajo
ndérvarési. Ndalimi i dhunés éshté njé ményré pér t€ pohuar dhe nderuar
até lidhje bazuar né vlerén e barabarté té jetés, por ky nuk éshté njé parim
abstrakt ose formal. Ne i kérkojmé njéri-tjetrit té jetojmé dhe kjo éshté po
aq e vérteté pér lidhjet familjare ose farefisnore sa edhe pér lidhjet
ndérkombétare dhe globale. Kritika e individualizmit ka qené njé
komponent i réndésishém si i mendimit feminist, ashtu edhe i atij marksist,
dhe tani ajo béhet urgjente ndérkohé qé kérkojmé té kuptojmé veten si
krijesa té gjalla té lidhura me krijesa njerézore dhe jonjerézore, me sisteme
dhe rrjete té téra t€ jetés. Kércénimet e ndryshme té shkatérrimit mund té
marrin formén e dhunés shtetérore, femicidit, braktisjes s¢ migrantéve dhe
ngrohjes globale. Ne duhet t€ rimendojmé lidhjet e jetés pér té ditur se pse
jemi t€ detyruar t€ kundérshtojmé dhunén edhe kur, ose saktésisht kur
armiqgsit€ pérshkallézohen.

Yancy: Né ¢faré ményrash adreson diskutimi juaj mbi jodhunén praktikén
toné té€ pérhapur kulturore t€ dhunés, specifikisht asaj mashkullore?
Butler: Kjo éshté pyetje e miré. Pér mua, dhuna nuk éhté mashkullore
apo burrérore. Uné nuk mendoj se ajo vjen nga skutat e burrave ose éshté e
ndértuar né njé pérkufizim t€ domosdoshém té maskulinitetit. Mund té
flasim pér struktura t&€ dominimit mashkullor, ose patriarkalizém, dhe né
atoraste jané strukturat shoqérore dhe historité e tyre qé kérkojné té
shpérbéhen. Eshté e véshtiré té dish té kuptosh akte individuale t&€ dhunés
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brenda strukturave shoqgérore qé inkurajojné, lejojné dhe shfajésojné akte
t€ tilla. Mund t€ ndodhé qé ne t€ jemi krijesa shoqérore, jeta e té cilave
zhvillohet né struktura shoqérore té cilat kemi njéfaré fuqie pér t’i
ndryshuar. Késhtu qé nuk mendoj se burrat si individé mund t€ pérdorin
“strukturat shogérore” si njé justifikim, domethéné “struktura shoggrore e
dominimit mashkullor mé béri t€ kryej kété akt dhune”.

NE t€ njéjtén kohé, éshté e gjithé pérgjegjésia joné t€ pyesim veten se si po
jetojmé, duke riprodhuar apo rezistuar kéto struktura. Pra, megjithése
ndryshimi mund t€ ndodhé né njé nivel individual, modelet e drejtésisé
rikuperuese na tregojné se individét ndryshojné né kontekstin e bashkésive
dhe marrédhénieve dhe kjo éshté ményra se si ndértohen strukturat e reja té
ndérveprimit dhe shkatérrohen ato té vjetrat. Nga ana tjetér, kjo do té
thoté se etika duhet t€ jeté mé shumé sesa njé projekt individual i
vetépérmirésimit, pasi jeta pérmirésohet né bashképunim me té tjerét. Kéto
marrédhénie jan€ ato g€ na mbajné dhe si t€ tilla meritojné vémendjen dhe

pérkushtimin toné kolektiv.

Judith Butler dhe George Yancy né NY Times

Pérktheu: Riola Morina
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Neuroseksizmi: Miti se truri i burrave dhe i
grave jané té ndryshém

Lise Eliot shkruan se studimet gé kané pasur qéllim té analizojné dallime
mes trurit té grave dbe té burrave jané déshmi pér praktika t¢ gabuara
kérkimore. Disa studime t¢ reja nga neuroshkenca po hedhin poshté mitin e
“trurit feméror”.

NE librin e saj “The Gendered Brain”, nuroshkencétarja kognitive Gina
Rippon pérshkruan njé studim qé pretendon se “mé né fund” ka
pérshkruar dallimet mes trurit t€ burrave dhe grave.

Ishte njé analizé e rezonancés magnetike (MRI) e 21 burrave dhe 27 grave
nga studiuesit né Universitetin e Kalifornis¢, Irvine (R. J. Haier et al.
Neurolmage 25, 320-327; 2005). Studim i paréndésishém né ditét e sotme,
megjithaté pati mjaft publicitet nga gazetat, blogjet deri né televizione, libra
dhe pérfundimisht te mésuesit dhe konferencat e korporatave pér lidership.
U zgjova njé méngjes té vitit 2010 pér té paré se sa keq e ekzagjeronin kété
studim né Early Show, njé program i rrjetit televiziv amerikan. Prezantuesi,
Harry Smith, nuk u pérmbajt kur korrespondentja mjekésore Jennifer
Ashton deklaroi se burrat kané “gjashté heré e gjysmé mé shumé materie
gri” sesa graté, ndérsa graté kané “dhjeté heré mé shumé materie té bardhé”
sesa burrat. Mé€ pas filluan diskutime thumbuese pér talentin e burrave
né matematiké dhe aftésin€ e grave pér t€ kryer shumé detyra né kohé té

njéjte.
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Nuk u diskutua se nése kéto dallime do t€ géndronin né t€ vérteté, graté do
t€ duheshin té kishin kokén 50% mé té madhe. Nuk u diskutua as q¢ ekipi i
Irvine-it nuk krahasonte madhésiné e kokave, por hetonte korrelacionin

mes 1Q-s¢ dhe materies gri ose t€ bardhé.

Neuroseksizmi

Hulumtimet e panumérta lidhur me dallimet gjinore té trurit jané plot me
keginterpretime, paragjykime né botime, statistika t€ dobéta dhe kontrollé
joadekuate. Né librin e saj ambicioz, Rippon-i ngreh zérin kundér
neuroshkencés qé analizon gabimisht dallimet né bazé t€ seksit dhe ofron
shumé shembuj. Njéri nga studimet e pérmendura nga Rippon-i
pretendon se “Mé né fund, e kemi zbuluar t€ vértetén”. Studiues té tjeré
menjéheré kané ekspozuar ekzagjerimet fatale t€ kétij studimi dhe zhdukén
kété pretendim. Mirépo nuk kalon shumé kohé derisa t€ dalé studimi tjetér
me pretendime t€ ekzagjeruara dhe vazhdon t€ citohet derisa t€ dalé analiza
tjetér q€ e hedh poshté. Ky cikél pérséritet vazhdimisht. Disa studiues té
tjeré ekspozojné ekzagjerimet fatale dhe mé né fund pretendimi i kundért
zhduket, deri n€ analizén tjetér qé hedh poshté kété pretendim dhe mé pas
fillon cikli nga fillimi. Si¢ tregon Rippon-i, kéto hulumtime pér té gjetur
dallimet né tru né bazé té seksit “jané shtyré me forcé pér téré kéto vite me
t€ gjitha teknikat qé shkenca mund t€ ofronte”, dhe ka shpérthyer né tri
dekadat e fundit, qékur studimet e MRI-sé€ i ishin bashkuar kétij diskutimi.
Megjithatg, libri i Rippon-it zbulon se kéto studime nuk kané arritur té
ofrojné rezultate konkrete. Pértej “mungesés s¢ pesé graméve” né trurin e
grave, zbulim qé béri bujé qé nga shekulli i 19-té, shkencétarét
bashkékohoré nuk kané identifikuar ndonjé dallim vendimtar e pércaktues
q¢€ kategorizon dallimet e trurit né baza gjinore. Njé studim i vogél i béré né

vitin 1995 nga Nature, proklamoi se né trurin e grave, procesimi i gjuhés
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né hemisferé nuk éshté i pérhapur né ményré té barabarté si te burrat (B. A.
Shaywitz et al. Nature 373, 607-609; 1995). Ndérsa njé meta-analizé mé e
madhe e béré né vitin 2008, demantoi kété teori (I. E. Sommer et al. Brain
Res. 1206, 76-88; 2008). Madhésia e trurit rritet proporcionalisht me
madhésiné e trupit, sikurse materia gri dhe e bardhé rritet proporcionalisht
me zonat me prerje t€ térthorté. Por kéto jané dallime t€ vogla dhe jo
madhore. Rippon-i thekson se kéto dallime zhduken kur krahasojmé graté
me madhési t€ kokés mé t€ madhe me burrat me koké mé t€ vogél.
Njéekohésisht nuk kané ndonjé korrelacion direkt me aktivitetet e kohés sé

liré apo pagén e burrave dhe grave.

Historia e paragjykimeve

Mesazhi kryesor i Rippon-it éhté se “njé boté e ndaré né baza gjinore,
prodhon njé tru té tille”. Libri i saj, s€¢ bashku me librin “Inferior” té
Angela Saini-it, dhe “Delusions of Gender” té Cordelia Fine-it kané pér
qéllim rrénjosjen e “neuroseksizmit” qé éhté prezent né shumicén e
pérpjekjeve pér t€ kuptuar dallimet né tru.

Historia e studimeve té kaluara éshté mjaft interesante pér t’u lexuar, nése
do t€ ishte gjithgka e vérteté. Historia g€ Rippon-i ofron né librin e saj
fillon me njé citim t€ vitit 1985 nga psikologu social Gustave Le Bon, i cili
pérdori cefalometrin e tij portativ (njé instrument pér matjen e kokés) pér
t€ deklaruar se graté “pérfagésojné format mé inferiore t€ evolucionit
njerézor”. Libri pérfundon né vitin 2017, me inxhinierin e Google-it, James
Damore, i cili thot€ se ka “arsye biologjike” qé shpjegojné mungesén e grave
né fushén e teknologjisé dhe né pozita vendimmarrése.

Si¢ tregon Rippon-i, kérkimet pér t€ vértetuar inferioritetin e grave, kohéve
t€¢ fundit jané léné anash né kérkim t€ provave pér t€ vértetuar
“ndérvarésing” burré-grua. Pra, kéto hulumtime t€ reja pretendojné té
tregojné se graté nuk jané mé pak inteligjente se burrat, thjesht jané
“ndryshe”, né€ njé formé qé pérkojné me mésimet biblike dhe status quo-té

e roleve gjinore. Kéto studime pretendojné se truri i grave éshté
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mé i ndjeshém dhe intuitiv, ndérsa truri i burrave supozohet té jeté racional
dhe i arsyeshém.

Pér shembull, né vitin 2014 studiuesit né Universitetin e Pensilvanisé né
Filadelfia kryen njé hulumtim duke pérdorur MRI. Studimi ushqeu
imagjinatén e publikut me pamje t€ trurit t€ burrave dhe grave, t€ cilét
paraqiteshin si harta metroje diametralisht té kundérta: lidhjet né trurin e
grave jané kryesisht midis hemisferave dhe né trurin e burrave brenda tyre
(M. Ingalhalikar et al. Proc. Natl Acad. Sci. USA 111, 823-828; 2014).
Sidoqofté, studimi i la anash dhe nuk i paraqiti ngjashmérité e médha mes
truve, si dhe nuk ka marré parasysh moshén e pjesémarrésve dhe as

madhésiné e trurit né€ shumicén e respondentéve.

Shtigjet kulturore

Pra, nése jo pérmes trurit, atéher€ si i shpjegojmé ndryshimet e médha né
sjellje dhe interesa mes burrave dhe grave? Lidhur me kété temé, Rippon-i
flet pér ndikimin e njé bote t€ ndaré né baza gjinore né trurin e njeriut. Ajo
e ndérton géndrimin e saj né katér pjesé: nga historia e neveritshme e
hulumtimeve né dallimet né bazé t€ seksit pérmes metodave moderne té
imazhit t€ trurit, shfagja e neuroshkencés sociale-kognitive dhe provat e
dobéta pér dallimet né bazé t€ seksit né trurin e foshnjave té sapolindura.
Rippon-i tregon se si “sfungjerét cerebralé” t€ fémijéve dallojné vetém pér
shkak t€ kulturave té rénda, ku ndajné ngjyrat rozé kundrejt asaj t€ kaltér, té
cilat mvishen qé nga momenti kur zbulohet seksi i foshnjave, madje edhe
para lindjes.

Pjesa e katért na sjell né shekullin e njézet e njété, megjithése jo qé ka njé
fund t€ lumtur. Pérqendrohet te graté né shkencé dhe teknologji dhe né
ményrén se si bota e ndaré né bazé gjinore, pérfshiré edhe
profesionalizimin e  shkencés dhe stereotipin  mashkullor €
“shkélqyeshmérisé”, ka penguar hyrjen dhe pérparimin e grave né kété

fushé. Graté e talentuara vlerésohen si “fuqi punétore”, ndérsa burrat
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si “gjeni”, njé dallim qé fémijét e pérbrendésojné para moshés gjashté vje,
sipas hulumtimit nga Lin Bian, Sarah-Jane Leslie dhe Andrei Cimpian (L.
Bian et al. Am. Psychol. 73, 1139-1153; 2018). T¢ gjithé kéta faktoré hyjné
né ciklin e zhvillimit té trurit, nga pritshmérité e ndryshme, vetébesimit
dhe ndérmarrjes sé rrezikut ¢ i shtyn djemté dhe vajzat né trajektore té

ndryshme t€ karrierés dhe suksesit.

Ndryshimi i mendjeve

Pjesa e fundit e kétij artikulli shpjegon néntitullin e librit t&¢ Rippon-it
“Neuroshkenca e re g¢ shkatérron mitin mbi trurin feméror”. Njé véllim
q¢ demanton dallimet e trurit mes grave dhe burrave, pse té fokusohet
vetém né gra? Né fillim mendova se ishte goditje ndaj “The Female Brain”
2006 té Louann Brizendine-it, i zhytur né kéto fage (R. M. Young dhe E.
Balaban Nature 443, 634; 2006). Ose mbase éshté pér té véné né pérdorim
termin “truri feméror” si njé variant i ¢uditshém i sé vértetés, sikurse
pérdorim termat njé “fizikane grua” ose “kirurge grua”.

Cilido qofté néntitulli, libri pérmbush géllimin e tij pér ta hedhur poshté
konceptin e ndarjes sé trurit né bazé té identitetit gjinor. Truri, ashtu si
organet e tjera si mélgia, veshkat ose zemra, nuk ka ndonjé dallim gjinor.
Né fund t€ librit té saj, Rippon-i flirton me implikimet e kétij zbulimi pér
numrin né rritje t€ njerézve qé¢ kalojné ose jetojné mes kategorive aktuale té
gjinisé, pértej binares grua-burré. Por tani pér tani, pérfundon ajo, shumica
prej nesh mbetemi té mbérthyer né “paracaktimet shoqgérore” qé paragesin

trurin si digka qé éshté femérore apo mashkullore.

LISE ELIOT né Nature
Pérktheu: Mediné Dauti
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Kriza e pérkujdesjes né kapitalizém

Né kété intervisté, Nancy Fraser debaton krygézimin shqetésues té
feminizmit liberal me kapitalizmin bashkékobor dbe ofron njé vizion
rréngésisht té ndryshém té drejtésisé gjinore.

Nancy Fraser éshté profesore e filozofis¢ dhe e politikés né The New
School for Social Research dhe njé nga teoricienet kritike mé té
respektuara sot. Né€ librin e saj té fundit “Fortunes of Feminism: From
State-Managed Capitalism to Neoliberal Crisis”, Fraser-i debaton
kryqézimin shqetésues té feminizmit liberal me kapitalizmin dhe ményrat
né té cilat feminizmi liberal mund t€ sigurojé njé iluzion t€ ¢lirimit pér njé
sistem t€ shfrytézimit t€ paméshirshém. Duke pérpunuar njé kritiké té
kapitalizmit dhe njé vizion rrénjésisht té ndryshém t€ feminizmit, ajo
tregon se si drejtésia gjinore duhet t€ qéndrojé né zemér té ¢do lufte pér njé
shoqéri té barabarté. Kohét e fundit, Fraser-i éshté kthyer pér té adresuar
até€ g€ ajo e quan njé “krizé € pérkujdesit”.

Sarah Leonard: Cfaré éhté riprodhimi shogéror dhe pse géndron né
thelbin e analizés suaj feministe?

mirémbajtjen e lidhjeve shogérore. Njé pjes¢ e késaj ka té béjé me lidhjet
midis brezave — pra, lindja dhe rritja e fémijéve dhe pérkujdesi pér té
midis miqve, familjes, lagjeve dhe komunitetit. Ky lloj aktiviteti éshté
absolutisht thelbésor pér shoqgériné. Duke gené njékohésisht emocional
dhe material, ky siguron “ngjitésin social” q¢ mbéshtet bashképunimin
shoggéror.
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Pa t€, nuk do t€ kishte organizim shoqéror — as ekonomi, as politiké, as
kulturé. Historikisht, riprodhimi shoggror éshté béré ¢éshtje gjinore. Pjesa
mé e madhe e pérgjegjésisé pér t€ u éshté caktuar grave, edhe pse gjithashtu
burrat gjithmoné kané kryer disa prej kétyre pérgjegjésive.

Ngritja e kapitalizmit e shtoi kété ndarje gjinore — duke ndaré prodhimin
ekonomik nga riprodhimi shoggror, duke i trajtuar ato si dy gjéra té ndara,
t€ vendosura né dy institucione t€ ndryshme dhe té koordinuara né dy
ményra t€ ndryshme. Prodhimi u zhvendos né fabrika dhe zyra aty ku
konsiderohej “ekonomik” dhe shpérblehej me paga e para té gatshme.
Riprodhimi u la pas, u zhvendos né njé sferé té re private shtépiake, ku u
sentimentalizua dhe u natyralizua, u krye pér hir t€ “dashuris¢” dhe
“virtytit”, e jo parave. N& fakt, riprodhimi shoqgéror asnjéheré nuk ishte
vendosur vetém brenda kufijve t€ familjes private, por ka qené i vendosur
gjithashtu né lagje, institucione publike dhe shoqéri civile; dhe njé pjesé e
tij éshté materializuar. Sidoqoft€, ndarja gjinore e riprodhimit shogéror nga
prodhimi ekonomik pérbén bazén kryesore institucionale pér nénshtrimin
e grave né shogqérité kapitaliste. Pra, pér feminizmin, nuk mund t€ keté
¢éshtje mé gendrore se kjo.

Leonard: Sipas gjykimit tuaj, ne kemi hyré né njé krizé t€ pérkujdesjes.
Cfaré do té thoté kjo dhe si kemi arritur kétu?

Fraser: Né shoqérité kapitaliste, kapaciteteve té disponueshme pér
riprodhim shoqgéror nuk u jepet asnjé vleré e monetarizuar. Ato merren si
t€ miréqena, trajtohen si  “dhurata” falas dhe pafundésisht €
disponueshme, té cilat nuk kérkojné vémendje ose rimbushje. Supozohet se
gjithmoné do t€ keté energji té mjaftueshme pér t€ mbéshtetur lidhjet
shogérore nga t€ cilat varet prodhimi ekonomik dhe shoqéria né
pérgjithési. Kjo éshté shumé e ngjashme me ményrén se si natyra trajtohet
né shoqérité kapitaliste, si njé rezervuar i pafund, nga i cili mund t€ marrim

sa t€ duam dhe né té cilin mund t€ hedhim ¢do sasi mbeturinash.
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Né fakt, as natyra dhe as kapacitetet shogérore riprodhuese nuk jané té
pafundme; t€ dyja kéto mund té shtrihen deri né pikén e thyerjes. Kur njé
shoqéri térheq njékohésisht mbéshtetjen e publikut pér riprodhimin
shogéror dhe rekruton ofruesit kryesoré t€ saj né oré t€ gjata dhe
rraskapitése t€ punés me pagg, ajo shteron veté kapacitetet shogérore nga té
cilat varet. Kjo éshté pikérisht situata joné sot. Si njé tigér q¢ ha bishtin e
vet, forma aktuale e financuar e kapitalizmit po konsumon sistematikisht
kapacitetet tona pér t€ mbéshtetur lidhjet shoqgérore. Rezultati éshté njé
“krizé e pérkujdesit” qé éshté gjithnjé aq serioze dhe sistematike sa kriza
aktuale ekologjike me té cilén éshté e ndérthurur né ¢do rast.

Pér t€ kuptuar se si kemi arritur kétu, uné do ta krahasoja kété formé té
kapitalizmit me format e méparshme. Eshté ide e pérhapur qé historia e
kapitalizmit pérbéhet nga njé varg regjimesh t€ ndryshme akumulimi — pér
shembull, kapitalizém liberal, kapitalizém i administruar nga shteti (ose
social-demokratik) dhe kapitalizém neoliberal i financuar. Studiuesit
zakonisht béjné dallimin mes kétyre regjimeve pér sa u pérket ményrave
dalluese né té cilat shtetet dhe tregjet lidhen né secilin prej tyre. Por ata
kané léné pas dore lidhjen midis prodhimit dhe riprodhimit, e cila éhté po
aq e réndésishme. Kjo marrédhénie €shté njé tipar pércaktues i shoqérisé
kapitaliste dhe bén pjesé¢ né qendér té analizés soné pér té€. Ne mund té
b&jmé njé rrugé t€ gjaté drejt kuptimit t€ historisé s¢ kapitalizmit duke u
pérqendruar né ményrén se si riprodhimi shogéror éshté i organizuar né
secilén nga fazat e tij: pér ¢do epoké té caktuar, sa nga “puna e
pérkujdesjes” materializohet? Sa  mbéshtetet pérmes provizioneve
shtetérore ose té korporatave? Sa ndodhet né familje? Né lagje? Né
shoqériné civile?

Mbi kété bazé, ne mund t€ gjurmojmé njé rrugé historike nga i
ashtuquajturi kapitalizém liberal i shekullit t€¢ néntémbédhjeté deri te

regjimi i menaxhuar nga shteti i mesit t€ njézetés dhe né kapitalizmin e
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financuar t€ ditéve té sotme. Me pak fjalé: kapitalizmi liberal privatizoi
riprodhimin shoqéror; kapitalizmi i menaxhuar nga shteti e socializoi
pjesérisht; kapitalizmi i financuar gjithnjé e mé shumé po e materializon
até. NE secilin rast, njé organizaté specifike e riprodhimit shogéror shkoi
me njé grup t€ veganté t€ idealeve gjinore dhe familjare: nga vizioni liberal-
kapitalist i “sferave t€¢ ndara” te modeli social-demokratik i “pagés
familjare” te norma neoliberale e financuar e “familjes me dy fitime”. Mé
lejo t€ shpjegohem mé tutje.

Rasti i kapitalizmit liberal éshté mjaft i qarté. Shtetet u ménjanuan ndérsa
industrialistét térhoqén njerézit e sapoproletarizuar, pérfshiré graté dhe
fémijét, né fabrika dhe miniera. Rezultati ishte njé krizé e riprodhimit
shogéror, e cila nxiti njé protesté publike dhe fushatén pér “legjislacionin
mbrojtés”. Por politika té tilla nuk mund ta zgjidhnin problemin dhe efekti
i tyre ishte lénia e komuniteteve s¢ klasés punétore dhe fshatare né
pérkujdesin e vetvetes. Sidoqofté, kjo formé e kapitalizmit ishte prodhuese
nga ana kulturore. Me paragqitjen e riprodhimit shoggror si rol té grave
brenda familjes private, u shpik imagjinata e re dhe borgjeze e shtépisé,
“sfera t€ ndara”, “streha né botén e pashpirt” dhe “engjélli né€ shtépi”, edhe
pse privoi shumicén e njerézve nga kushtet e nevojshme pér té realizuar ato
ideale.

I shkatérruar nga kriza, regjimi liberal i dha vendit né shekullin XX njé
variant t€ ri t€ kapitalizmit, t¢ menaxhuar nga shteti. N¢ kété fazg, e cila u
bazua né prodhim dhe konsum masiv, riprodhimi shogéror u socializua
pjesérisht, pérmes sigurimit té miréqenies sociale nga shteti dhe korporatat.
Dhe modeli gjithnjé e mé i guditshém i “sferave t€ ndara” ia dha vendin
normés s€ re, mé “moderne” t€ “pagés familjare”. Sipas asaj norme, e cila
kishte mbéshtetjen e forté té lévizjeve pér té drejtat e punétoréve, punétori
industrial duhej t€ paguhej aq sa t€ mbante t€ gjithé familjen, duke i
mundésuar gruas sé tij t’'u pérkushtohej fémijéve t€ tyre me kohé té ploté.

Pérséri, vetém njé pakicé relativisht e privilegjuar e arriti kété ideal;
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por ishte frymézues pér shumé mé tepér — té paktén, né shtetet e pasura té
Atlantikut t€ Veriut, bérthamés kapitaliste. Kolonité dhe post-kolonité u
pérjashtuan nga kéto rregulla, té€ cilat mbéshteteshin né grabigjen e
vazhdueshme té€ Jugut global. Kishte asimetri racore té integruara né
Shtetet e Bashkuara, ku punétorét shtépiaké dhe bujqésoré ishin
pérjashtuar nga sigurimet shoqgérore dhe format e tjera té sigurimit publik.
Dhe natyrisht, paga e familjes institucionalizoi varésiné dhe
heteronormativitetin e grave. Pra, kapitalizmi i administruar nga shteti nuk
ishte epoké e arté, por gjithsesi krejt e ndryshme nga ajo qé€ kemi sot.

Sot, sigurisht, ideali i pagés familjare ka vdekur. Eshté fatkeqési, nga njéra
ané, e rénies s¢ pagave reale, e cila e bén t€ pamundur mbajtjen e njé
familjeje me njé pagé t€ vetme (pérveg kur dikush i pérket 1 pérqindéshit);
dhe nga ana tjetér e suksesit té feminizmit, i cili delegjitimoi idené e varésisé
sé grave g€ ishte ndértuar né pagén e familjes. Si rezultat i késaj goditjeje t&
dyfishté, tani kemi normén e re té€ “familjes me dy burime t€ t€ ardhurave”.
Tingéllon bukur, apo jo — duke supozuar se nuk jeni beqare? Ashtu si
ideali i pagés familjare, megjithaté, edhe ky ideal éshté i turbullt. Mistifikon
rritjen e madhe té numrit té oréve té punés s€ paguar g€ tani nevojiten pér
t€ mbéshtetur njé familje dhe nése shtépia pérfshin fémijé ose t€ aférm té
moshuar, ose njeréz g€ jané t€ sémuré ose me aftési t€ kufizuara dhe nuk
mund t€ funksionojné me pagé me kohé t€ ploté, atéheré aq mé keq béhet
gjendja. Dhe nése éshté njé familje me njé prind, éshté edhe mé keq se kaq.
Tani shtoji késaj se ideali me dy fitues po promovohet né njé kohé té
shkurtimeve né sigurimet shtetérore. Midis nevojés pér rritje t€ oréve té
punés dhe zvogélimit né shérbime publike, regjimi kapitalist i financuar po
zbraz sistematikisht kapacitetet tona pér mbajtjen e lidhjeve shogérore. Kjo
formé e kapitalizmit po shtrin energjité tona “t€ pérkujdesit” deri né pikén
e thyerjes. Kjo “krizé e pérkujdesit” duhet té kuptohet né ményré

strukturore. N¢€ asnjé ményré e papritur ose aksidentale, éshté shprehja, né
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kushtet aktuale, e njé tendence pér krizé shogérore riprodhuese qé éshté e
natyrshme né shoqériné kapitaliste, por qé¢ merr njé formé veganérisht
akute né regjimin aktual t€ kapitalizmit t€ financuar.

Leonard: A mund € flisni mé shumé pér rolin e feminizmit né kété krizé?
Feministet nuk synonin njé familje me dy fitime.

Fraser: Jo, sigurisht g€ jo. Por ka ende njé pyetje té thellé dhe shqetésuese
se ¢faré roli ka luajtur feminizmi né t€ gjitha kéto. Feministet me t€ drejté
refuzuan idealin e pagés familjare si njé institucionalizim i varésisé s¢ gruas.
Por ne e bémé két€ né momentin kur zhvendosja e prodhimit
ekonomikisht u nxor nga ky ideal. Né njé boté tjetér, feminizmi dhe
ndryshimet né industri mund t€ mos e kishin pérforcuar njéri-tjetrin, por
né kété boté ata e béné. Si rezultat, edhe pse lévizjet feministe nuk e
shkaktuan né asnjé ményré até zhvendosje ekonomike, ne pérfunduam pa
dashur duke siguruar njé legjitimim pér t€. Ne siguruam karizém e gakéll
ideologjik pér agjendat e té tjeréve.

Por, mos t€ harrojmé, ndérkohé, se ka vértet feministé neoliberalé q¢ jané
plotésisht né pajtim me kété agjendé, t€ cilét po ashtu pérfagésojné 1
pérgindéshin. Madje guxoj t€ them se duket sikur do t€ zgjedhim njérin
prej tyre si president té Shteteve té Bashkuara. Feministét neoliberalé jané
feministé; nuk mund té themi se nuk jané. Por né até fillesé t€ feminizmit
ne shohim ide feministe t€ thjeshtuara, t€ cunguara dhe t€ riinterpretuara
né terma miqésoré ndaj tregut, si pér shembull, kur mendojmé pér
vartésiné e grave né drejtim t€ diskriminimit, qé parandalon graté e
talentuara té€ ngrihen né majé. Njé mendim i till€ vérteton téré imagjinatén
hierarkike té korporatés. Legjitimon njé botékuptim qé éshté né thelb
armiqésor ndaj interesave t€ shumicés sé grave, né té vérteté té té gjithé
njerézve né mbaré botén. Ky version i feminizmit siguron njé iluzion
emancipues pér grabitjen neoliberale.

Leonard: A mund t€ thuash mé shumé se si shpérndarja e pérkujdesjes né

ekonominé toné t€ financuar i vé graté kundér njéra-getrés?
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Fraser: Absolutisht. Tani kemi njé organizim t€ dyfishté té€ punés sé
pérkujdesit, né t€ cilén ata g€ kané mundési t€ ndihmojné né shtépi thjesht
paguajné pér té, ndérsa ata g€ nuk mund t€ pérpigen té pérkujdesen pér
familjet e tyre, shpesh duke béré punén e paguar té pérkujdesit pér grupin e
paré, dhe shpesh me paga shumé té uléta dhe pa mbrojtje. Ne kemi filluar
t€ shohim fushata pér t€ drejtat dhe pagat e jetesés né kété sektor. Pra,
qarté, kjo éshté njé vendosje e drejtpérdrejté e interesave kundér njéri-
tjetrit. Gjithmoné kam menduar se ideja “Lean In” e Sheryl Sandberg-ut
ishte ironike; éshté e mundur vetém pér lexuesit e saj qé t€ parashikojné
animin né sallén e bordit té korporatave pér aq sa ata mund t€ mbéshteten
te punonjésit e pérkujdesit me pagé t€ ulét qé pastrojné tualetet dhe
shtépité e tyre, t'ua ndérrojné pelenén fémijéve té tyre, té pérkujdesen pér
prindérit e tyre té moshuar etj.

Kétu duhet té flasim pér racén. Né fund t€ fundit, jané kryesisht graté
emigrante me ngjyré, graté afro-amerikane dhe graté latine qé po béjné kété
puné. Ju duhet t€ shkoni vetém né ndonjé park né njé lagje t& klasés sé
mesme t€ New York City-t pér ta paré kété — €shté mé se e qarté. Ka shtete,
strategjia e ashtuquajtur “e zhvillimit” e t€ cilave &hté té lehtésojné
emigrimin e grave n€ vendet dhe rajonet e pasura pér kété géllim. Filipinet,
pér shembull, varen shumé nga dérgesat e parave nga punétorét vendas qé
punojné jashté vendit. Dhe kjo éshté njé shkémbim i punés i organizuar
nga shteti — &hté strategjia shtetérore e zhvillimit. Shtetet né fjalé i jané
nénshtruar rregullimit strukturor. Ata jané né borxh, t€ zhytur né para dhe
kané nevojé pér valuté t€ forté dhe nuk kané asnjé ményré pér ta marré até
pérveg dérgimit t€ grave té tyre pér té béré kété puné, duke léné fémijét e
tyre dhe familjet prapa né pérkujdesin e njerézve t€ tjeré t€ varfér. Uné nuk
po sugjeroj se puna e pérkujdesit nuk duhet t€ jeté kurré njé puné e paguar,
por bén njé ndryshim té€ madh se si paguhet, si éhté e organizuar dhe nga
kush.

Leonard: A ka ndonjé puné specifike organizuese qé shihni se
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adreson kéto probleme né njé ményré q¢ arrin né rrénjén e tyre?

Fraser: Ka njé sasi té jashtézakonshme organizimi dhe aktivizmi qé po
ndodh, shumé kreativitet, shumé energji. Por mbetet mjaft e shpérndaré
dhe nuk ngrihet né nivelin e njé projekti kundér-hegjemonik pér té
ndryshuar organizimin e riprodhimit shogéror. Nése béni pérpjekje pér njé
javé mé t€ shkurtér pune; pér t€ ardhura themelore t€ pakushtézuara; pér
pérkujdesin publik t€ fémijéve; pér t€ drejtat e punétoréve migranté
shtépiaké dhe punétoréve qé béjné puné té pérkujdesjes né shtépi plegsh,
spitale, gendra té pérkujdesit pér fémijé — atéheré shtoni betejat pér ujin e
pastér, strehimin dhe degradimin e mjedisit, veganérisht né Jugun global —
na sjell, pér mendimin tim, te njé kérkes¢ pér njé ményré t€ re té
organizimit t€ riprodhimit shogéror.

Betejat pér riprodhimin shoqéror jané gjithandej. Ato thjesht nuk
etiketohen si t€ tilla. Por nése do t€ ndodhte qé kéto beteja ta kuptojné
veten né kété ményré, do té kishte njé bazé té fugishme pér t’i lidhur ato sé
bashku né njé lévizje t€ gjeré pér transformimin shoqéror. Nése ato
gjithashtu e kuptuan q¢ baza strukturore e krizés s¢ sotme t€ pérkujdesit
éshté shtytja e qenésishme e kapitalizmit pér t€ nénshtruar riprodhimin
ndaj prodhimit, atéheré gjérat mund té béhen vértet interesante.

Leonard: Duke pasur parasysh interesin né rritje pér socializmin mes té
rinjve amerikané, a e lidhni betején pér riprodhim shoqgéror me betején pér
socializém?

Fraser: Absolutisht. Uné e quaj veten njé socialiste demokrate, ashtu si
Bernie Sanders, por ne po jetojmé né njé kohé kur duhet té pranojmé
singerisht se nuk e dimé saktésisht se ¢faré do té thoté kjo. Ne e dimé se
nuk do té thoté asgjé si ekonomia komanduese autoritare, modeli
njépartiak i komunizmit. Ne e dimé se kjo do té thoté digka mé té thellé
dhe mé té forté dhe barazuese sesa demokracia sociale. Ne e dimé se nuk
mund t€ jet€ shteckomb i kufizuar né njé bot€ ku  shfrytézimi,

shpronésimi dhe nxjerrja jané plotésisht transnacionale.
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Ne i dimé t€ gjitha gjérat g€ nuk mund t€ jené, me fjalé t€ tjera, por e kemi
t€ véshtiré té pércaktojmé programin pozitiv.

Njé pjesé né té cilén uné do t€ insistoja éshté qé riimagjinimi i riprodhimit
shogéror duhet té jeté thelbésor pér ¢do formé té socializmit g€ ne mund ta
pretendonim si t€ déshirueshme né shekullin e njézet e njété. Si duhet té
shpiket sot dallimi i riprodhimit/prodhimit dhe ¢faré mund ta zévendésojé
familjen me dy burime té té ardhurave? Eshté interesante — nése shikoni
historiné e socializmit, madje edhe socializmin e vjetér utopik qé Marx-i
dhe Engels-i refuzuan, kishte njé pérqendrim t€ madh né até q€ uné po e
quaj riprodhim shoqéror: si ta organizojmé jetén familjare, t€ komunitetit
etj. Ishte utopike né ményra qé nuk jané t€ zbatueshme pér ne, por
problematika ishte atje, madje edhe né historiné e socializmit modern,
socializmit marksist dhe socializmit industrial jomarksist, kjo problematiké
éshté hedhur brenda dhe jashté diskutimit. Pér pjesén mé té madhe ai éshté
trajtuar si dyté€sor ndaj problemit se si té organizohet industrializimi dhe té
planifikohet prodhimi. Por nése pérqendrohesh vetém né njé pol té dyshes
s¢ prodhimit/riprodhimit, tjetra do té kthehet dhe do té t€ kafshojé né
ményra t€ padéshiruara dhe qé do ta démtojé téré projektin.

Leonard: Shumé nga pyetjet ¢ shtroni né lidhje me jetén shoqérore dhe
familjen jané dukur pérséri utopike, si disa mbetje té viteve 1960 dhe jo
domosdoshmérisht thelbésore pér njé program socialist. E megjithaté, ju
argumentoni se ne jemi né té vérteté né njé piké krize dhe se kéto ¢éshtje
duhet té jené thelbésore. Sfida e riprodhimit shoqgéror éshté aq thelbésore
pér pérvojén e pérditshme t€ jetuar té t€ gjithéve, saqé ka qené befasuese pér
mua g€ shpesh mungon né ringjalljen aktuale t€ socializmit.

Fraser: Pajtohem shumé me kété. Duke pasur parasysh mprehtésiné e késaj
krize té riprodhimit shogéror, do té ishte utopike, né kuptimin e keq, qé e
majta t€ mos pérgendrohej né két€. Ideja qé ne disi mund ta rikthejmé

prodhimin éshté utopike — pérséri, né kuptimin e keq.
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Ndryshe nga ideja € ju mund té€ ndértoni njé shoqéri qé supozon se ¢do i
rritur éshté njé person me pérgjegjési té pérkujdesit parésor, angazhime té
komunitetit dhe angazhime shoqgrore. Kjo nuk éshté utopike. Eshté njé
vizion i bazuar né at€ se si Eshté né té vérteté jeta njerézore.

Leonard: A e shihni njé rol pozitiv té teknologjis¢ né gjithé kété, apo
mekanizimi i punés s¢ brendshme thjesht ¢on né thellimin e problemit?
Kohét e fundit kemi dégjuar shumé pér ngrirjen e vezéve né Google, e cila
éshté krijuar pér té lejuar graté té punojné mé gjaté para se té€ béjné fémijé.
Megenése priremi t€ mendojmé se shumé puné té réndomta industriale
duhet t€ mekanizohen, a e shihni punén e pérkujdesit né njé ményré té
ngjashme? Apo éshté shumé intime pér kéte?

Fraser: Uné sigurisht nuk jam person q¢ kundérshton teknologjiné e re. E
vlerésoj shumé qé kam njé drit€ elektrike pér té lexuar gjaté natés,
mundésiné gé t€ jem né gjendje t€ flas pérmes Skype-it me ju nga larg e
késhtu me radhé. Uné nuk jam kundér as atyre teknologjive pér té cilat kam
shkruar né ményré kritike, si ngrirja e vezéve ose pompat mekanike té
quméshtit t€ gjirit. Pyetja éshté konteksti: si prodhohen dhe pérdoren, nga
kush dhe pér pérfitimin e kujt? Késhtu g€ uné lehté mund t€ imagjinoj njé
kontekst né té cilin disponueshméria e atyre gjérave mund t€ jeté njé
zgjedhje legjitime. Uné aspak nuk turpéroj askénd pér zgjedhjet shumé té
kufizuara qé ne bé§jmé midis opsioneve shumé t€ kéqija dhe opsioneve té
kufizuara.

Uné gjithashtu mendoj se aktivitetet e orientuara drejt mbajtjes sé lidhjes
shoqgérore pérmbajné njé element personal té pashlyeshém. Ato jané me
pérkufizim ndérpersonal qé pérfshijné komunikim ndérsubjektiv dhe né
disa raste edhe fizik. Kjo lufton kundér idesé s¢ njé mekanizimi total t&
pérkujdesit.

Por pérséri, dyshoj se mund t€ parashikojmé automatizimin total t€ digkaje,

nése kjo nénkupton eliminimin e t€ gjitha inputeve njerézore.

48




Leonard: E drejté, sepse né njéfaré ményre ne thjesht flasim pér kohén. Ne
mekanizojmé gjéra € tilla si pérkujdesja pér té kursyer kohén toné, sepse
nuk kemi sa duhet. Vetém né njé situaté né t€ cilén keni kohé t&
mjaftueshme, ju vértet kuptoni se ¢faré déshironi té mekanizoni.

Fraser: Ndihem mjaft e sigurt se nuk dua t€ laj t€ gjitha rrobat e mia me
doré dhe tashmé e di se ka shumé gjéra qé nuk dua ta kaloj kohén duke i
béré. Do t€ doja t€ kisha mé shumé kohé pér té béré gjéra t€ tjera, duke

pérfshiré biseda si kjo.

Sarah Leonard dhe Nancy) Fraser né Dissent
Magazine

Pérktheu: Riola Morina
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Politikat mbi sutienat — Njé histori e shkurtér e
kundérshtimit feminist mbi to

Pandemia éshté tashmé e pranishme pér 6 muaj e mé shumé. Gjaté késaj
kohe, marrédhénia joné me sutienat éshté béré mé komplekse se kurré mé
paré. Pérderisa né ditét e sotme gjithnjé e mé shumé punojmé nga shtépia,
kemi filluar ta kuptojmé edhe mé shumé se sa té€ paréndésishme jané
sutienat. Njé mjet mjaft torturues pér grat€ dhe mé delikat sesa egoja e
brishté e burrave. A jané sutienat ¢éshtje feministe? Apo nuk jané? Nuk e
di. Por pérgjaté historisé, ¢éshtja e sutienave ka qené njé ndér pikat kryesore
né diskutim dhe shpesh ka qené titulli kryesor i Iévizjes feministe. Ndérkaq,
ky shkrim éshté pérpjekje pér té€ zbérthyer se ¢ka do té thoté me té vérteté
sutiena, n€ kontekstin e patriarkalizmit dhe t€ “clirimit té grave”.

Gjoksi i grave éshté hiperseksualizuar pothuajse né ¢do kulturé. Madje kjo
éshté edhe ndér arsyet pse trupi nudo i grave né thelb konsiderohet erotik.
NEé t€ njéjtén kohé edhe sutienat asociojné me erotizém. NE anén tjetér,
sutienat jané dhe kané qené ndér faktorét kryesoré qé kané shkaktuar
probleme fizike si dhimbja e shpinés, shpatullave apo edhe probleme né
qarkullimin e gjakut. Késhtu, pér shkak té kolonializmit, standardeve t&
bukurisé, evoluimi i tyre nga korseté né sutiena éshté pérhapur né té gjitha
kulturat, ku, sipas kétyre standardeve, “gjoksi i ngritur” konsiderohet mé
térheqés. Disa kultura indigjene, si ato spanjolle dhe britanike, i kané

prezantuar sutienat si rregull té kulturés sé tyre, por kjo nuk ka pérfunduar

aty.
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Tashmé sutienat jané béré rregull kudo, ku pothuajse né ¢do hapésiré,
duke filluar nga shkollat deri né trotuare, graté jané arrestuar apo qortuar
nése nuk i kané pasur té vendosura, me arsyetimin se kané béré “ekspozim

t€ pahijshém”.

Feminizmi g€ i djeg sutienat, ¢cka do t& thoté?

“Feministet q¢€ dogjén sutienat”, né t€ vérteté nuk dogjén sutiena, mirépo
ky mit buron nga konkursi i Miss Amerika i mbajtur né vitin 1968 né New
Jersey, ku protestueset feministe hodhén leckat, buzékuqté, takat e larta né
njé kosh plehrash. Ato i hodhén kéto gjésende né ményre simbolike, pasi i
konsideronin si shtypése pér graté. Né kété event nuk u dogj asnjé palé
sutienash, por megjithaté ky emértim ngeci g€ nga ajo kohé. Ky veprim nisi
valén e re té feminizmit géu pérqendrua né autonoming trupore t€ grave.
Pérderisa fenomene si racizmi, komercializmi dhe standardet e trupit té
konkurseve po kundérshtoheshin, vetém ¢éshtja e sutienave u bé sensacion.
Q¢ kur kjo etiketé u ngulit, puna e grave pér t€ luftuar pér té drejtat e tyre
éshté konsideruar shumé sipérfaqésore dhe e paréndésishme. “Kéta tituj e
banalizuan lévizjen”, tha zonja Morgan, e cila protestoi até dité.

Kétyre momenteve nuk u munguan as reagimet e burrave, t€ cilét
komentonin se feministet g€ po digjnin sutienat nuk po kérkonin vértet
liri, por pérpiqgeshin qé t€ térhignin vémendjen e burrave. Kjo krijoi njé
pikturé qé ¢do grua pa sutiena éshté “feministe e zeméruar” dhe béri té
Feministet pérshkruheshin edhe si pérbindésha t€ interesuara pér
shkatérrim. Pas kétij sensacioni — “Feministet g€ dogjén sutiena” — heqja e

sutienave u bé politike dhe mé e pérhapur se kurré.

Hegja e sutienave — politike dhe personale

Hegja e sutienave ishte e thjeshté, “mos i vishni mé”. Ishte politike né
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kuptimin qé graté po e ¢lironin veten nga industria miliarda dollarésh.
Béhej fjalé pér vetépranim, autonomi trupore dhe praktikisht kjo ishte mé
e rehatshme, mé e shéndetshme dhe mundésonte té frymuarit lirshém.
Susan Brownmiller, né librin e saj “Feminiteti”, t€ botuar né vitin 1984,
pérshkruan se “mungesa e sutienave i trondit dhe i zeméron burrat, sepse
ata n€ ményré t€ pavetédijshme nénkuptojné qé gjoksi éshté proné e tyre
dhe duhet té jené ata t€ vetmit g€ i heqin ato”. Madje edhe né Indi,
“bluzat” (bebidollkat), u béné té njohura pérgjaté British Raj-it, pasi grave
indiane iu refuzua hyrja né klube pér shkak qé nuk i kishin veshur bluzat e
tilla.

Largoni sutienat

Largimi i sutienave erdhi si lévizje mbi zgjedhjen. Kjo lévizje sfidon besimet
puritanike dhe synon qé t€ deseksualizojé gjinjté, megjithése pjesa mé e
madhe e fushatés ka t€ béjé me pranimin e lakurigésisé, né ményré mé
aktive, ajo sfidon imponimet g€ u jané vendosur grave né mbaré botén.
Ushgqyerja me gji né hapésira publike éshté ende mjaft tabu, edhe pse ka té
béjé mé shumé me ¢éshtje praktike. Graté gjithashtu detyrohen t’u
nénshtrohen njé mijé rregulloreve té kodit t€ veshjes dhe shpesh jané
pushuar nga puna pér shkak té shkeljes s¢ kodit. Mé tutje, né shumicén e
kulturave, ideja e rritjes sé€ gjinjve ka té béjé me pjekuriné e vajzave dhe atyre
qé€ u zhvillohen shumé herét, shpesh detyrohen pér martesé té hershme ose
seksualizohen nga veté familjarét. Késhtu, atyre u kérkohet t€ rriné né
shtépi, té€ mos luajné sport dhe t€ “zbuten”. E gjitha kjo béhet pér té mos
njollosur titullin “grua”.

Nuk éshté thirrje pér nudizém, por thirrje pér liri. Gjithashtu éshté paré
kryesisht né internet, mbéshtetja e lakurigésisé artistike dhe kundérshtimi i
censurés s€ thithkave. Sidoqofté, ekziston njé debat i madh se si kjo lévizje
nuk éshté gjithépérfshirése dhe e nuancuar, duke injoruar kryesisht luftén e

grave zezake dhe indigjene.
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Sutienat si njé masé kontrolluese

Edhe né kohét e tashme, vendimi i grave pér veshjen e sutienave
ndérmjetésohet nga “shikimi mashkullor”. Shkollat ndalojné “sutienat
shuméngjyréshe”, sepse ato mund té shpérqendrojné djemté. Né vendin e
punés, ka ligje t€ ndryshme varésisht nga gjinia.

NE vitin 2013, manekinét né reklama t€ dyqaneve qé¢ mbanin sutiena dhe
breké u ndaluan ligjérisht pér té parandaluar “pérdhunimin” né Mumbai.
Kjo u bé pér t€ vetmen arsye qé burrat t€ mos eksitohen nga ato pamje.
Gjinjté gjithashtu jané kontrolluar pér t€ siguruar hierarkiné e kastés. Né
shekullin e 18-t&, u vendos njé kasté pér gjinj pér graté e Dalit dhe Shudra
nga Mbretéria Travancore. Sipas késaj, nése ato déshironin g¢ t&€ mbulonin
gjoksin njésoj si graté e kastés s¢ sipérme, ishin t€ detyruara té paguanin
taksé varésisht nga mosha dhe madhésia e gjinjve t€ tyre. Sundimtari i
at€hershém e shihte kété si “shen;jé” respekti pér kastat e larta té fshatit. Kjo
praktiké u shpall e jashtéligjshme né vitin 1924.

Edhe tani mbetet shumé pér t€ béré sa i pérket ¢lirimit t€ vérteté nga
kufizimet e sutienave, si né ményré figurative, ashtu edhe né kuptimin
bukfal. Kjo pérfshin zhvendosjen e pronésisé s¢ gjinjve nga burrat te graté.

Nuk ishte thirrje pér nudizém, por thirrje pér liri.

Anureet Watta né SheThePeople
Pérktheu: Mediné Dauti
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[zolimi shpérfaqi shfrytézimin e grave nga
sistemi ekonomik. Federici e ka paraparé kété
(& moti.

Pér dekada t¢ téra Silvia Federici ka paralajméruar se ¢faré ndodh kur
nénvlerésojmé punén e papaguar té grave.

Né muajin maj, parku “Prospect” né Brooklyn éshté jashtézakonisht i
bukur: livadhe me bar t€ dendur, kodra dhe lugina, gjith¢ka e mbuluar me
lule dhe aromé frutash. Zogjté si dhe njerézit jané t€ zhurmshém. Mirépo,
majin e kaluar parku ishte mé i geté se zakonisht dhe njerézit qé léviznin
népér t€ ishin me njé energji té zbehur dhe t€ shqetésuar. Disa kishin véné
maska, disa jo. Nganjéheré dikush i bértiste dikujt tjetér, sepse i ishte afruar
shumé. Né mes té késaj skene, me hap energjik, po ecte Silvia Federici,
teoricientja dhe studiuesja 78-vjecare e punés s€¢ papaguar, njé nga
mendimtaret feministe socialiste mé me ndikim té shekullit t€ kaluar.
Federici kishte vendosur njé shall t€ zi mbi hundé dhe gojé, dhe kishte
veshur njé bluzé blu qé ia kishte béré néna e saj shumé kohé mé paré. Sé
paku njé heré né dité, edhe né dimér, Federici s¢ bashku me partnerin e saj,
filozofin George Caffenzis, ec rreth e rrotull kétij parku. (Caffenzis-i vuan
nga sémundja Parkinson, tregon Fedirici, dhe kjo ecje i ndihmon shumé).
Megjithaté, gjaté muajit maj, ajo pranoi q¢€ pér disa dité me radhé té bénte
njé shétitje té dyté me mua.

I kérkova té takohemi sepse problemet sociale, ekonomike dhe politike gé i
solli pandemia béné qé temat gendrore t€ punés sé Federici-t té
diskutoheshin edhe né ato vende ku nuk pritej.
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Papritmas konceptet dhe frazat nga puna e saj ishin gjithandej né media
sociale, opinione dhe biseda té pérditshme mes miqve qé diskutonin se cilat
lloje t&é punés konsiderohen esenciale dhe pse. Federici éshté avokuese e
mogme e idesé se punét e kujdesit jané puné e papaguar dhe njékohésisht
ajo ishte themeluese e lévizjes “Pagé pér punét e shtépisé” né fillim té viteve
1970. Kéto puné jané formé e shtypjes ekonomike gjinore, argumenton
Federici, dhe njé shfrytézim mbi té cilin mbéshtetet komplet kapitalizmi.
Federici i takon grupit t€ studiuesve dhe aktivistéve t€ cilét, pér dekada té
téra, kané kritikuar ményrén se si shoqérité kapitaliste nuk njohin até qé ajo
e quan “puné riprodhuese”. Kété term ajo nuk e pérdor thjesht pér t’iu
referuar lindjes dhe rritjes s¢ fémijéve; mirépo pér gjithé punén qé e béjmé
pér t€ mbajtur veten dhe t€ tjerét rreth nesh shéndosh, té€ ushqyer, té sigurt,
t€ pastér, t€ pérkujdesur, t€ lumtur. Jané mirémbajtja e kopshtit, pérgatitja
e méngjesit apo pastrimi i gjyshes s€¢ moshuar — puné qé duhen béré
vazhdimisht, puné qé nuk vérechen. Jané puné esenciale ¢ sistemi yné
ekonomik nuk i njeh dhe nuk i kompenson. Kjo shpérfillie pér punén
riprodhuese, shkruan Federici, éshté e padrejté dhe e pagéndrueshme.

Nuk mund t€ themi q¢ kéto ide ishin t€ panjohura para pandemisé.
Mirépo, rrymat e ndryshme té feminizmit, pa pérmendur kétu rrymat
politike ose ekonomike, kryesisht kané injoruar punét e kujdesit. Fuqizimi i
grave €shté matur pérmes pranisé dhe ndikimit t€ tyre né vendin e punés, i
cila arrihet duke kontraktuar gra mé t€ varfra pér té kryer punét e shtépisé
pér njé pagé t€ ulét. Megjithaté, graté ende mbeten té€ zhytura né punét e
shtépisé. E kemi dégjuar shpesh termin “orari i dyt€” — term i krijuar nga
sociologia Arlie Hochschild né vitin 1989, i cili pérshkruan se si puna e
mirémbajtjes s¢ shtépisé dhe kujdesi ndaj fémijéve bie disproporcionalisht
mbi supet e grave edhe nése ato mbajné puné me orar té€ ploté. Pér mé
tepér, personat g€ paguhen pér t'i kryer punét e shtépisé (kujdesin ndaj

témijéve, t€ moshuarve etj.), paguhen shumé pak dhe nuk kané pérfitime té
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tjera si sigurimi shéndetésor apo fondi pensional.

N¢ vitet e fundit, eksperté té politikave publike dhe ekonomisté té
ndryshém kané theksuar se éshté absurde qé punét e shtépisé t€ mos
llogariten né matje t€ ndryshme ekonomike, si¢ €shté GDP-ja. Punét e
papaguara té grave pérbéjné njé pjesé t€ madhe t€ aktivitetit ekonomik té
secilit vend dhe duhet domosdoshmérisht t€ pérfshihen né matje
ekonomike. Para njé viti, Oxfam-i publikoi njé¢ hulumtim g¢ tregon se nése
graté amerikane do t€ merrnin pagé minimale pér punét e shtépisé, ato do
té kishin fituar 1.5 trilion dollaré vetém né vitin 2019. Globalisht, vlera e
punés sé papaguar do t€ ishte pothuajse 11 trilioné dollaré. Marilyn
Waring, studiuese e politikave publike, theksoi se sa absurde éshté
konsiderimi i punéve t€ kujdesit si t€ pavlera ose si aktivitet i kohés s¢ liré.
“Nuk mund t€ béjmé politika t€ mira nése sektori mé i madh ekonomik
éshté i padukshém” — tha ajo né njé fjalim né vitin 2019.

Megjithaté, ky nuk éshté problemi i vetém i sistemit ekonomik té tanishém.
Hendeku mes té pasurve dhe t€ varférve éshté mé i madh se qé ka qené né
100 vitet e fundit. Shumica e punétoréve punojné me paga té uléta dhe
jostabile. Kéto kushte ekonomike kané rraskapitur t€ gjithé dhe kané
krijuar njé ndjenjé pasigurie.Kéto ndjenja u rritén dhe u shndérruan né njé
krizé kur filloi izolimi pér shkak té pandemisé. S¢ pari filloi diskutimi pér
“punérorét esencialé”, njé kategori g€ u vu re shpejt qé kishte té bénte me
punétorét me pagat mé t€ uléta. Pastaj, klasat e mesme dhe té larta vuné re
se kishin jetuar rehat pasi kishin kontraktuar diké tjetér pér t'i kryer punét e
kujdesit, posagérisht kujdesin ndaj fémijéve dhe té moshuarve. Gjithashtu
prindérit vérejtén se sa shumé mbéshteten né mésues/e (t€ cilét paguhen
shumé pak) pér t'u kujdesur pér fémijét e tyre 8 oré né dité. Né mungesé té
kétyre sistemeve t€ menaxhimit té kujdesit pér fémijé (kujdesi ditor,
gjyshérit, kampet verore, kujdestarét pér fémijé etj.), prindérit amerikané
kuptuan se t€ kujdesesh pér fémijé éshté si t¢ mbash njé puné me orar t€

ploté. Kété e kané ditur qé moti prindérit vetushqyes q€ edhe me mé
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shumé gé edhe me mé shumé se njé puné me pagé minimale kané gené t&
paafté t€ pérballojné qirané, ushqimin, dhe aq mé pak kujdestare pér
fémijé.

Kjo situaté e re ka sjellé njé frymé radikale. Gjaté vitit té kaluar edhe ata qé
kané qené relativisht t€ padémtuar nga pandemia filluan t€ shprehin
ndjenja antikapitaliste, duke kritikuar sistemin ekonomik qé i néngmon
dhe injoron punét e shtépisé. Pér shembull, njé grup aktoresh (pérfshiré
Julianne Moore, Charlize Theron, drejtuesit e Birchbox-it dhe Rent the
Runway), po béjné thirrje pér njé “Marshall Plan for Moms”, plan i cili do
t€ pérfshinte pagesa mujore pér nénat. “Jemi lodhur duke punuar pa
pagesé” — thoné ato. Shonda Rhimes shkroi né Twitter: “Kam 1 oré e 11
minuta gé po ndihmoj me mésime njé 6-vjecar dhe njé 8-vjegare né shtépi.
Mésimdhénésit duhet £'i paguajmé 1 miliard dollaré né vit. Ose né javé.”
NEé mars, aktivistja Keeanga-Yamahtta Taylor aksidentalisht parashikoi kété
situaté t€ re, duke shkruar se “papritmas dhe drastikisht jeta né Ameriké ka
ndryshuar dhe kur gjérat kthehen pérmbys, fundi nxirret né sipérfage dhe
ekspozohet”. Kété vit iu shpérfagén realitete t€ shémtuara shumicés sé
amerikanéve q€ pérjetuan izolimin né shtépi. Shtépia — vend ku po
grumbullohen enét, rrobat e palara dhe pluhuri né emér € kujdesit.
Shtépia — g€ ka qgené gjithmoné vendi i punés pér diké tani éshté pér mé
shumé njeréz se kurré mé paré, zoné ku pérplasen shumé lloje t€ punés.
Shtépia, té cilén deri tani 34 milioné amerikané e kané humbur ose
rrezikojné ta humbasin pér shkak té largimit nga puna dhe débimit nga
qiradhénési.

A do té kishte gené ndryshe viti i kaluar po t€ vlerésohej si duhet puna gé
béjmé pér t’u kujdesur pér njéri-tjetrin, vetén, dhe botén rreth nesh? Si do
t€ dukej e ardhmja, si¢ thoté Federici, nése “refuzojmé t€ bazojmé jetén
toné né vuajtjet e dikujt tjetér”, nése “refuzojmé té shohim veten si mé
ndryshe se ata”? Federici u bé edhe mé e njohur gjaté viteve té fundit, pér
shkak té lévizjes “Occupy Wall Street”, lévizje té cilén ajo e ka mbéshtetur

shumé.
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Shkrimet e saj mbi kété lévizje kané sjellé njé valé té re té€ lexuesve té€ majté
feministé. Gjaté vitit t€ kaluar ajo éhté cituar vazhdimisht nga artikuj
shumé té njohur né “New York Times”, “The Atlantic”, e deri te “Teen
Vogue”.

Kur u takuam né maj, Federici dukej mé e relaksuar se shumica e
personave gé€ njoh. Derisa ecte drejt meje ishte e fokusuar dhe energjike, si
dhe buzéqeshte pas maskés. Derisa po ecnim, ajo fliste shpejt, duke
pérmbledhur sistemet dhe format e ndérlidhura t€ cenueshmérisé qé kané
qené gjithmoné t€ pranishme, mirépo tani pérmes pandemisé po kané
ndikim te t€ gjithé. Federici tha se befasohej kur njerézit e thérrisnin tani
pér t€ biseduar pér shkrimet e saj té para 20 ose 30 viteve. Mirépo, ka kohé
q€ ajo dyshonte se rreziget e nénvlerésimit t€ punés sé kujdesit dikur do té
shndérrohen né njé krizé qé éshté véshtiré té injorohet. “Sistemi i
tanishém e bén jetén té patolerueshme dhe té pashéndetshme pér miliona
njeréz”, tha ajo, “éshté sistem qé nuk funksionon”.

Veté Federici ka lindur “nén bomba”. Ajo éshté vajza e dyté e njé
profesori filozofie né Parma té Italisé. “U linda né Parma né 1942, né
njérin nga vitet mé t€ rénda né historiné e njerézimit”, mé tha ajo. Né
janar t€ atij viti filloi té€ zbatohet “Zgjidhja Pérfundimtare” nga nazistét.
Néna e saj flinte me rroba veshur dhe zgjohej mes bombardimeve té natés,
kapte Federici-n e porsalindur dhe motrén e saj 4-vjegare dhe vraponte né
periferi t€ Parmés, ku uleshin dhe pritnin lindjen e diellit. Duke geshur,
ajo mé tha se kjo pérvojé e béri ¢ kurré t€ mos déshironte té keté fémije.
Ndryshe nga shumé pjesé té Italisé, Parma ishte bastion i komunistéve pas
Luftés s¢ Dyté Botérore. Gjaté adoleshencés Fedirici u ndikua pikérisht
nga kjo lévizje anti-fashiste né Parma. Teorité e shtypjes dhe té drejtat e
punétoréve ishin biseda t€ pérditshme. Pérgjaté fémijérisé, prindérit e
Federici-t dhe shoqéria e tyre rregullisht diskutonin pér luftén dhe
ndikimin e fashizmit. Megjithaté, politika e majté e Parmés

“bashkéjetonte” me njé frymé intensive patriarkale. Babai i Federici-t,
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profesor filozofie, ishte “ai q¢€ i dinte gjérat”. Ndérsa néna e saj, q¢€ vinte nga
fshati, supozohej se nuk kishte njohuri. Ajo kryente gatimin, pastrimin,
blerjet dhe kujdesej pér fémijét. “Askush nuk e sheh punén time”, ankohe;j
néna e Federici-t. “Sepse kjo nuk éshté puné e vérteté” — e ngacmonte
babai.

Deri né moshén 30-vjegare, Federici nuk pranoi t€ merrej me ato g€ i
quanin “puné t€ grave”, punét qé i kishte kryer néna e saj. “E ndicja
néngmimin e punés s€ saj. Ishte aktivitet ¢ as nuk shpérblehej e as nuk
ofronte kénaqési.” Megjithaté, Federici thoté se néna e saj ishte inspirimi
pér ideté kryesore té shkrimeve t€ saj. “Dégjoja dhe flisja pér punétorét e
fabrikave, ata i konsideroja si klasé punétore. Mirépo néna mé tha disa heré:
“gjithmoné flet pér punétorét e fabrikave thua se ata jané t€ vetmit qé
punojné!”. Kété nuk ia thoshte babait tim, i cili ishte “mésuesi, intelektuali,
personi i ditur”. Néna mé tha gjérat q¢ mé voné u béné pjesé e politikés dhe
shkrimeve té mia.

Politikat e Federici-t filluan té formoheshin 10 vite mé voné, né 1967, kur
fitoi bursé pér t€ studiuar né Shtetet e Bashkuara t€¢ Amerikés. Atje u
inspirua nga lévizjet studentore kundér luftés dhe lévizja pér t€ drejtén
civile. Mirépo edhe atéheré ajo nuk e njihte feminizmin si pjesé¢ qendrore té
véshtrimeve t€ saj politike. Kjo ndryshoi né vitin 1972 kur njé shoqe i
sugjeroi té lexonte esené “Donne e sovversione sociale” ose “Graté dhe
pérmbysja e komunitetit” nga feministja Mariarosa Dalla Costa. Ideja
gendrore e esesé ishte se kapitalizmi eksploaton graté té cilat punojné né
shtépi pa page.

Ky nocion ishte i jashtézakonshém pér Federici-n. “Menjéheré, gjith¢ka
mori kuptim”, tha ajo, pérfshiré ankesat e nénés sé¢ saj qé nuk ishin
punétoré vetém burrat né fabrika, ankesa t€ cilat Federici deri tash nuk
kishte menduar se lidheshin me nocione marksiste. Federici atéheré filloi té
pérfshihej me njé grup feministésh, pérfshiré Dalla Costa-n dhe James-in, té
cilat e quanin veten “Kolektivi Feminist Ndérkombétar”. Ky kolektiv filloi
fushatén “Pagé pér punét e shtépise”. N vitin 1974, Federici dhe

59
c— —o




Nicole Cox themeluan kapitullin e paré té “Pagé pér punét e shtépis¢”, né
Nju Jork.

Eseja e Federici-t “Pagé kundér punéve té shtépise”, botuar né 1975, ishte
manifest i hershém i lévizjes pér paga pér puné té shtépisé dhe ende mbetet
njéra nga tekstet mé té€ njohura. “T€ kérkojmé paga pér puné té shtépisé
ekspozon faktin se punét e shtépisé jané para pér kapital, kapital i cili fiton
para nga gatimi yné, buzéqeshjet tona (dhe gjéra té tjera), — thoté ajo, duke
iu referuar marrédhénieve seksuale. “Né t€ njéjtén kohé, kjo tregon se ne
gatuajmé, buzéqeshim, (dhe b&jmé gjéra té tjera), jo sepse éshté e lehté, por
sepse nuk kemi zgjidhje tjetér. Na jané shtrembéruar fytyrat nga
buzéqeshja.”

Prej fillimit, 1évizja “Pagé pér punét e shtépisé” pérmbajti njé definicion
shumé t€ gjeré se kush i pérket lévizjes feministe. “Ne duhet té themi se t&
gjitha jemi amvise, t€ gjitha jemi prostituta, t€ gjitha jemi gej... sepse
pérderisa mendojmé se jemi dicka mé e miré, dicka mé ndryshe se njé
amvise, automatikisht pranojmé logjikén e ndarjes”, — shkroi Federici. Ajo
pérdor njé ton gati pérgjérues kur sugjeron se duhet t€ heqim qafe idené se
disa njeréz jané servilé ose t€ nénshtruar, idené se shumé puné mund té jené
“puné qé béhen nga dashuria”. “Duhet t’u referohemi té gjitha punéve
ashtu si¢ jan€ — puné”, shkroi ajo, “né ményré q¢€ pérfundimisht t€¢ mund t€
rizbulojmé se ¢ka éshté dashuria”.

Komiteti i Nju Jorkut veproi nga njé zyré e vogél né Park Slope, Brooklyn,
ku avokonin pér té€ pérmirésuar kushtet e jetesés pér graté e varfra. Ato
mbéshtetén formimin e grupeve té tjera né SHBA dhe Kanadg, si dhe
mbéshtetén aktivistet Margaret Prescod dhe Wilmette Brown pér té
formuar “Graté e zeza pér paga pér puné té shtépisé”. Avokuan sé bashku
né mbéshtetje té aktivistéve pér miréqenie, pasi konsideronin miréqgenien si
fitoren e paré né betején pér té siguruar paga pér punét e shtépisé. Mirépo,
pas katér vitesh puné, ky rrjet ndérkombétar u prish. Komiteti i Nju Jorkut
u shpérbé pas njé mosmarréveshjeje mes James-it dhe Prescod-it. Prescod-i
thoshte se komiteti po injoronte prioritetet e grave té zeza; Federici e
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mohon kété dhe thoté se grupi kishte probleme me James-in.

Deri voné t€ gjitha palét refuzuan t€ flasin pér kété konflikt 40-vjegar, té
bindura se do t& largonte vémendjen nga puna e tyre. Eshté temé
veganérisht e ndjeshme pér shkak té historis¢ sé gjaté té injorimit dhe
pérjashtimit t€ personave me ngjyré, indigjené, gej dhe trans nga lévizja
feministe. Megjithése nuk u pajtuan kurré, Federici, James-i dhe Prescod-i
patén karriera t€ gjata né aktivizém feminist. James-i dhe Prescod-i
vazhduan angazhimin brenda Kolektivit Feminist Ndérkombétar pér
“Pagé pér punét e shtépise¢” dhe pér “Grevén globale té grave” dhe Federici
vazhdoi si aktiviste me projektin kundér dénimit pér vdekje té Shoqatés
Radikale té Filozofisé¢ dhe Komitetit pér Liri Akademike né Afriké, si dhe si
studiuese né Universitetin Hofstra.

Libri mé me ndikim i Federici-t erdhi pothuajse 30 vite mé voné, kur ajo
publikoi “Caliban and the Witch” né vitin 2004. Q¢ nga vitet e 70-ta,
shumé feministe antikapitaliste pérfshiré Bell Hooks, Angela Davis,
Wilmette Brown dhe Kolektivi i Lumit Combahee, kané argumentuar se
beteja feministe domosdoshmeérisht éshté betejé antikapitaliste. Kjo betejé
duhet t€ pérfshijé vémendje ndaj identitetit gjinor dhe racés, pasi
kapitalizmi shtyp graté, personat me ngjyré dhe klasén punétore.
Kontributi i “Caliban and the Witch ” géndron né faktin se argumentoi qé
t€ gjitha kéto forma té shtypjes mund té gjurmohen te njé burim i vetém.
Origjinén e kané té njéjté.

Federci propozon njé teori t€ re lidhur me kalimin e Evropés nga
feudalizmi né kapitalizém. Ajo prezanton prova historike pér t€
argumentuar se ky ishte momenti kur punét e grave u futén nén kontrollin
e burrave kryefamiljaré dhe u kufizuan né sferén shtépiake. Graté ishin ato
q¢ mund t€ lindnin dhe ta rrisnin fuqginé punétore, késhtu qé autonomia e
tyre, posagérisht aftésia e tyre pér € lindur fémijé, duhej t&€ “mbylle;j”.
Pastaj duhej t€ béhej edhe e “natyrshme”, sikurse amviséria t€ ishte gjendje

dhe déshiré e trashéguar nga graté. Ky ishte njé tranzicion i dhunshém,
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argumenton Federici, duke pérmendur mijéra gra t€ vrara gjaté asaj
periudhe, kryesisht gra qé nuk u pajtuan me kété realitet t€ ri shtypés, t&
cilat u akuzuan se ishin shtriga.

“Kapitalizmi éshté sistem racist dhe seksist”, shkruan Federici. “Kapitalizmi
denigron ‘natyrén’ e atyre g€ shfrytézon: graté, pasardhésit e skllevérve
afrikané, emigrantét etj. Vetém késhtu kapitalizmi mund t€ justifikojé
kontradiktat e ndérthura né marrédhéniet e veta sociale.” Federici thoté se
nuk éhté “e natyrshme” qé punét e kujdesit t’i takojné vetém njérés gjini.
Njéekohésisht nuk éshté e natyrshme ose e pashmangshme qé té kemi njé
sistem ekonomik prej t€ cilit pérfitojné njé grup i vogél e t€ tjerét
nénshtrohen. Ky sistem &shté krijuar vetém se kushtet ishin €
pérshtatshme né até kohé. Tash, ky sistem éshté pérhapur aq shumé, saqé
as nuk guxojmé té imagjinojmé digka tjetér né vend t€ tij. Sistemi &shté
krijuar q¢ dikush t€ pérfitojé, thoté Federici. Mirépo, ky sistem mund té
ndryshojé.

Viti i fundit, vit murtaje, vit zgjedhor, vit i tmerrshém — na ofroi mundési
t€ miré t€ vérejmé se kush pérfiton nga ky sistem ekonomik dhe né kurriz t€
kujt. Gjaté vitit t€ fundit mé shumé se 70 milioné amerikané mbetén té
papuné, shumica nga sektori i shérbimeve, ku shumica jané gra me ngjyré.
Personat me paga t€ uléta humbén mé shumé vendet e punés, si dhe
géndruan mé gjaté pa puné. Njékohésisht, mé shumé se gjysma e
punétoréve esencialé, t€ cilét vazhduan t€ punojné gjaté pandemisé duke
rrezikuar shéndetin e tyre, kané qené gra dhe shumica prej tyre gra me
ngjyre.

Njé artikull né “Think Global” nga Catherine Powell, profesore né
Fordham, flet pér “paradoksin e drejtésisé racore”. Sipas késaj analize,
amerikanét me ngjyré kané mé shumé gjasa t€ mbeten té€ papuné pér shkak
t€¢ ndikimit t€ pandemisé né tregun e punés, por njékohésisht pérbéjné
pjesén mé té€ madhe t€ punétoréve esencialé, ku ekspozohen mé shumé ndaj

virusit. Ky paradoks u ka kushtuar jetén mijéra njerézve.
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Gjaté vitit té fundit graté q¢ punojné né shéndetési e kané pasur shumé mé
véshtiré se burrat. Njé studim nga A.C.D.C. tregoi se 72% e punétoréve
shéndetésoré té shtruar né spital me Covid-19 mes marsit dhe majit kané
gené gra. Shumé prej tyre ishin infermiere dhe ndihmésinfermiere, puné qé
pérfshijné kujdes t€ drejtpérdrejté ndaj pacientéve dhe shumica ishin gra
dhe persona me ngjyré. Stafi q¢é kryen vizita shtépiake, si dhe pastruesit e
spitaleve, po ashtu u sémurén dhe vdigén né numér t€ madh. Gjaté vitit t&
fundit, pastruesit kané pérjetuar njé kriz€ humanitare. Aleanca e Pastruesve
raportoi se 60% e pastrueseve humbén punén né maj dhe shroi se shumica
jané emigrante t€ padokumentuara dhe as q¢ mund t€ kérkojné ndihma
nga qeveria. Né dhjetor, 156,000 gra humbén vendin e punés, ndérsa
16,000 burra u punésuan. Kur analizojmé kéto té dhéna mé hollésishe,
shohim se graté e zeza, latine dhe aziatiko-amerikane humbén vendet e
punés, ndérsa graté e bardha u punésuan. Pritet se kur kéto gra té rikthehen
né treg t€ punés, do t€ kené paga edhe mé té vogla se mé paré.

Né vitin e fundit miliarderét amerikané jané pasuruar pér 1.1 trilion
dollaré. Njékohésisht po ndodhte njé debat pervers mbi até se jetén e kujt
éshté e pranueshme ta sakrifikojmé pér t€ shpétuar ekonominé e vendit. Né
maj presidenti Trump pranoi se nése e fillojmé aktivitetin ekonomik,
shumé njeréz do té€ vdesin, mirépo gjithashtu deklaroi se “duhet ta
rikthejmé vendin toné”! Vendin e kujt? Ta kthejmé pér ké?

Nuk éshté pér t’u habitur qé po rritet déshira pér njé shoqéri ndryshe, njé
shogéri qé nuk néngmon jetén e njerézve pér profit t€ klasés sunduese té
pérbéré nga burra té bardhé. Si¢ tha Kieeange-Yamahtta Taylor né mars:
“Njé shogéri ku milionerét kané shtépi t€ zbrazéta, derisa familjet e
pastreha sillen rrugéve; njé shoqéri ku shumé rrezikojné té débohen nga
shtépité e tyre pér shkak té mospagesés sé girasé, derisa qeveria na thoté se
duhet t€ izolohemi né shtépi, éshté shoqéri jonjerézore”. Taylor-i bén pjesé
né gjeneratén e re t€ aktivisteve g€ po e kthejné vémendjen te feminizmi i
majté i udhéhequr nga aktivisté té zinj.
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Kjo rrymé feministe €shté injoruar shpesh nga rrymat e tjera té feminizmit.
NEé vitin 1984, Hooks-i e pérmblodhi né kété ményré: “Shpesh reformat
feministe liberale vetém i forcojné vlerat kapitaliste dhe materialiste, pa i
¢liruar graté ekonomikisht.” Shumé autoré té asaj kohe, pérfshiré Hooks-
in, Angela Davis-in dhe Audre Lord-in, e kané théné shpesh: Nijé
feminizém g€ injoron nevojat e grave té varfra, grave t€ zeza, grave trans
dhe gej, grave me aftési t€ kufizuara apo imigranteve, éhté feminizém
hipokrit. Kéto vrojtime po vazhdojné nga aktivistét e drejtésisé sociale si
Taylor-i, Adrienne Maree Brown, Rachel Cargle, Dean Spade dhe
Mariame Kaba. Te kéto gjendet energjia e s¢ majtés, edhe pse u mungon
paraja ose fuqia institucionale.

Ende nuk e dimé se si Iévizja feministe amerikane do ta mbledhé veten dhe
do t€ harmonizohet me mendimtarét q€ u takojné grupeve té
margjinalizuara. “Reformat Liberale Feministe” t€ shekullit 20, né
shekullin pasardhés u kthyen né feminizém té korporatave. Kjo rezultoi né
feminizmin e “markave” dhe “sloganeve” té 10 viteve t€ fundit. U krijua njé
ide se né ményré q¢ graté té fitojné€ pozita vendimmarrése, duhet té jené té
vendosura, t€ fugishme, me vullnet t&¢ madh dhe té€ harrojné krijimin e
familjes. Filloi faza e sloganeve si “E ardhmja éshté e grave”, dhe “Vajzat
béjné ¢faré duan”, ey. té vendosura né bluza dhe kapela gé shiteshin me
¢mime t€ larta.

Megjithaté, vajzat (mé saktésisht grat€) nuk béné mu até ¢faré deshén kété
vit. Edhe pse vazhdon t€ jeté gabim pérgjithésimi i kategorisé s¢ “grave”.
Gjaté njérit prej takimeve tona e pyeta Federici-n: ¢ka nénkuptojmé me
fjalén “gra”? “Pér mua gjithmoné ka qené njé kategori politike. Graté
definohen si t€ gjitha ato q¢€ kané vuajtur prej kushteve dhe kérkesave qé u
jané caktuar historikisht. Kétu i pérfshij edhe personat gej, trans, jo-binaré,
intersex dhe queer.” Graté nuk jané kategori homogjene dhe graté e
ndryshme i pérjetojné kohét e véshtira, si vitin 2020, né ményra té

ndryshme. Premtimet e feminizmit liberal asnjéheré nuk kané gené mé té

64
o o




zbrazéta sesa tash, kur njé numér gjithnjé e mé i madh i grave po lihen
jashté kétij versioni. Barazia gjinore né fuqi punétore (pérfagésim dhe paga
t€ barabarta) nuk u krijua asnjéheré dhe ¢éshtjet e punés s¢ kujdesit na kané
kthyer mbrapa me dekada. Kéto ¢éshtje po térheqin shumé vémendje tani,
jo sepse jané ide t€ reja, por se tani kané filluar t€ prekin edhe graté e klasés
s¢ mesme dhe té larté, veganérisht graté e bardha. Ngjashém, nuk éshté
rritur interesimi né socializém tani pasi kapitalizmi sapo ka filluar té
démtojé punétorét, por sepse punét € pasigurta dhe mungesa € sigurisé
sociale po démtojné gjithnjé e mé shumé njeréz.

“Nuk mund té€ ndryshojmé jetén toné t€ pérditshme pa ndryshuar
institucionet dhe sistemin politik dhe ekonomik i cili na strukturon jetén”,
— shkruan Federici né librin “Re-Enchanting the World: Feminism and the
Politics of the Commons”. Ka ményra se si mund t’i rezistojmé “njé sistemi
t€ pérkushtuar né néngmimin e jetéve tona”, argumenton ajo. Ka ményra
pér ta rikthyer vlerén dhe ta vendosim aty ku e ka pasur vendin gjithmoné.
Q¢ nga viti 1970 e deri sot, Federici jeton né parkun “Slope”. Ajo takoi
Gorge Caffentzis-in né vitin 1972, kur edhe filluan t€ bashkéjetojné. Gjaté
lidhjes sé tyre ishte Caffentzis-i ai q€ kryesisht gatuante, deri tash voné kur
sémundja Parkinson ia véshtirésoi kété. Tash Federici ka marré pérsipér
gatimin, gjé q€ i pélgen mé shumé se kur ishte 20-vjegare. Ajo mé tregoi se
Caffentzis-i e adhuron gatimin dhe kénaqésia g€ ai kishte gjaté gatimit i
ndihmoi Federici-t té shihte kété puné si mé pak t€ mérzitshme.
Apartamenti i tyre éshté i mbushur me qindra libra — né rafte, nén shtrat,
népér qoshe, bile edhe né kuzhiné. Federici éshté ende aktive edhe né
moshén 78-vjegare. Momentalisht éhté duke redaktuar njé libér mbi
dénimet me vdekje dhe duke shkruar njé libér té ri: “Partriachy of the
Wage: Notes on Marx, Gender, and Feminism”, i cili do t€ publikohet né
maj. Né kété libér ajo shtron pyetje té€ ngjashme qé ka shtruar qé nga vitet e
70-ta: “Pse kritikat marksiste t€ kapitalizmit kan€ injoruar plotésisht punét
e kujdesit? Cilat jané pasojat e kétij injorimi?
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Gjaté njérit prej takimeve tona, Federici mé tregoi se nuk kishte shkruar
asgjé pér tri vite t€ téra. Néna e saj e moshuar kishte nevojé pér pérkujdesje
24-oréshe dhe Federici shkoi né Parma qé t'i ndihmonte motrés sé saj té
kujdesej pér nénén. “S’mund t€ lévizte fare. Uné e motra kujdeseshim téré
ditén, mirépo nuk mjaftonte.” Mé voné Federici kuptoi se néna e saj kishte
marré plagé nga qéndrimi né shtrat. “Kurré nuk e harroj déshpérimin dhe
panikun e atij momenti.” Gjaté ditéve né vijim, Federici dhe motra e saj u
kujdesén pér nénén e tyre, e ushqgenin, e léviznin gjaté dités qé t€ mos
mbetej e shtriré né shtrat dhe e lanin. “Imagjino po té kishim ndonjé
strukturé né komunitet g¢ mund té na ndihmonte - kjo ishte e téra qé
kisha né mendje gjaté atyre ditéve. Uné jam momentalisht kétu, né kété
shtet. Me siguri jané edhe mijéra gra t€ tjera qé po kalojné vuajtje t€
ngjashme.”

Ajo u kthye nga uné dhe tha: “Pyetja géndron te vlera e jetés. Cka éshté me
vleré? Ku géndrojné prioritetet? Pas vdekjes sé nénés, Federici u kthye né
shtépi dhe filloi té€ shkruante mbi bashkésité.

Gjaté 10 viteve t€ fundit, Federici e ka zhvendosur fokusin e saj drejt
nevojés pér ta kthyer mbrapsht “mbylljen” — procesin pérmes té cilit e
gjithé bota éshté “mbyllur” brenda kapitalizmit, jo vetém pronat dhe tokat,
por edhe trupat tané, koha joné, ményra se si arsimohemi, shéndeti yné,
marrédhéniet tona, vémendja joné dhe mendjet tona. Si¢ tha Francisco
Cantu né janar duke cituar Federicin: “Edhe aftésia joné pér té
komunikuar me familje éshté materializuar nga kompanité e teknologjis¢”.
Federici thoté se “ilagi” i késaj mbylljeje éshté té kthehemi gjithnjé e mé
shumé nga “bashkésite”.

“Bashkésiteé” — u referohen burimeve (tokés, dijes, materialit kulturor dhe
intelektual) qé géndrojné jashté ¢do tregu. Té€ jetuarit né bashkési na
kérkon t€ vendosim gjithnjé e mé shumé aspekte t€ jetés jashté kufijve t€

eksploatimit kapitalist. Joshja e “bashkésis¢” éshté se mund té béhet kudo,
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pérderisa ka vullnet né até komunitet: njé toké e vogél e pabanuar mund té
shndérrohet né njé fermé t€ vogél; shqetésimet shéndetésore té njé lagjeje
mund té plotésohen pérmes njé klinike lokale té drejtuar nga veté lagjja;
punét e kujdesit mund t€ ndahen mes familjareve etj. “Nuk keni nevojé
‘pér leje’ pér € krijuar bashkési”, thoté David Bollier. “Nuk duhet t€ njihni
lobisté dhe avokues né Washington, nuk duhet t€ jeni ekspert. E keni liriné
t€ krijoni digka veté nga resurset g€ keni né komunitet.”

Meényrat se si njé komunitet i tillé mund t€ duket jané po aq té larmishme
sa veté komunitetet e ndryshme. S¢ fundmi, njé grup programerésh
ndihmuan disa familje t€ organizojné online kujdesjen e pérbashkét té
fémijéve. Rrjetet e ndihmés reciproke kané lulézuar gjaté pandemisé: duke
pérdorur Google Doc, fqinjét mund t€ shkruajné até ¢faré kané dhe até
¢faré u nevojitet, duke formuar (ose shpérfaqur) lidhje simbiotike mes veté
tqinjéve. Kéto shkémbime jané t€ thjeshta: né vend se té punésoni njé
punétor, njé fqinj mund tju ndihmojé té instaloni ventilatorin; né
kémbim, ju mund ta ndihmoni até ose njé fqinj tjetér rreth taksave,
kujdesit ndaj kafshéve apo kopshtarisé. Pérve¢ donacioneve pér organizatat
e médha jofitimprurése, ju mundeni gjithashtu t’u pérgjigjeni thirrjeve t&
rrjeteve lokale pér t€ ndihmuar njérin nga fqinjét té paguajé girané.
shpérndarjen e resurseve té€ nevojshme, komuniteti juaj mund té bashkohet
né ményré qé té€ grumbullojé dhe t'i rrisé resurset g€ tashmé i ka.

Federici thekson se komunitetet indigjene shpesh kané gené ato ¢ krijuan
dhe pérdorén “bashkésité”. Ajo flet pér “mbrojtésit e ujit” né Amazon,
“Lévizjen e Personave pa Toké né Afriké Jugore”, kopshtet urbane né
Ghana dhe graté né Kili qé bashkuan dhe ndané resurset e tyre ushgimore
gjaté periudhave t€ varférisé. “Nuk jané komunitetet mé t€ industrializuara,
por komunitetet mé kohezive ato qé jané né gjendje t’u rezistojné dhe né
disa raste edhe té€ pérmbysin valén e pérhapur té privatizimit”, — shkruan

ajo né “Patriarchy of the Wage”.
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Njé nga shembujt mé t€ miré t&€ Federici-t pér bashkésité jané protestat e
fisit “Standing Rock Sioux” né 2016 dhe 2017. Derisa ishin duke
protestuar njé projekt privatizimi, ata ndértuan njé rrjet kampesh ku
ofruan ushqim, strehim dhe siguri pér mijéra protestues. Edhe né dimér.
Ata krijuan edhe njé shkollé pér fémijé, duke e ditur se nése familje té téra
do té protestonin, fémijét do té kishin nevojé pér kujdes si dhe arsimim.
Ata i shndérruan kéto kampe né komunitete afatgjata té jetueshme. Kjo u
lejoi té krijojné njé lévizje afatgjaté t€ mbéshtetur ndérkombétarisht.
“Bashkésité prodhojné njé pérvojé té fugishme dhe t€ rrallé té t€ genit pjesé
e dickaje mé t€ madhe se jeta joné individuale”, — shkruan Federici.
“Krijojné njé ndjenjé qé€ nuk po banojmé si té huaj né kété boté, ndjenjé qé
kapitalizmi mundohet ta shtyjé pérpara, mirépo kjo éshté shtépia joné”. “E
majta shumé shpesh nuk e njeh forcén e komuniteteve”, — i tha Federici
autores Astra Taylor né njé intervisté té vitit 2019. Politikat e Federici-t
theksojné mundésité revolucionare pér t'u théné njerézve se ata mund té
luftojné pér ndryshim aty ku jang, qofté né shtépi, né supermarket, né
kishé¢ apo né strehimore. “Jeta e pérditshme éshté terreni kryesor i
ndryshimit shogéror.”

Kur Federici imagjinon njé boté me té vérteté t€ drejté, shkruan pér
ményrén se si veprimi kolektiv e transformues mund t€ pérputhet me
magjiné e natyrés, e cila rigjenerohet vazhdimisht. Késhtu ajo vazhdon ta
mbajé parkun Prospect si shembull t€ krijimtaris¢, mundésis¢ dhe
bukurisé. N€ njé dité té errét vitin e kaluar e pyeta se ¢ka e bénte té€ ndiente
magjiné e botés, ajo tha: “Kjo!!”. Tundi duart rreth e rrotull né ajér, duke
béré me gisht nga pemét, zogjté, papastértité dhe baltén ku po luanin disa
fémijé.” Asaj iu rrudhén syt€ prapa maskés. “Krijimtaria e natyrés mé
magjeps. Veté njerézit mé magjepsin.” Kur shpértheva duke geshur me
mosbesim, ajo protestoi: “Ka vértet shumé bukuri, bujari dhe guxim te

njerézit”.
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Ka ende gézim, e shoh, ka ende shumé bukuri né kété boté. Dhe shpresoj
kéto bukuri t€ mbizotérojné mbi ata qé duan ta kontrollojné dhe ta

Copétojné.

Jordan Kisner né NY Times

Pérktheu: Donjeta Morina
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Stigma mbi menstruacionet éshté njé formé e
mizogjinisé

Pse po i kushtézojmé graté e reja gé ta konsiderofné té turpshém njé proces
biologjik?

Kur mé erdhén menstruacionet pér heré té paré, isha né banjén e njé
supermarketi. Si njé 12-vjecare, né siklet shikoja poshté t€ brendshmet e
mia dhe isha e tmerruar dhe e hutuar. Megjithése e dija qé ishin
menstruacione, nuk e dija si dhe pse. Dija vetém se konsiderohej e
neveritshme, ndihesha sikur kisha béré digka tmerrésisht té gabuar dhe e
mbajta té fshehur derisa u detyrova nga nevoja t’i tregoja nénés sime. Tash
g€ e mendoj, e kuptoj se sa e tmerrshme ishte té€ ndiheshe kaq e turpéruar
pér njé proces natyror. Menstruacionet nuk duhet t€ jené njé ngjarje
traumatike dhe e turpshme.

Shogqéria, pérmes konotacioneve negative mbi ciklin e grave dhe
kéndvéshtrimit té shpifur me gjith¢ka qé lidhet me menstruacionet, na bén
t€ ndihemi né kété ményré. Instagram-i censuroi artisten Rupi Kaur pér
postimin e njé fotoje t€ saj né shtrat me njé njollé t& menstruacioneve. Sipas
Kaur-it, fotografia u fshi dy heré, sepse nuk pérputhej me standardet e
komunitetit té fages. Ironikisht, fotografia ishte pjesé e njé projekti artistik
qé sfidonte stigmén shoqgérore mbi menstruacionet.

Qéndrimi regresiv i Instagram-it éshté shembull se si portat tona kulturore
tregojné pakénaqési me ¢do gjé qé lidhet me menstruacionet. Njé seri e
fotografive e gjakut menstrual e botuar né Cosmopolitan u etiketua si “jo e
pérshtatshme pér puné”, edhe pse asnjé nga imazhet nuk ishte grafike.
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NEé njé shkrim t€ botuar né The Guardian, shkrimtarja Rose George vuri
né dukje absurditetin e kritikés ndaj sportisteve gra, t€ cilat pérmendin
menstruacionet e tyre, edhe nése ato shkaktojné dhimbje dhe shqetésime
q¢€ ndikojné negativisht né performancén e tyre.

Kaur-i dhe mbéshtetésit e saj vuné né dukje se Instagram-i lejon graté té
shpérndajné fotografi shumé seksuale. Vendimi i kompanisé pér té
censuruar njé imazh t€ gjakut menstrual pércoi mesazh se trupat e grave
jané té pranueshém nése jané seksualisht t€ déshirueshém. Kjo hipokrizi
pasqyrohet te shumé burra qé kam njohur, t€ cilét pa hezitim shikojné
filma t€ dhunshém, apo luajné video-lojéra vrasése, por qé neveriten nga
ideja e menstruacioneve. Né két€é ményré, tabuté mbi menstruacionet
njélloj si turpi mbi trupin jané formé thellésisht e rrénjosur e mizogjinisé.
Ne nuk mund té zhdukim sjelljen e urrejtjes ndaj grave pérderisa refuzojmé
konceptin se kjo formé biologjike e gjakderdhjes éshté e turpshme.
Pikérisht pér shkak té stigmatizimeve t€ tilla, graté e reja, duke e pérfshiré
edhe veten time né moshé mé té re, kushtézohen té besojné se nése kané njé
njollé t€ menstruacioneve né publik, éshté njéra ndér gjérat mé t€ turpshme
q¢ mund t’u ndodhé atyre. Historité “poshtéruese” té menstruacioneve té
botuara shpesh né revistat e adoleshentéve dhe grave jané praktikisht njé
zhanér mé vete. Kjo &shté arsyeja pse kemi kaq shumé eufemizma dhe
terma t€ pahijshém pér menstruacionet.

Gati ¢do grua g€ njoh ka pasur njé fatkeqési menstruale, njé aksident né
shkollé apo né puné. Shumé prej nesh jemi gjendur né hapésira publike pa
tampon dhe peceta sanitare. Disa prej nesh kané pasur pérvoja té kéqjja té
tilla si heqja e kupés menstruale t&¢ mbushur dhe t€ pérdorim produkte
silikoni t€ ripérdorshme pér té mbledhur gjak menstrual. Kéto aksidente
jané té pakéndshme dhe té papérshtatshme, por pse mos t’i pranojmé

njélloj si¢ mund t€ na derdhet njé filxhan kafe né pantallona?
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Fatmirésisht kemi hasur diskutime, shumica e té cilave jané né gendér té
vémendjes s¢ publikut. Larry Wilmore nga Comedy Central “The Nightly
Show” organizoi njé panel né té cilin ai dhe mysafirét e tij diskutuan mbi
menstruacionet si kundérpérgjigje ndaj njé shkrimi, i cili argumentonte se
Hillary Clinton éshté kandidate e pérshtatshme pér presidencén, sepse
éshté né postmenopauzé, né két€ ményré éshté mé e forté dhe mé energjike.
Wilmore me t€ drejté u tall me kété nocion t€ ciklit menstrual té njé gruaje
si njé¢ hendikep dobésues. Njé nga anétarét e panelit, Nicole Wallace, ish-
drejtore e komunikimit pér George Bush, tha: “Po, uné kam punuar né
Shtépiné e Bardhé. Cdo 28 dité kam gjakosur, por shteti vazhdoi punén.”
Pér té respektuar graté plotésisht, ne duhet t€ hegim doré nga té
perceptuarit e menstruacioneve si digka e neveritshme dhe ta konsiderojmé
at€ si njé proces t€ natyrshém. Jose Garcia, njé djalé adoleshent béri
pikérisht kété gjé: Ai u bé i famshém né Instagram pasi postoi njé fotografi
t€ vetes duke mbajtur né doré peceta menstruale dhe duke inkurajuar djem
t€ tjeré q€ t€ mbéshtesin vajzat dhe graté, duke vepruar njéjté si ai.
“Frymézimi im nuk erdhi vetém nga njé burim, por nga gjérat e pérditshme
qé€ kané ndodhur rreth meje, t€ tilla si njé shoge qé ndihet né siklet pér té
kérkuar njé triko qé ta lidhé rreth belit pér shkak se pantallonat e saj jané
njollosur”, tha Garcia né njé intervisté pér The Daily Dot. Si njé feminist,
ai beson se inkurajimi i djemve dhe burrave pér t€ mbajtur produkte
femérore mund té€ ndihmojé né ndalimin e stigmés mbi menstruacionet.
Késhtu, pérpjekjet e ndérgjegjésimit dhe edukimit, té tilla si Dita e
Higjienés Menstruale, e cila festohet nga organizatat né té gjithé botén, do
ta thyejé heshtjen rreth nevojave t€ higjienés sé grave. Avokimi i higjienés
menstruale éshté kritike jo vetém pér shkak se graté né SHBA dhe né vende
t€ tjera jané turpéruar pér menstruacionet e tyre, por gjithashtu sepse
shumé prej tyre nuk kané qasje né€ produktet e nevojshme pér menaxhimin

€ tyre.
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Njé peticion nga studentja universitare australiane Subeta Vimalarajah, pér
t’'u dhéné fund taksave t€ geverisé mbi tamponét dhe pecetat, né ményré té
ngjashme térheq vémendjen sistematike nga produkte té€ tilla si mé pak té
domosdoshme krahasuar me kremin mbrojtés ndaj diellit apo fashat
nikotike, té cilat konsiderohen si mallra té réndésishme shéndetésore, me
¢’rast jané t€ liruara nga taksa.

Personalisht, uné kuptova plotésisht se ¢faré ndodh ¢do muaj né mitrén
time vetém kur ndoqa njé kurs mbi shéndetin riprodhues né njé kliniké
lokale té grave né kolegj. Uné nuk isha mé e turpéruar apo né siklet.
Ndihesha me fat t&é mésoja pér gjérat e mahnitshme qé trupi im bénte ¢do

muaj. Eshté koha qé t€ tjerét, graté dhe burrat, ta kuptojné kété gjé.

Erika L. Sanchez né Aljazeera

Pérktheu: Greta Avdyli
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Si ndikojné kapitalizmi dhe epérsia e té
bardhéve né standardet e bukurisé

Pérshéndetje, quhem Jessica DeFino, jam reportere né industriné e bukurisé
dhe kam pér géllim ta shkatérroj kété industri.

Ndoshta e teprova pak. Uné ‘dua’ t€ pérpiqem t’i shkatérroj standardet e
bukurisé pérmes rubrikés sime t€ pérmuajshme “Standard Issues”
(Shqetésimet e zakonshme) né Teen Vogue.

Sipas mendimit tim, standardet e bukuris¢ jané rrénjét e kalbura dhe té
lidhura nyjé t€ t€ gjitha t€ kégijave t€ késaj industrie dhe botés si térési. Jané
mjete t€ shtypjes qé fuqizojné seksizmin, racizmin, diskriminimin né baz¢ te
ngjyrés, klasés, moshés dhe normave gjinore. Jané te vendosura né shoqérité
tona dhe t€ ngulitura né trurin toné. Kontribuojné né rrigjen e ankthit,
depresionit, dismorfisé, ¢rregullimeve né t€ ushqyer, vetéléndimeve dhe
nénvlerésimit pér veten. Edhe veté termi kontradiktor “standardet e
bukurisé” mé nervozon. Imagjinoni mundin pér akomodimin e “bukuris¢”,
njé koncepti té€ pamatshém, t€ padefinuar, emocional, energjik dhe evolues
né njé standard té vetém. Pse? Pér ¢faré arsye? T’i shérbejé kujt?

Para se t'u pérgjigiem kétyre pyetjeve, pér qéllim té késaj rubrike, mé duhet
t'i definoj “standardet e bukuris¢”. Standardet e bukurisé jané kualifikime
individuale qé graté pritet t’i plotésojné qé t€ arrijné “idealin e bukurisé
femérore”, né ményré q€ t€ jené t€ suksesshme personalisht dhe

profesionalisht.
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(“Grate” dhe “femérore”, kéta dy terma jané pérdorur kétu pasi industria e
bukurisé géllimshém éshté e ndértuar mbi bazén e themelit q¢ mbéshtet
patriarkatin dhe ndikon negativisht te graté, burrat dhe njerézit e
papércaktuar rreth gjinisé. Por kjo mbetet si temé pér rubrikat e ardhshme).
Kéto kualifikime na komunikohen qarté dhe vazhdimisht pérmes filmave,
televizionit, literaturés, revistave, sistemit arsimor, sistemit shéndetésor,
politikés, marrédhénieve personale, medieve sociale, ligjeve dhe reklamave.
Eshté e ngjashme me shpélarjen e trurit: shumé psikologé kané
argumentuar se si éshté e pamundshme t€ béhet ndarja se ¢ka konsiderojmé
ne individualisht dhe natyrshém té bukur dhe ¢ka na thoté shoqgéria té na
duket e bukur. Q¢ t€ dyja, standardet e bukuris¢ dhe ideali i bukurisé
femérore jané shénjestra né lévizje t€ vazhdueshme. Ndryshojné me kalimin
¢ kohés dhe nga kultura né kulturé. Sidoqofté, duke iu falénderuar
kolonializmit peréndimor (do t’i kthehem késaj pér njé ¢ast), standardet e
bukurisé eurocentrike jané shndérruar né standarde globale t&é bukurisé.
Pérgjaté hulumtimit tim né Afriké, kam intervistuar tregtaré t€ produkteve
kozmetike qé thoné se Afrika dhe Azia ndikohen nga lévizjet né peréndim.
“Cka shohim sot [te trendét e bukurisé né Ameriké], pas tri viteve do té
arrijé¢ né Afriké dhe Azi”, tha Amira Adawe, themeluese e organizatés
jofitimprurése The Beautywell Project.

Standardet peréndimore t€ bukurisé jané produkt i shogérisé kapitaliste,
kolonialiste, patriarkale, me epérsi té té bardhéve.

“Nuk ka njé arsyetim legjitim historik apo biologjik pér justifikimin e mitit
t€ bukurisé”, shkruan Naomi Wolf né The Beauty Myth: How Images of
Beauty Are Used Against Women. “Antropologét nuk kané gjetur prova
mbi teoriné qé modelet e pérkryera t€ t€ sotmes burojné nga procesi
evolucionar i pérzgjedhjes s€ partneréve”, theksoi ajo.

Natyrisht, koncepti i pérgjithshém i sé bukurés ka ekzistuar prej shekujsh -
por, né t€ kaluarén bukuria dukej se kishte té bénte mé pak me

sipérfagésoren dhe mé shumé me shpirtéroren.
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Né librin History of Aesthetics (Historia e Estetikés), autori Wiadystaw
Tatarkiewicz bén kérkime mbi idené greko-romake se bukuria lidhet me
hyjnoren dhe t€ mirén. Vlera shpirtérore kishte edhe né Egjiptin e lashté.
Grimi ishte njé formé zbukurimi qé pérdorej pér té imituar dhe pér té
komunikuar me peréndité. Ngritja e krishterimit né Evropé béri qé lidhja
mes t€ bukurés dhe shpirtérores t€¢ marré njé kthes¢ mé autoritare né
Mesjeté. “Graté nxiteshin t€ paraqiteshin t€ délira dhe virgjérore,
gjithmoné t€ reja”, shkruan Mark Tungate né Branded Beauty: How
Marketing Changed the Way We Look. Tiparet me ngjyra té lehta si: floké
biond, sy t€ kaltér dhe lékuré me ngjyré t€ hapur besohej se ishin
manifestime fizike t€ “ndrigimit hyjnor”. Me fillim t€ shekullit XV,
kolonizatorét arritén né Afriké, Azi dhe Ameriké Latine duke prezantuar
idené se bardhésia éshté e miré, s’ka asgjé mé té€ miré se e bardha”, thoté
Adawe. “Nése ishe i bardhé, kishe miréqenie mé t€ miré ekonomike, arritje
mé t€ médha né punésim dhe shkollim”, shtoi ai.

Ka kohé gé tonet e lékurés kané konotacion klasor. Né shoqérité e lashta
egjiptiane, greke dhe romake, ngjyra e lékurés sé hapur shoqgérohej me
pérkatésiné né njé klas¢ mé t€ larté, sepse “njé grua me leékuré € hapur
bénte jeté térésisht té ndryshme nga njé punétore krahu me ngjyré leékure té
errét, por kolonializmi e mori keté koncept dhe e shtriu népér raca”,
shkruan Tungate.

“E njéjta ideologji ishte edhe gjaté kohés sé skllavéris€é né Shtetet e
Bashkuara”, thoté Adawe. “Ata me lékuré mé t€ errét punonin jashté né
fushé, ndérsa ata me l€kuré mé té€ hapur favorizoheshin dhe punonin né
shtépi. Ata me lékuré mé té€ hapur konsideroheshin té bukur. Ky standard
vazhdon t€ ekzistojé pérbrenda kulturave dhe grupeve”. Ajo thoté se ky
standard qgéndroi edhe pas largimit t€ kolonizatoréve nga Shtetet e
Bashkuara, edhe pas shfuqizimit té skllavérisé. “Kolonizuesit u larguan, por
ata lané€ njé trashégimi: trashégiming e s€ bardhés qé éshté njé kolonizim i

vazhdueshém i mendésisé.”
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Mendésia kolonizuese vazhdon edhe sot. Ajo reflektohet né fytyrat e
pasqyruara népér faget e revistave t€ modés, té cilat deri voné ishin
pothuajse ekskluzivisht me fytyra té bardha. Né ¢do asortiment té ngjyrave
t€ kremit pudér ekziston mundésia e pérzgjedhjes s¢ nuancave prej 10
llojeve pér graté e bardha por vetém dy lloje pér graté e zeza; njé dukuri
shumé e zakonshme pavarésisht vémendjes s¢ kohéve té fundit t€ industrisé
pér pérfshirjen e mé shumé nuancave. Kremrat pér zbardhjen e leékurés
vazhdojné t€ jené pjesé e shitjeve né korporatat kozmetike.

Né kété ményré, kolonializmi i dha kapitalizmit njé model biznesi té
shkélgyer pér t€¢ ndjekur: I tregoi se sa lehté éhté t€ pérfitohet nga
pasigurité e mbjella thellé, t€¢ dala nga trajtimi i keq. Késhtu pérgjaté
historisé kapitalizmi mbolli farat e pasigurisé te t€ gjithé ne. Shumé nga ato
qé i besojmé si t€ vérteta pér trupin toné nuk jan€ asgjé mé shumé se
marketing, t€ shpikura nga kompanité kozmetike me géllime pérfitimi pér
ta.

NE librin e saj “War Paint” autorja Lindy Woodhead paraqet karrierén e
sipérmarréses s¢€ kozmetikés Helena Rubenstein duke shkruar “Ishte
specialistja e paré e bukurisé qé béri klasifikimin e lékurés si ‘e thaté’,
‘normale’ dhe ‘e yndyrshme’ né fillim t€ viteve 1900 dhe pérdori kéto
klasifikime pér shitjen e kremit té saj t€ fytyrés Valaze. Q¢ nga atéheré graté
filluan t€ vérejné se funksioni normal i lékurés s¢ tyre (formésimi i
rrudhave dhe skugjeve, shfagja e yndyrés, ekzistimi i qelizave t€ vdekura té
lekurés) ishte i gabuar dhe se “blerja e kremrave do ta pérmirésojé até”.
Ngjashém, rutina e sotme tipike pér pérkujdesje t€ flokéve nuk éshté e
rekomanduar nga eksperté flokésh, por nga njé tregtar. Kur Eugene
Schueller, krijuesi i L’Oréal, prezantoi shampon e kompanisé né vitin 1938,
ai gjithashtu prezantoi njé standard t€ ri: “Jané 43 milioné njeréz né
Francé” tha ai sipas Tungate-it. “T€ paramendojmé qé kéta 43 milioné
njeréz lajné flokét e tyre njé heré né javé. Ne do t€ shisnim 20 heré mé

shumé numeér té artikujve sesa shesim pér momentin”.
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Schueller-i e pérmblodhi qasjen e tij té marketingut késhtu: “Tregojuni
njerézve se jané té gérditshém, nuk mbajné aromé t€ miré dhe nuk duken
térheqés”. Ama ua thoni me delikatesé. Manipulimi psikologjik éshté
gurthemeli mbi t€ cilin &éhté ndértuar marketingu pér bukuriné. Kjo
metodé jo vetém qé éshté ideale pér shitjen e produkteve, por éshté ideale
edhe pér mirémbajtjen e patriarkati.

“Graté jané thjesht ‘bukuroshe’ né kulturén e burrave”, shkruan Wolf-i né
The Beauty Myth. Ajo argumenton se standardet moderne t€ bukurisé
jané pérdorur si ‘armatim politik kundér avancimit t€ gruas me njé
prapavijé t€ dhunshme kundér feminizmit’ duke krijuar edhe paralele né
mes t€ lévizjeve feministe né vitet e ‘60-ta dhe t&é “70-ta dhe rritjes sé
kontrollimit t€ dukjes sé gruas né kété kohé. Feministet stereotipizoheshin
si té€ “shémtuara” né pérpjekje pér té€ nénvlerésuar mesazhin e tyre. Numri i
artikujve g€ kishin t€ bénin me dietat né revistat e grave u rrit pér 70% nga
viti 1968 né 1972. NE¢ vitin 1975, Xerox térhoqi njé oferté pune té bazuar
né peshén e gruas. Pérgjaté viteve t€ ‘60-ta dhe 70-ta gjykatat né
vazhdimési mbéshtetén t€ drejtén e punédhénésve gé té zbatojné politika té
bazuara né€ pamjen e jashtme pér punonjéset gra. Politikisht mesazhi ishte i
qarté: Si né botén jashté, ashtu edhe né vend pune, graté konsideroheshin
t€ vlefshme pérderisa ishin té€ bukura.

“Puna e Bukuris¢” u bé puna e dyté e heshtur e grave t€ punésuara
anembané - pérderisa avancimi estetik ngriti karrierén e tyre né disa
ményra, né disa té€ tjera i ngeci prapa. “Ne nuk konsiderojmé se hendeku
gjinor éshté te koha dhe paraté e shpenzuara pér t'u dukur bukur”, tha
Renee Ebgeln. “Por koha dhe paraté jané té réndésishme. Jané burimet
esenciale t€ forcés dhe influencés dhe gjithashtu burimet kryesore té€ liris¢”,
shtoi ajo.

Industria e bukurisé reagoi ndaj késaj duke ribrenduar ndjekjen e sé

bukurés si formé e fuqizimit personal. Véreni sloganin e famshém té
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L’Oréal-it: “Sepse uné ia vlej.” Ky thuhet t€ jeté shkruar nga njé autor
burré né vitin 1973. “Ishte njé¢ mendim ideal né periudhén kur graté po
kérkonin barazi mé t€ madhe”, thoté Tungate. Ishte kalimi nga kérkesa pér
t'u dukur bukur pér t€ tjerét né nevojén pér t'u dukur bukur pér vete.
“Kemi kaluar nga njé kulturé qé ta rikujton se trupi yt po shikohet te njé
kulturé ku ti je kontrolluesi i vazhdueshém i trupit ténd”, thekson Ebgeln.
Mesazhi i “fuqizimit t€ vetvetes” vazhdon té evoluojé krahas lévizjes
feministe sot — por fuqizimi i marketingut vazhdon t€ mbjell¢ pasiguri.
(Korporatat munden vetém t€ “fuqizojn€” klientét me produkte nése
klientét jané sé€ pari t€ shfuqizuar). Ndoshta shembulli mé i miré pér kété
éshté kampanja e Dove-s e vitit 2004 pér Bukuriné e Vérteté, ku u
paraqitén gra t€ vérteta né vend t€ modeleve. Pérgjaté viteve, serité e tilla
jané lavdéruar pér rebelimin kundrejt standardeve té€ bukurisé. Megjithaté
ironikisht produkti né reklamén e paré ishte njé krem pér fiksimin e lekurés
q€ premtonte se zvogélon paragitjen e celulitit.

Celuliti éshté natyral dhe normal dhe ménjanimi i tij éshté i pamundshém.
Ne tentojmé t€ zbardhim apo ta errésojmé lékurén toné. Ne ndryshojmé
ngjyrén dhe strukturén e flokut. Ne largojmé dhjamin nga barku dhe
krahét pér ta vendosur pastaj te gjinjt€ apo te té€ pasmet. Ne hegim gimet
nga kémbét dhe nénsqetullat; pér t'i ngjitur te gerpikét dhe te vetullat.
Gjérat gé ne idealizojmé jané pamundési fizike, pra shpenzimi i kohés dhe
parave né ndjekje t€ tyre nuk pérfundon asnjéheré dhe gjithé kjo éshté e
qéllimshme.

“Shitja e produkteve éshté géllimi i vetém”, tregon Phyllis Ellis, realizuesja
e dokumentarit té vitit 2018, Toxic Beauty. “Nése mendojmé se industria e
bukurisé ka qéllime t€ tjera, atéheré gabohemi. Por kam ndjeshméri dhe e
kam t€ qarté pjesén e turpérimit t€ bukurisé. Nuk éshté ideja té béjmé
njerézit t€ ndihen keq pse pérdorin maskar€. Jam e interesuar t’i pérkulem

etjes pse e pérdorin até”, shtoi ajo.
pyeyespseep )
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Pse-ja éshté ajo ¢ka dua t€ eksploroj ¢do muaj né “Standard Issues”, njé
hapésiré e dedikuar pér zbulimin dhe shkuljen e rrénjéve té kalbura té
industrisé s¢ bukuris¢ dhe ndértimin e digkaje mé t€ miré. Njé industrie qé
pasigurité nuk i ka pre t€ saj gjaté gjoja shitjes né emér té fuqizimit. Njé
definicioni t€ s¢ bukurés qé nuk pérshtatet térésisht me definicionin e
patriarkatit. Njé bote ku nuk duhet té shohim vrasje gjakftohta té grave
dhe burrave zezaké, né ményré qé té€ dalin né pah né titujt kryesoré
produktet e brendeve té zezakéve.

Uné besoj se angazhimi pér pérmbysjen e standardeve té bukurisé éshté
angazhimi pér liri, barazi, miréqenie dhe kujdes ndaj vetes e komunitetit.
Ky lloj angazhimi éshté shpirtéror, politik, thelbésor. Sepse kur standardet

e bukurisé ndryshojné, ndryshon veté bota.

Jessica DelFino né TeenVogue

Pérktheu: Bardha Nikoliqi
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‘Miti i virgjérisé’ ende po vazhdon!

Né mesjeté, para se njé grua t€ béhej nuse e mbretérisé, duhej té
kontrollohej para natés sé¢ dasmés nése ajo ishte e virgjér apo jo. “Himeni
éshté nj¢ membrané jo krejtésisht pa gjak”, shkroi Louise Bourgeois, njé
obstetére e shekullit t&€ 17-t€. “Né mes ka njé vrimé t€ vogel, né t€ cilén
zbrazet gjaku menstrual. Né momentin e penetrimit t€ par€, himeni
prishet, gjé qé shkakton pak dhimbje dhe rrjedhje té gjakut. Kjo tregon se
njé grua &shté e virgjér”, vazhdonte ajo.

Né realitet, shumé vajza lindin pa himen, ndérsa t€ tjerat e grisin
membranén shumé kohé pérpara se t€ kryejné marrédhénie seksuale, mé sé
shpeshti duke ushtruar. Megjithaté, kérkesa pér testimin e virgjéris€ —
zakonisht, njé ekzaminim gjinekologjik né té cilin mjeku kontrollon se a
éshté himeni — éshté zakon qé vazhdon edhe né kohét e sotme. Né vitin
1979, qeveria britanike i béri njé ekzaminim t€ tillé njé gruaje indiane 35-
vjegare me qéllim qé “té shihte nése ishte né té vérteté njé virgjéreshé e
miréfillté”, meqenése ajo kishte udhétuar né Londér pér t’'u martuar. (The
Guardian mé voné zbuloi se zyrtarét e imigracionit i nénshtruan mé shumé
se 80 gra né teste t€ tilla nga viti 1976 deri né 1979.) Ndérsa autoritetet
egjiptiane pérdorén pretekstin e inspektimeve té virgjérisé pér t€ sulmuar
protestat e grave gjaté pranverés sé vitit 2011 (ku ndodhén protesta té
shumta kundér qeverisé arabe) dhe deri né korrik t€ vitit 2021 ku ushtria
indoneziane kryente rregullisht inspektime t€ tilla, jo vetém pér rekrutet

gra, por edhe pér té fejuarat e ushtaréve burra.
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Sot, kjo praktiké vazhdon né mesin e disa komuniteteve myslimane né
Evropé, Azi dhe Afriké, romét né Evropé dhe disa komunitete ortodokse
hebreje dhe fundamentalisht té krishtera né Shtetet e Bashkuara. Dy vite
mé paré, reperi amerikan T.I. (Clifford Joseph Harris Jr.) pohoi se ai ¢do
vit e g¢onte vajzén e tij né kontroll te gjinekologu pér té vértetuar
“virgjérin€” e saj. “Po, uné shkoj me té... q¢ nga ditélindja e saj e 18-,
himeni i saj éshté ende i paprekur”, tha ai. Ndérsa mé voné ai tha se kjo
histori ishte béré sensacion, sepse ai nuk kishte qené kurré né dhomén kur
béhej ekzaminimi dhe se vajza e tij nuk kishte asnjé kundérshtim pér kété.
Megjithaté, vajza e tij Deyjah Harris, tha se ndiente se “nuk mund t€
thoshte jo”.

Vjeshtén e vitit t€ kaluar, Britania ishte béré gati té€ ndalojé testet e virgjérisé
dhe po konsideronte ndalimin e operacionit pér riparimin e himenit. Kjo
do t€ ishte njé fitore mbres€lénése, sepse né njé epoké qé u jep prioritet
¢éshtjeve romantizuese dhe sensacionale, meqenése feministet e kané té
véshtiré g€ t€ mbajné interesin né fushatat t€ ngadalta kundér traditave té
démshme dhe patriarkale. (Shumé njeréz supozojné se njé praktiké qé
tingéllon si kjo mesjetare duhet té jeté hequr deri tani.) Njé ndérlikim tjetér
éshté se testi i virgjérisé dhe operacioni i riparimit té€ himenit praktikohen
kryesisht nga anétaré t€ pakicave fetare dhe etnike, gj¢ qé i bén shumé
liberalé t€ frustruar né kritikimin e atyre qé kérkojné kéto procedura.
Mbrojtésve t€ t€ drejtave t€ grave u &éshté dashur gjithashtu té
kundérshtojné njé lloj spinazhi tinézar politik. Praktikuesit e testimit té
virgjérisé dhe kirurgjisé€ sé riparimit té€ himenit jané pérpjekur t’i riemérojné
ato né€ njé ményré neutrale dhe pozitive: shumé fage mjekésore né internet i
paraqesin kéto procedura jo si metoda patriarkale t€ vjetruara pér zbatimin
e pastértisé, por si forma fuqizuese — rinovuese t€ kujdesit ndaj vetes, duke i

krahasuar me mbushjen e buzéve ose ngritjen e fytyrés.
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Testet e virgjéris¢ nuk jané vetém degraduese, por edhe té padobishme.
Organizata Botérore e Shéndetésisé e ka béré té qarté: “Nuk ka asnjé merité
shkencore apo indikacion klinik pér “testimin e virgjéris€” apo
“ekzaminimin e virgjéris¢”. Pérve¢ inspektimeve té€ himenit, metoda tjetér
kryesore éhté “testi me dy gishta”, e cila shérben pér t€ kontrolluar
ngushtésiné e vaginés. Kéto teste jané shumé mé invazive dhe njékohésisht
t€ pakuptimta.

Pér kété arsye, qeveria e kryeministrit britanik Boris Johnson kohét e fundit
u angazhua pér t'i béré té paligishme testet e virgjérisé. Richard Holden,
anétar i ri konservator i Parlamentit, ka propozuar njé amendament qé
kriminalizon kété praktiké. Ai gjeti 21 klinika g€ ofronin kété shérbim né
Mbretériné e Bashkuar, duke paguar deri né 300 £ (358 euro) pér njé
certifikaté virgjérie. Ndérkohé, né Shtetet e Bashkuara, njé studim i vitit
2016 me 300 gjinckologé zbuloi se 10.1 % kishin pasur té paktén njé
pacient qé kishte kérkuar njé test virgjérie né 12 muajt e fundit dhe 3.5 %
kishin kryer njé test té tillé.

Njéher€ e njé kohé, familjet kérkonin t€ shihnin ¢argafét e njollosur me gjak
né méngjesin pas dasmés, ose t€ dérgonin vajzat te njé mami pér testimin
me dy gishta. Diana Nammi, themeluesja e Organizatés pér t€ Drejtat e
Grave Iraniane dhe Kurde me gendér né Londér (IKWRO), kishte théné se
tani “kjo praktiké éhté ‘modernizuar’ duke i dérguar graté pér tu
kontrolluar para natés s¢ martesés né kliniké”. Aneeta Prem, themeluesja e
grupit pér té drejtat e grave, Freedom Charity, mé tha se testimi i virgjérisé
éshté béré pjesé e “paketés” qé kérkohet nga familja: “Nuk éshté vetém
fotografia, edukimi, gatimi apo pastrimi. Né kété paketé hyn edhe prova e
virgjérisé.”

Anipse qeveria britanike duket e gatshme té€ ndalojé testimin e virgjérisé,
pérgjigjja e saj ndaj propozimit t&€ Holden-it pér té ndaluar gjithashtu té
ashtuquajturat operacione té€ riparimit t€ virgjéris€ ka qené mé pasive.

Ashtu si testimi i virgjérisé, himenoplastika éshté njé pseudoshkencé e
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pastér: Njé studim i vitit 2012 nga studiues holandezé zbuloi se 17 nga 19
gra qé kishin béré operacionin nuk kishin pasur gjakderdhje natén e tyre té
dasmés. Shpesh ka ndodhur qé nuk ka pasur mbetje té himenit
mjaftueshém pér t’u qepur, késhtu qé kirurgét krijojné njé himen artificial
duke pérdorur lékurén e murit vaginal. Himenoplastika éshté njé formé e
gjymtimit gjenital feméror, tha Holden-i. “Kjo éshté njé praktiké mjekésore
mashtruese. Ne nuk do t’i lejonim njerézit té thoshin se ekzistojné elfé qé
jetojné né flokét e tyre! Meqgenése éshté demantuar nga shkenca mjekésore,
pse dreqin po e lejojmé ende até?”

E megjithaté operacionet estetike jané t€ véshtira pér t'u ndaluar nése
ekziston kérkesa pér to. Himenoplastika éshté njé proceduré e reklamuar
gjerésisht né Amerikén e Veriut dhe Evropé, e kryer zakonisht si operacion
ambulator nén anestezi lokale ose té pérgjithshme me njé kosto prej rreth
4000 dollarésh. Ai kryhet nga mé shumé se njé duziné klinika né Harley
Street t€ Londrés, shtépia tradicionale e mjekésisé britanike, si dhe nga
kirurgé né té gjitha Shtetet e Bashkuara dhe Kanada.

Mjekét qé reklamojné procedurén (ose mbrojné operacionin) pérdorin
thirrjet feministe t€ zgjedhjes dhe fuqizimit. “Duke ofruar kété shérbim, ne
hapim derén pér graté qé duan té kérkojné kété trajtim dhe u japim atyre
mundési. Nuk varet nga uné apo nga qeveria, opsioni €shté i grave”, tha njé
mjek né Britani pér Sky News kété veré. Dy vjet mé paré€, njé mjek nga Nju
Jorku qé kryen himenoplastiké — duke pérfshiré vajzat nén 18 vje¢ me
pélqimin e prindérve — i tha njé intervistuesi se zyra e tij ishte njé “hapésiré
e sigurt” pér vajzat dhe graté.

Megjithaté, shumé nga graté qé kérkojné himenoplastiké, e béjné kété sepse
kané friké pér jetén e tyre. N€ vitin 2002, 16-vjegarja Heshu Jones, nga
komuniteti kurd né Londrén Peréndimore, u vra nga babai i saj pasi
dyshohet se déshtoi né testin e virgjérisé. Babai i saj ia preu fytin dhe mé pas
tentoi ta vriste veten. Vrasja ishte e para g€ u njoh si njé “vrasje nderi” né

Britani.
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Q¢ nga fillimi i pandemisé s¢ koronavirusit, Aneeta Prem ka vérejtur njé
rritje prej 40% t€ thirrjeve né linjén telefonike Freedom Charity, pasi
mbylljet e shkollave dhe bizneseve kané béré t€ paarritshme burimet e tjera
t€ mbéshtetjes emocionale. Disa nga graté telefonojné té kérkojné ndihmé
pér t€ mbledhur paraté pér kirurgji. “Njé vajzé na kérkoi té paguanim
himenoplastikén pér t&€”, tha ajo. Kur Prem-i refuzoi, vajza i tha se do t&
duhej t€ béhej prostituté pér t€ mbledhur paraté, sepse familja e té fejuarit
do ta vriste nése do t€ zbulonte se ajo nuk ishte e virgjér. “Uné njoh vajza qé
kané théné né natén e tyre t€ dasmés se do t€ marrin gjak t€ rremé, ose do té
marrin njé brisk né shtrat me vete, vetém pér té gjakosur diku.” Amazon
kishte shitur “pilula t€ himenit artificial”, t€ cilat pas njé proteste té
mbajtur né Indi kundér tyre, i hogi nga shitja né disa vende. Megjithat,
shitésit e paléve té treta ende i shesin kéto pilula, t€ cilat pérmbajné gjak té
rremé. Prem-i beson se vetém sanksionimi i kétyre veprimeve mund té
frenojé obsesionin me virgjéring, i cili po nxit dhunén e bazuar né nder.
Kundérshtarét e testimit t€ virgjéris€ dhe riparimit t€ virgjérisé né
Mbretériné e Bashkuar pérballen me dy pengesa. E para éshté frika se ¢do
ndalim do t€ rezultojé me bérjen e tij né ményré ilegale ose, mé shumé gjasa,
jashté vendit. Kjo éshté arsyeja pse avokuesit e té drejtave t€ grave duan qé
legjislacioni t€ kriminalizojé¢ edhe dérgimin e vajzave jashté shtetit pér
operacion. Diana Nammi nga IKWRO, éshté e bindur se e vetmja zgjidhje
pér shkatérrimin e kultit t€ virgjérisé éshté kriminalizimi i tij. “Duhet ta
fshijmé, pér t€ béré histori”, tha ajo. Organizata e saj e sheh testimin e
virgjérisé si pjesé té fiksimit mé t€ gjeré kulturor mbi “nderin”.

Menaxherja e fushatave né IKWRO éshté 33-vjegarja Payzee Mahmod,
motra e s€ cilés, Banaz, u vra né Londér me urdhér t€ familjes s¢ saj, sepse
ishte larguar nga martesa e saj abuzive dhe e detyruar. (Babai dhe xhaxhai i
Mahmodit u dénuan pér vrasjen né vitin 2007, sé¢ bashku me tre burra té

tjeré.)
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E rritur né Iran, mé tha Mahmodi, ajo ishte paralajméruar t€ mos luante
shumé, ose t€ ngiste bigikleté, apo edhe té ulej né ményré t€ gabuar sepse
mund t€ griste aksidentalisht himenin e saj. Ajo tani bén fushata kundér
martesés s¢ fémijéve dhe martesés s¢ detyruar, si dhe kundér vrasjeve pér
nder dhe testimit té€ virgjérisé.

Pengesa e dyté éshté frika liberale pér t'u dhéné municion racistéve dhe
ksenofobéve, té cilét komentojné né ményré oportuniste martesén e
detyruar, gjymtimin gjenital té€ femrave dhe praktika té tjera pér té forcuar
njé narrativé t€ epérsisé s¢ bardhé, peréndimore. “Kjo éshté dhuné ndaj
grave,” tha Nammi. “Nuk duhet respektuar apo toleruar. Eshté njé krim.”
Ajo véren se praktika nuk kufizohet vetém né komunitetet myslimane,
por kryhet edhe nga disa hebrenj dhe té krishteré.

Testimi i virgjérisé nuk ka vend né botén moderne. Eshté njé formé
dhune g€ normalizon dhunén e métejshme ndaj grave duke mbéshtetur
idené se sjellja seksuale €shté njé ¢éshtje e reputacionit familjar ose e
debatit publik. Kirurgjia pér riparimin e virgjéris¢ éhté gjithashtu njé
formé dhune. Kirurgét nuk duhet té shfrytézojné procedurat qesharake
pa pérfitime mjekésore, vetém pér pérfitime personale. Nuk ka asgjé
paragjykuese pér kundérshtimin e té dyja praktikave. Koha pér t'i ndaluar
kéto praktika ka skaduar moti.

Helen Lewis né The Atlantic

Pérktheu: Mediné Dauti
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Uné nuk jam feministe, por...

Fémijét e mi adoleshenté dhe uné po rrinim né kuzhinén toné, ashtu sig
kishim béré mijéra heré mé paré, kur njéri prej tyre tha digka qé mé béri té
them: “Epo, uné e konsideroj veten feministe”.

Vajza ime 14-vjegare mé shikoi me habi: “A po?” Djali im 16-vjegar dukej
po aq i befasuar. U trondita. A ishte ky njé zbulim i madh pér ta? A nuk e
kishin lidhur kurré mé paré idené e feminizmit — absolutisht thelbésore pér
identitetin tim — me mua, nénén e tyre? Me sa duket jo.

Biseda qé pasoi, né té cilén u pérpoqa t€ jepja pérkufizimin tim pér
feminizmin dhe t€ kuptoja té tyrin, ishte e véshtiré. Uné krenohem q¢ jam
tipi i prindit g€ nuk inatoset nga mendimet e fémijéve — ata jané genie né
fluks, por késaj radhe e humba getésiné. E kam quajtur veten feministe té
paktén qé nga viti i fundit i shkollés s¢ mesme. Edhe mé herét, si njé fémijé
q€ u rrita né vitet 1970 — dhe si vajza e autorit t€ librit “Céshtje né kritikén
e filmit feminist” (1990) — uné pérvetésova vlerat dhe synimet themelore t&
feminizmit. Graté duhet té kené t€ njéjtat mundési pune si burrat dhe t€
paguhen njésoj pér punén e tyre. Graté jané dhe duhet t€ trajtohen si t&
barabarta me burrat, né ligj, moral dhe intelekt. Graté duhet t€ kené
kontroll mbi trupin e tyre. E késhtu me radhé.

Kur fémijét e mi ishin shumé t€ vegjél, mora njé vendim t€ vetédijshém, njé
vendim pér t€ cilin fillova t€ pendohesha até pasdite né kuzhing, qé nuk do

t€ merresha shumé me ¢éshtjen “vajzat kundér djemve” dhe as nuk do t'u
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jepja atyre biseda té forta pér até se si vajzat jané po aq té fuqishme sa
djemté. Pse t€ fusnin né kokat e tyre t€ pafajshme idené qé dikush e kishte
menduar ndonjéheré ndryshe? Por tani pyesja veten nése kisha gabuar.
Ndoshta duhet té kisha prezantuar fjalén me F kohé mé paré.

Kur i shtyva mé tej fémijét e mi, m’u bé e qarté se djali im asocionte
feministet me vajzat né shkollén e tij, t€ cilat, sipas tij, ankoheshin
vazhdimisht se ishin viktimizuar sepse ishin vajza, porse atij i dukej se kishin
¢do avantazh qé djemté kané. Vajza ime thjesht ndiente se barazia midis
burrave dhe grave ishte arritur, dhe késhtu nuk e kuptonte pse dikush sot
do ta identifikonte veten me luftén feministe. Pér t€, t&€ qenét feministe
dukej se kishte aq kuptim sa té€ qenét njé abolicioniste. Tashmé, uné kisha
lot né syté e mi. Si mund ta shpjegoj se, pér mua, feminizmi nuk ka t€ béjé
vetém me ligjet dhe gasjen né puné, por éshté digka shumé mé e madhe: njé
filozofi dhe njé kéndvéshtrim qé informohet nga njé studim i kujdesshém i
historis€, antropologjisé, biologjisé, sociologjisé dhe psikologjis¢?

NE njé blog né The Guardian kété gershor, njé vajzé 17-vjegare britanike e
quajtur Jinan Younis pérshkroi se i ishte nénshtruar njé breshérie abuzimi
né Twitter nga djemté qé ajo njihte, pasi u pérpoq t€ krijonte njé shoqéri
feministe né shkollén e saj. Komentet pérfshinin deklarata té tilla si: “té
genét feministe nuk do t€ thoté se nuk e pélgejné P [penisin], ato thjesht
nuk kané gjetur ende njé pér ¢'i kénaqur”. Abuzimi u shtua kur shogéria
feministe e Younis-it mori pjes¢ né projektin online “Who Needs
Feminism”, né t€ cilin vajzat mbajné shenja qé plotésojné fjaliné “Kam
nevojé pér feminizém sepse...”. Si¢ raportoi Younis-i: “Na u tha se vaginat
tona militante ishin té thata sa shkretétira e Saharasé”. Detajet e jetés
seksuale t€ disa prej vajzave u postuan prané fotove té tyre, dhe t€ tjerave u
dérguan mesazhe kércénuese duke i paralajméruar se gjérat sé shpejti do té

béheshin personale.
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A pasqyrojné komentet e tilla t€ neveritshme géndrimet e pérhapura té
djemve adoleshenté ndaj feminizmit? A tregojné se ¢faré pritjeje do t’i
nénshtroheshin vajzat adoleshente nése e identifikojné veten si feministe?
A ishte indiferenca e fémijéve t€ mi fytyra mé e miré e njé armiqésie té
pérgjithshme adoleshente ndaj idesé sé feminizmit?

E shqetésuar nga pyetje t€ tilla, vendosa ta kryej studimin tim né shkallé té
vogél mbi até se ¢faré mendojné adoleshentét sot pér feminizmin dhe
feministét. A ndihen ata borxhli ndaj lévizjeve feministe té s¢ shkuarés, apo
e shohin feminizmin si njé tendencé periferike dhe njé histori té
paréndésishme?

Pér t€ marré pérgjigje t€ géndrueshme pér pyetje t€ tilla, do t&é duhej njé
studim i madh dhe vite raportimi, por prapé mund t€ shihja njé paraqitje té
shkurtér té sé vértetés. Né vend g€ t€ pérpiqem t€ arrij njé diversitet té
gjinisé, racés dhe klasés né grupin tim t€ vogél t€ t€ intervistuarve (15),
vendosa njé shkallé t€ caktuar rastésie. I pyeta fqinjét e mi dhe anétarét e
grupit tim t€ librit nése mund té flisja me fémijét e tyre dhe pérfundova me
nénté vajza dhe gjashté djem t€ intervistuar, duke pérfshiré dy fémijét e mi,
t€ cilét i intervistova té€ fundit, duke i béré t€ njéjtat pyetje formale qé ua
kisha béré té tjeréve. Mosha ishte nga 13 deri né 19 vje¢. Njémbédhjeté té
intervistuar ishin té€ bardhé, dy afrikano-amerikané dhe dy ishin té pérzier
aziatiké t€ bardhé. Shtaté vijonin shkolla private, gjashté vijonin shkolla
publike dhe dy ishin té diplomuar né shkolla publike. Demografia ishte
pérgjithésisht me fémijé té klasés s¢ mesme dhe té larté, megjithése disa nga
familjet po pérjetonin véshtirési financiare pér shkak té mungesés s¢ punés
s¢ njé prindi ose borxhit pér shkollimin e tyre ose t€ fémijéve t€ tyre. Qyteti
yné anon shumé nga drejtimi liberal dhe demokrat.

Kur i pyeta té intervistuarit e mi se ¢far€ dinin pér historiné e té drejtave té
grave, njohurité e tyre ishin jashtézakonisht té thata. Epokés sé skllavérisé,

emancipimit dhe té drejtave civile i kushtohet vémendje e madhe né
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shkollat tona lokale; lévizjeve té ndryshme t€ grave mé pak: vetém beteja
pér votén ishte pérfshiré né kurrikulé. Kéta adoleshenté nuk po merrnin
informacion as nga klubet jashtéshkollore. Megjithése gjashté shkolla
lokale ishin té pérfagésuara né grupin tim t€ intervistave, vetém njéra prej
tyre kishte klub q¢ mund té konsiderohej feminist. Njé artikull i botuar né
gazetén e shkollés pretendonte se grupi kishte mé shumé se 30 anétaré té té
dy gjinive dhe ishte krijuar pér t'u shképutur nga stereotipat qé€ zakonisht
identifikohen me feministét. Gjith¢ka qé té intervistuarit e mi dinin pér
klubin ishte se ai kishte béré peticion pér t’i lejuar vajzat t€ mbanin bluza
pa méngg, gj€ g€ aktualisht ishte e ndaluar nga kodi i veshjes sé¢ shkollés.
Kjo ishte jashtézakonisht déshpéruese.

Adoleshentét nuk po dégjonin pér feminizmin as né shtépi. Véshtiré se
mund t€ ankohesha pér kété, pasi kisha zgjedhur veté té njéjtén metodg.
Pra, ku i merrnin informacionin dhe opinionet e tyre pér feminizmin dhe
baraziné gjinore? Kryesisht nga njé amalgamé e diturisé sé pranuar,
vézhgimit personal, medias, veté-kureshtjes, dhe si¢ kuptova, pérmes
shembujve t€ dhéné nga nénat e tyre.

Kur i pyeta t€ intervistuarit e mi nése besonin se ende ekzistonin pabarazi
mes burrave dhe grave, pothuajse té gjitha vajzat dhe rreth gjysma e djemve
thané po. Vendi i punés u identifikua si vendndodhja e pabarazisé, né
veganti mungesa e grave né punét mé té paguara dhe té profilit mé t€ larté.
Nuk e di nése kjo ishte pér shkak se libri Lean In (2013) i Sheryl Sandberg-
ut kishte marré njé vémendje t€ madhe né até kohé, apo sepse si fémijé té
familjeve t€ pasura, ata projektuan veten né grupin mé me ndikim té
punés, por né pérgjithési nuk kishte shumé vetédije pér betejat e grave né
shkallét ekonomike mé té uléta.

Njé vélla dhe motér, 16 dhe 13 vijeg, u pérpogén té kuptonin pse néna e
tyre kishte 1éné punén kur ishin té vegjél. “Né shumicén e familjeve, si né
familjen toné, sapo néna t€ ndiej¢ se fémijét nuk kané kohé té
mjaftueshme [me prindin], ajo do t& largohet nga puna. Eshté gjithmoné
néna, pse €shté késhtu?”, tha véllai.
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Mamaja ime punoi derisa vendosi se donte té ishte me ne mé shumé sesa té
punonte me orar t€ ploté, késhtu qé supozoj se ata rané dakord qé mamaja
ime t€ térhiqej dhe babai im t€ vazhdonte punén. Por nuk jam vértet e
sigurt pse. Nuk éshté se babai im kishte njé puné mé t€ miré apo ndonjé gjé
tjetér, t€ dy kishin puné me pagesé té€ ngjashme”, tha motra. “Pse babai nuk
géndroi né shtépi, pse éhté néna ajo qé duhet t€ heqé doré nga puna?”,
pyeti véllai. “Sepse nénat jané mé té ngrohta. Nénat jané mé shumé Néna”,
u pérgjigj motra e tij.

Njé djalé e dalloi sportin si njé fushé tjetér té pabarazis¢ pér graté, duke
théné se sportet e grave nuk financoheshin dhe frekuentoheshin pak. Disa
nga t€ intervistuarit e mi, duke pérfshiré njé t&¢ diplomuar q¢ kishte kryer
puné vullnetare dhe kishte punuar jashté vendit, kishin njé perspektivé
globale dhe theksuan se prostitucioni i detyruar, pérdhunimi pa pasoja dhe
skllavérimi virtual i grave ende ekzistojné né€ shumé vende té tjera.

Né pérgjithési, adoleshentét me t€ cilét fola ishin t€ panjoftuar mbi
zhvillimet e fundit né lidhje me t€ drejtat e grave. Ata kishin informata mbi
incidente t€ izoluara gé térhogén shumé vémendjen e medieve, t€ tilla si
komentet e béra né vitin 2012 nga Todd Aiken, anétar i Dhomés sé
Pérfagésuesve, i cili tha se “pérdhunimi legjitim” nuk mund t€ rezultojé né
shtatzéni, ose edhe pér panelin qé drejtoi njé seancé dégjimore mbi
kontrollin e lindjeve, panel i cili ishte i téri i pérbéré nga burrat. Radioja
Publike Kombétare (NPR) ishte mé sé€ shpeshti burimi i informacioneve té
tilla, ku fémijét dégjonin lajme kur prindérit e tyre i kishin ndezur
televizorét. Prindér, kini parasysh: ekziston ende njé ményré pér t'u
siguruar qé fémijét tuaj po i pérvetésojné lajmet.

Dyshoj se kéta adoleshenté nuk jané mé injoranté pér skenén politike sesa
homologét e tyre té méparshém. Nuk mbaj mend t€ kem kuptuar shumé
procesin politik t&¢ SHBA-sé¢ apo polemikat aktuale derisa shkova né

universitet, edhe pse uné dhe miqté e mi, ndryshe nga shumica e
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adoleshentéve sot, lexonim rregullisht gazetén e pérditshme dhe shikonim
lajmet e mbrémjes né TV. Megjithaté, u habita nga mungesa e njohurive té
t€ intervistuarve t€ mi pér lévizjen e grave. Historia politike e 20 apo 40
viteve té fundit ishte pothuajse bosh pér shumicén prej tyre. Njé e moshuar
kishte mé shumé informacion pér shkak té njé shkolle né té cilén kishte béré
njé prezantim mbi historiné ligjore dhe sociale t&é dhunés ndaj grave. Vetém
katér adoleshenté, njéri prej tyre djalé, pérmendén ¢éshtjen gjyqésore Roe
kundér Wade-it t€ vitit 1973, e cila legalizoi abortin né SHBA, ose betején
pér t€ drejtat riprodhuese né pérgjithési; vetém njéra prej tyre pérmendi
termin “vala e dyt€” dhe lévizjen e grave té viteve 1970. Kur e pyeta se ku
kishte mésuar pér kéto gjéra, ajo tha se ishte kryesisht nga njé artikull né
Jezebel ose nga Wikipedia.

Ndérsa shumica e adoleshentéve pohuan se nuk shihnin pabarazi gjinore né
shkollat e tyre, disa raportuan se djemté ndonjéheré nuk i merrnin seriozisht
mendimet e vajzave brenda ose jashté klasés dhe se né klas¢ djemté flisnin
mé shumé se vajzat. Njé vajz€ 15-vjegare u ankua se né javén e paré té
shkollés s¢ mesme, mésuesja e saj e matematikés, njé grua, shprehu habiné
qé klasa kishte mé shumé vajza sesa djem. “Ata presin g€ djemt€ t€ jené mé
inteligjenté”, tha studentja.

Céshtja pér t€ cilén vajzat — jo djemté — aludonin mé shpesh pas ¢éshtjes sé
vendit t€ punés dhe mungesés s¢ respektit shoqéror, ishte ajo q¢ disa prej
tyre ¢ quajtén “kultura e pérdhunimit” ose “slut-shaming”. Ato
nénkuptonin inkurajimin e agresionit seksual mashkullor dhe fajésimin ose
turpérimin e grave qé dhunohen seksualisht ose gé sillen né ményré mé té
hapur seksuale. Nése ka njé ide feministe t€ valés sé dyté qé€ duket se mbahet
si njé nen besimi nga adoleshentét qé nuk kané dégjuar kurré pér Susan
Brownmiller-in, ajo ide éshté se pérdhunimi nuk éshté njé krim i déshirés
seksuale, por i pushtetit. Mé kujtohet se si mé tronditi ai formulim kur
lexova veprén e Brownmiller-it “Kundér vullnetit toné” (1975) kur isha 18

ose 19 vjeg. Tani kjo ide thjesht merret si e miréqgené.
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Njé vajzé 15-vjegare mé tha se pérdhunimi ishte “fakti qé njé burré
mendon se duhet té jeté superior ndaj grave dhe kjo éshté e vetmja ményré
q€ munden ta manifestojné kété superioritet”. Njé djalé 16-vjegar tha se
pérdhunimi ishte i lidhur me faktin se “disa burra besojné se kané pushtet
mbi graté ose mund t€ marrin graté nén kontroll. Kjo tregon se ata i
mendojné graté si qenie inferiore”.

Tre té intervistuarit mé t€ zéshém pér problemin e kulturés sé¢ pérdhunimit
ishin ndér mé t€ moshuarit. Njé nga t€ diplomuarit mé tha se “pérdhunimi
éshté njé ¢éshtje e madhe né kampuset e universiteteve”. Ajo foli pér njé
grua né njé universitet afér saj, raportimet e s€ cilés pér pérdhunim nuk u
besuan dhe e cila mé pas shfaqi simptoma post-traumatike. Ajo pérmendi
se orientimi i saj n€ universitet pérfshinte prezantime qé shpjegonin se si
grat€ mund t€ shmangin pérdhunimin. Skenarét hipotetiké t€ paraqitur né
to dukej se fajésonin gruan, me shkrime si: “Ajo duhet té kishte qené mé e
qarté pér at€ qé donte. Ajo nuk duhet té kishte qené e dehur”. “Vajzat
ndonjéheré mésojné qé né moshé té re se duhet t€ kené friké nga
pérdhunimi. Kam folur me miq qé jané vértet t€ shqetésuar pér
pérdhunimin, edhe pse nuk jané as né situata kércénuese. Ata thjesht
shqetésohen pér kété né pérgjithési, si njé lloj gjéje abstrakte. Dhe kjo éshté
gj€ja mé e tmerrshme! Kjo nuk duhet t€ jeté¢ dicka pér t€ cilén njerézit
duhet shqetésuar né ményré konstante”, shtoi ajo.

E diplomuara tjetér tregoi njé histori té ngjashme. N€ vitin e saj t€ fundit té
shkollés s¢ mesme, grupi né klasén e saj rreth shéndetit lexoi njé histori pér
njé vajzé q¢ ishte pérdhunuar né njé festé. “Pas leximit, uné dhe dy vajza té
tjera kaluam pjesén e mbetur té klasés duke u pérpjekur té bindnim njé
grup djemsh se, pavarésisht se ¢faré kishte théné apo kishte veshur viktima
né histori, pérdhunimi ishte 100 pér qind faji i pérdhunuesit. Ne ishim té
pasuksesshme. Ne nuk ishim té vetmet vajza né grup, i cili ishte mjaft i

madh. Profesori nuk ndérhyri asnjéheré pér t€ théné se ne kishim té drejté;
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né vend t€ késaj, ai mori pjes¢ sikur t€ ishte duke organizuar njé debat
abstrakt filozofik dhe né fakt sugjeroi qé njerézit i caktonin secilit
personazh né histori nga njé pérqindje té fajit”, shkroi ajo né njé email
drejtuar mua. Njé maturante e shkollés s¢ mesme tha se kultura e
ideja se seksi éshté digka qé burrat déshirojné dhe qé graté duhet ta japin né
kémbim té mbéshtetjes emocionale ose takimeve t€é kéndshme. Nga
kéndvéshtrimi mashkullor, mendohet se ‘OK, nése béj kété dhe kété,
atéheré e meritoj seksin... Nése nuk jeni duke béré seks me mua ose nuk jeni
né njé marrédhénie romantike me mua, até¢heré uné jam disi i mashtruar’,
shtjelloi ajo.

Pér té intervistuarit e mi, kultura e pérdhunimit dhe “slut-shaming”
dukeshin mé shumé si presione atmosferike sesa forca me té cilat do t€
pérballeshin né jetén e tyre. Por kjo mund t€ jeté pasojé e asaj qé té
intervistuarit e mi nuk po mé ofronin detaje rreth pérvojave t€ tyre seksuale
dhe romantike. Disa prej tyre ishin shumé té rinj pér té pasur ndonjé té
tillé. Kur intervistova mé t€ moshuarit, ata pretenduan se kishin pérjetuar
pak dilema t€ rolit gjinor me partnerét e tyre t€ seksit t€ kundért (asnjé pre;j
tyre nuk u vetépércaktua, té paktén pér mua, si homoseksual). Njé djalé 15-
vjecar mé tha se rolet tradicionale gjinore ende géndrojné kur béhet fjalé
pér makinat. “Zakonisht nuk shoh njé vajzé duke e vozitur njé djalé, pérveg
nése vajza éshté mé e madhe dhe djali nuk mund té ngasé makinén”, tha ai.
Kur e pyeta t€ spekulonte pse kjo ndodh, ai tha: “Nuk e di, né fake. Eshté
dicka g€ thjesht ekziston. Gjithmoné né filma e shohim se djali e merr
vajzén nga shtépia, djali e kthen né shtépi”.

Pra, t€ intervistuarit e mi ishin t€ vetédijshém pér pabaraziné gjinore dhe
disa nga vajzat ishin t€ sensibilizuara pér lidhjet midis seksualitetit dhe
pushtetit. Por a e pérkufizuan ata né té vérteté kulturén e pérdhunimit dhe
pérdhunimin si ¢éshtje feministe? Po né lidhje me ¢éshgjet e lidhura me

trupin dhe seksualitetin, si aborti dhe dhuna né familje? Pér mua nuk ka
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dyshim se jané té lidhura. Ju nuk mund ta kuptoni plotésisht mbizotérimin
e kétyre realiteteve shoqgérore, apo ndikimin e tyre te graté, pa kuptuar se si
shoqérité né ményré alternative i kané ndaluar, inkurajuar, injoruar ose
mbuluar kéto akte. Késhtu gé pyeta secilin nga t€ intervistuarat e mia nése e
shihnin pérdhunimin, abortin ose dhunén né familje si ¢éshtje specifike
feministe. Vajzat mé t€ moshuara prireshin t€ thoshin po. “Aborti éshté njé
¢éshtje feministe né até qé pjesa mé e madhe e debatit rreth moralit t€
ndérprerjes s¢ shtatzénisé nénvleréson opinionin dhe miréqenien e gruas
me fémijé. N€ njé kuptim t€ ngjashém, pérdhunimi dhe dhuna né familje
jané ¢éshtje feministe jo sepse jané unike pér graté, por pér shkak té

ményrés se si diskutohen né media dhe trajtohen nga ligji”, u pérgjigj njéra

prej tyre.

Por disa nga djemté dhe vajzat mé té vogla ishin né médyshje. Ata dukej se
mendonin se “feministe” do té thoshte “¢éshtje vetém pér grat€”. Disa u
pérgjigién se — ndonjéheré me bezdi — “Jo, kjo éshté njé ¢éshtje njerézore”.
U theksua se edhe burrat pérdhunohen dhe rrihen, késhtu qé pérdhunimi
dhe dhuna né familje nuk mund t€ jené ¢éshtje feministe. Ndérsa folém mé
shumé, disa thané se aborti, pérdhunimi dhe dhuna né familje mund t€
shiheshin si ¢éshtje feministe né raste té caktuara — pér shembull, nése
policia ose gjykatat refuzonin t€ ndignin njé rast pérdhunimi. Njé djalé 16-
vjegar tha se edhe ky i fundit nuk do ta konsideronte domosdoshmérisht
pérdhunimin njé ¢éshtje feministe. “Ndjenja ime éshté se nése kjo do té
ndodhte, nuk do t€ ishte pér shkak se pérdhunimi nuk u mor seriozisht,
por sepse éshté shumé e véshtiré t€ ndjekésh penalisht ¢éshtjet e
pérdhunimit. Duhet té merren prova fizike shpejt, dhe nése nuk mund té
merren, &hté déshmia e njé personi kundér njé tjetri, pérveg nése ka
déshmitaré. Cili prokuror do té donte té€ merrte njé ¢éshtje g€ nuk mund ta
fitonte? Eshté e drejté qé nuk duhet t€ dénohesh né kéto raste, shtoi ai. I
njéjti djalé tha se aborti dikur ishte njé ¢éshtje feministe, por qé nga Roe

kundér Wade-it, nuk éshté mé e tillé. Kur theksova se shumé shtete té
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SHBA-sé po zvogélojné gasjen né abort, ai ndryshoi mendje, duke théné se
nuk e kishte ditur kété dhe se mund ta shihte mbrojtjen e asaj qé tashmé
ishte arritur si njé qéllim feminist. Nése shkollat tona japin mesazhe té
pérziera, nése feminizmi nuk diskutohet né shtépi dhe nése disa stereotipa
gjinoré ende géndrojné, ku po e marrin kéta adoleshenté pranimin bazé té
idesé s¢ barazisé gjinore? Ata e pranuan se besonin né até ide. Shumé kishin
njé pérgjigje t€ thjeshté pér kété pyetje: nénat e tyre. Nuk dukej se kishte
réndési nése ato néna punonin jashté shtépisé apo jo. “Gjaté fémijérisé sime
néna ime gjithmoné kishte njé karrieré. Gjithmoné kam menduar se burrat
dhe graté duhet t€ jené té barabarté”, tha njéra prej vajzave. Kur theksova se
néna e saj kishte 1éné punén pér t€ rritur katér fémijé dhe ishte kthyer né
puné vetém kur e intervistuara ime, fémija i treté ishte rreth nénté vjeg, ajo
u pérgjigj: “Nuk di si ta shpjegoj. Ajo né njéfaré ményre gjithmoné ka qené
njé néné qé punonte; ajo ka gené gjithmoné shumé ambicioze”.

“Mamaja ime ka njé pozité té forté né puné dhe ajo sapo u avancua. Késhtu
q€ uné kam qgené rreth grave né pozita mé t€ larta. Ajo ka njé ndikim t€
miré tek uné pér t€ mé shtyré t€ jem e fort€ dhe e pavarur. Shumé nga
shoget e mia kané prindér g jané divorcuar, késhtu qé ato kané néna qé
jané té forta”, mé tha njé vajz¢ tjetér. Megjithaté, njé vajzé tjetér tha se néna
e saj, e cila nuk ishte e punésuar, nuk i kishte folur kurré drejtpérdrejt pér
feminizmin, por ishte néné e forté, e cila ia kishte pércjellé mesazhin se
“nuk duhet t’i lini njerézit t’ju pengojné; ju mund té béni ¢faré t€ doni”.

A i shtyn kéto adoleshente transmetimi i géndrimeve t€ tilla qé té
pérkufizohen si feministe? Tu ktheva pyetjes me t€ cilén fillova — ¢faré
mendojné vértet adoleshentét pér até term? Edhe pse kisha friké se shumé
nga kéta t€ rinj do t€ thoshin se feministet ishin burra-urrejtése té
zeméruara € digjnin sutienat, u befasova kéndshém. Akuza se feministet
ankoheshin shumé ishte komenti mé negativ qé u dha. Disa té intervistuar
nuk mund t€ krijonin njé paramendim pér njé feministe, por mes atyre qé e

krijuan, Rosie the Riveter ishte pérgjigjja mé e shpeshté.
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Kjo figuré propagandistike amerikane e epokés s¢ Luftés s¢ Dyté Botérore,
me méngét e saj t€ pérveshura dhe bicepsin e zhvilluar, éhté béré disi njé
ikoné e pérgjithésuar e forcés dhe kompetencés femérore. Fémijét kishin
mésuar pér Rosie-n nga burime t€ ndryshme — disa nga shkolla; nga njé
vélla a motér, nga fakti se néna e tyre kishte marré njé kuti mjetesh pér
ditélindjen e saj me njé karté Rosie (Ne mundemi!). Isha e lumtur qé
kujtesa e tyre ishte kaq pozitive, por nuk jam e sigurt se ¢faré t€ mendoj pér
faktin se pothuajse askush nuk pérmendi njé figuré mé bashkékohore.
Hillary Clinton? Alice Walker? Tina Fey? Njé 17-vjecare tha se mendonte
pér Buffy the Vampire Slayer dhe Barack Obama, teksa ai ishte shfaqur né
montazhin e kopertinés sé€ revistés Ms. né vitin 2009, duke grisur kémishén
e tij pér té zbuluar sloganin: Késhtu duket njé feminist.

Sa i pérket faktit nése t€ intervistuarit e mi e shihnin veten si feministé/e,
pérgjigjet ishin té€ ndara. Asnjéri nga djemté nuk e pranoi kété, me
pérjashtim té njé 18-vjecari q¢€ u pérgjigj me po dhe jo, duke sugjeruar se
nuk ishte i sigurt se termi “feminist” mund té pérdorej pér njé burré. Djem
t€ tjeré dhe njé vajz€, mé thané se njé djalé apo njé burré nuk mund té jeté
feminist. Dy t€ tretat e vajzave thané se ishin feministe. Mosha béri t€ gjithé
ndryshimin. T€ gjitha vajzat e moshés 16 vijeg e lart thané se ishin feministe,
ndérsa té gjitha, pérve¢ njérés prej vajzave mé té reja, thané se nuk ishin
feministe ose kishin véshtirési ' pérgjigjeshin pyetjes.

Uné u largova nga bisedat e mia duke u ndier mjaft optimiste pér
adoleshentét e sotém, té€ paktén ata g€ po pranojné arsimim té€ miré dhe
jetojné né familje t€ géndrueshme. Edhe pse shumé prej tyre nuk kishin njé
koncept vecanérisht té sakté ose t€ detajuar t€ feminizmit, shumica dukej se
kishin zhvilluar zakonet e mendjes — kuriozitetin, skepticizmin, respektin
pér informacionin e ri; t€ gjitha kéto kané té€ ngjaré t’i gojné ata né
pozicione t€ miré-menduara pér kéto ¢éshtje.

Megjithaté, né disa aspekte, mbetem e shqetésuar. Uné nuk e kuptoj se si
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termi “feminist” do t€ fitojé ndonjéheré mé shumé pranim sesa ka tani, kur
t€ rriturit dhe adoleshentét njésoj vazhdojné ta pérkufizojné até né ményra
t€ ngushta. Kur i pyeta vajzat qé nuk e konsideronin veten feministe pse
nuk e konsideronin ashtu, ato thané ose se nuk ishin aktiviste, ose sepse
¢éshtje té tjera ishin mé t€ réndésishme pér to. Uné e shoh feminizmin si njé
lente pérmes sé cilés mund té shikosh botén, ose si njé grup mjetesh
interpretuese. Por shumica e kétyre té rinjve e shohin feminizmin si njé ake.
Béhet fjalé pér mbajtjen e pankartave dhe krijimin e tollovive. Eshté
gjithashtu njé emértim ekskluziv. Njé 15-vjegare tha se nuk mund ta
quante veten feministe, sepse kishte prioritete t€ tjera — né rastin e saj, njé
interes pér qeveriné dhe até g€ ajo e quajti udhéhegje. Ajo nuk e shihte té
qgenit feministe si digka qé mund té bashkéjetonte dhe madje t€ informonte
ato pasione t€ saj.

NE t€ njéjtén kohé, mungesa e bazés né historiné dhe mendimin feminist
mund t€ prodhojé gjithashtu njé feminizém aq t€ gjeré, sa e bén t€ jet€ i
pakuptimté. Njé 17-vjecare mé tha se besonte se ne ishim né njé fazé né té
cilén feminizmi éshté “¢farédo qé ne duam té jeté”. “Nése ti [njé grua] gjen
digka fuqizuese pér ty, shumé miré. Nése déshiron té jesh shtépiake dhe té
bésh biskota gjaté gjithé dités, pérséri shumé miré. Nése jo, pérséri shumé
miré”, shpjegoi ajo. E pyeta nése kishte ndonjé akt g€ ajo nuk do ta quante
feminist vetém sepse njé grua e deklaroi si té tillé. Ajo pérmendi njé raport
pér njé grua q¢ kishte nxjerré né ankand né internet virgjériné e saj. Gruaja
deklaroi se ky ishte njé akt feminist, sepse ajo po e kthente vlerén qé
shoqéria patriarkale i v€ virgjérisé sé njé gruaje, n€ pérfitimin pér vete. “Por
nése po pérfitoni vetém ju, nuk mund ta quani at€ akt feminist. Ai akt ende
po promovon patriarkatin”, shtoi studentja. Kjo studente éshté qartésisht
mjaft e sofistikuar pér té béré dallime, por “feminizmi éshté ¢farédo qé ne
duam t€ jeté” éshté njé nocion miqgésor i kulturés pop qé mund té€ ¢ojé né
rezultate perverse.

Kur e pyeta kété studente qartazi t€ pasionuar dhe t€ motivuar se nése
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kishte lexuar ndonjé nga librat kryesoré mbi feminizmin, ajo tha nuk e
kishte lexuar as Susan Brownmiller-in, as Susan Faludi-n, as Naomi Wolf-
in dhe as Betty Friedan-in, megjithése kishte dégjuar pér librin e saj “The
Feminine Mystique” dhe planifikonte ta lexonte ndérkohé. Qg té zhyten né
kété literaturé, mund té jeté kérkesé shumé e madhe pér nxénés té shkollave
t€ mesme. Por nése edhe ky rast i vecanté — njé vajzé 17-vjegare gé tha se e
kishte quajtur veten feministe g€ né moshén gjashtévjegare — jo vetém nuk
kishte lexuar, por nuk dukej se ishte né dijeni t€ shumicés s¢ letérsisé
feministe t€ valés s¢ dyté dhe pas valés sé dyt€, mendoj se krijon arsye pér
shqetésim. Ajo mund t’i lexojé kéta libra né universitet — nuk do té
habitesha; uné veté nuk arrita t’i lexoj deri né universitet. Por shumica e
bashkémoshatareve t€ saj, dhe pothuajse té gjithé bashkémoshatarét e saj,
ndoshta nuk do ti lexojné kurré. Ata nuk do té ndjekin ligjératat e
studimeve mbi graté; ata nuk do ta bazojné impulsin e tyre refleksiv drejt
barazis¢ me njé njohuri qé do ta béjé at€ mé fleksibél dhe mé €
géndrueshme, né ményré qé t€ mund té nxjerrin pérfundime koherente pér
rastin e ardhshém té pérdhunimit ose debatin mbi buxhetin ose padiné pér
diskriminim né lajme.

Té rinjté e sotém ndoshta jané mé egalitar se ¢do brez i méparshém. Por ata
ka gjasa t€ mos gjejné njé kuptim pér termin e pakapshém “feminist”, dhe

kjo éshté njé humbje pér € gjithé ne.

Pamela Erens né Aeon

Pérktheu: Riola Morina
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