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AN BOALE MBI BOTIMIOM

Eshté e qarté se puna nuk pérkthehet vetém né vleré monetare, por

pérmes kétij aktiviteti pérsérités e rraskapités, makina e sistemit lakon
trupa, amortizon vullnete, okupon hapésira dhe grabit momente.
Neoliberalizmi ka pérthithur kohén dhe hapésirén duke na i
zévendésuar me kénaqési t€ momentit, qef t€ aty pér atyshém. Puna
eksploatuese, duke na prekur jetén personale, ményrén si e mendojmé
dhe e organizojmé até, fikson strukturén dhe raportet e pushtetit qé
ajo riprodhon vazhdimisht, pér hiré t€ vetés, deri né pafundési po té
jeté e mundur.

Njé shoqéri kaq e kushtézuar nuk ka si t€ jetojé né miréqenie, liri e
barazi, pa i pérmbysur marrédhéniet dominuese. Graté vazhdojné té
mbajné peshén e punéve t€ papaguara né shtépi, pérderisa pérballen
me pabarazi né tregun e punés. Kérkesa pér barazi né puné éshté
thirrje pér transformim t€ strukturave q¢ mbajné gjallé shtypjen.

Ky botim ngre njé pyetje thelbésore: Si mund ta organizojmé punén
né ményré qé t€ ¢lirojé graté? Né ¢’masé éshté kjo e mundur? A
mjafton reforma apo duhet njé destabilizim mé i gjeré?

Pérzgjedhja e artikujve nuk ishte e rastésishme, por fryt i njé reflektimi
t€ gjaté mbi até c¢faré ka frymézuar mé shumé pérpjekjen toné té
pérditshme pér barazi e drejtési. Cdo faqe éshté hapésiré ku ideté dhe
mendimet pérplasen pér t€ krijuar mundési té reja pér organizim dhe
ndryshim.

Né¢ njé boté qé ende nénvleréson punén e padukshme té grave dhe
shfrytézimin e tyre si shtyllé t€ sistemit kapitalist, ky botim sjell njé
qasje kritike mbi kéto ¢éshtje. Artikujt dhe intervistat e pérzgjedhura
na ftojné té€ rimendojmé themelet e njé sistemi q€ riprodhon pabarazi.

Qasja né kéto ide, e béré e mundur nga pérkthimet e aktivisteve femi-



-niste, €shté njé pérpjekje pér té€ hapur rrugé drejt ndryshimeve mé té
médha - pértej kufijve gjeografiké dhe shoqgéroré.

Né “Népér Feminizém II,” ¢do lexues do t€ gjejé jo vetém mendime,
por edhe ide pér organizim dhe veprim, késisoj botimi éshté thirrje pér
reflektim mbi sfidat dhe idealet g€ kané formésuar lévizjen feministe
ndér vite.

Cdo grua éshté grua punétore!

Ju ftojmé ta lexoni me mendje té€ hapur dhe zemér té gatshme pér

ndryshim.

Leonida Molligaj
Drejtore Ekzekutive dhe Kryeredaktore né QIKA



DERMBAITIN

1. Cdo grua ésht€ grua punétore 1
2. Rimendimi i gjinisé, racés dhe klasés nga koncepti i punés --------- 11
3. Puna emocionale g€ nuk paguhet por pritet nga graté —------------- 31
4. Punéve t€ shtépisé po ju vjen fundi: njé perspektivé e klasés

punétore 39
5. Pse burrat nuk e shfrytézojné€ pushimin e atésisé? ------------------ 63
6. Zonja shefe ma sjell njé kafe 71
7. Pse graté jané mé t€ rraskapitura se burrat? 76

8. Nuk éshté puné dashurie 84










© Luis Nieto Dickens



QIKA

Né vitin 1972, feministet nga Italia, Anglia dhe Shtetet e Bashkuara, u
mblodhén né Padova t€ Italisé pér njé Konferencé dy ditore. T¢€
lidhura me t€ majtén jashtéparlamentare, luftérat antikolonialiste dhe
alternativat e partis¢ komuniste, kéto aktiviste hartuan njé deklaraté
pér veprim: "Deklarata e Kolektivit Ndérkombétar Feminist”, e cila
hedhé poshté ndarjen e punés s¢ papaguar né shtépi dhe punés sé
paguar né fabrika, duke i shpallur punét e shtépisé si terren kritik né
luftén e klasave kundér kapitalizmit.

Silvia Federici, emigrante italiane qé jeton né New York, mori pjesé né
kété konferencé ku mé pas u kthye né New York pér té themeluar
Komitetin e Pagave t€ New York-ut mbi punét e shtépis€. Né vitet
pasuese, ky komitet mori pérmasa t€ gjera, duke u shpérndaré né
qytete t€ ndryshme t€ SHBA-s€. Né secilin rast, kéto grupe
organizoheshin né ményré autonome, ndaras nga punétorét burra qé
punonin me pagesé. Si¢ thoté edhe “Teza mbi pagat pér punét e
shtépis¢” (1974), “Autonomia prej burrave éshté autonomi prej
kapitalit, g€ e pérdoré fuqiné e tyre pér t€ na disiplinuar”.

Né New York, Komiteti i Pagave pér Punét e Shtépisé pérbéhej nga jo
mé shumé se njézeté gra, té cilat mbanin lidhje t€ ngushta me
Komitetin Italian Triveneto dhe Kolektivin “Fuqia e Grave” né
Londér. Si¢ e kujton Federici, pati qarkullim té larté t€ njerézve gjaté
viteve t€ para, ndérsa anétarét diskutonin natyrén paradoksale té
kérkesés pér pagé: a ishte ky kompensim pér punét e shtépisé dhe,
nése po, a ishte njé reformin i thjeshté q¢ pérfshinte mé tej punén e
grave né sistemin kapitalist — apo ishte kérkesa pér pagé njé pérmbysje
e punéve t€ shtépisé, duke i zhvendosur rolet dhe identitetet sociale té
grave?

Kéto ishin pyetjet gendrore né debatet pér punét e shtépisé gjaté
viteve 1960 deri né vitet 1980.
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Megjithése feministet marksiste dhe socialiste kishin teorizuar gjaté
mbi punét e shtépisé, kéto debate t€ reja u fokusuan mé konkretisht
né ekonominé politike t&€ punéve té shtépisé t€ grave né€ harkun mé té
gjeré t€ zhvillimit kapitalist. Né kété kornizg, riprodhimi social éshté
shénjues i punés s€ papaguar t€ pastrimit, gatimit, rritjes s€ Fémijéve,
por edhe shénjues i pritshmérive té€ kujdesit té feminizuar, rehatisé
dhe seksit, t€ cilat e béjné t&€ mundur punén me pagé té burrave népér
fabrika.

Pér mé shumé se katér dekada, aktivizmi i Federicit ka qené gendror
né kété puné. Shkrimi i saj ofron njé pérshkrim themelor té kérkesés
pér paggé si akt revolucionar. Pamfleti i saj me ndikim t€ madh, “Pagé
pér punét e shtépis€” (1975), e bén hapjen me njé kundérshtim
provokues: “Ata thoné se €hté dashuri. Ne themi se €shté puné e
papaguar”. N¢ kété dokument dhe t€ tjera, Federici argumenton se
kérkesa pér pagé éshté njé lidhje kritike politike mbi organizimin e
grave rreth njé kushti t€ pérbashkét t€ punés sé tjetérsuar. Kérkesa pér
pagé éshté kérkesé e pamundshme pér kapitalizmin, dhe ky éshté
problemi; suksesi do té nénkuptonte njé rikonfigurim t€ térésishém té
shpérndarjes s¢ pasurisé shogérore.

“Pagé pér punét e shtépis€” éshté ribotuar s¢ fundmi nga AK Press si
pjesé e koleksionit Wages for Housework: The New York Committee
1972-1977: History, Theory, Documents, redaktuar nga Federici
dhe Arlen Austin. Ky koleksion pérfshin njé numér broshurash,
fjalimesh, gazetash, fotografish, kéngésh dhe mbulimi mediatik t&
papublikuara mé paré ose qé ishin t€ véshtira pér t'u gjetur.
Megjithése koleksioni fokusohet né New York, ai pérfshin gjithashtu
materiale nga Los Angeles, Islanda, Italia, Gjermania dhe Londra.

Tekstet shpesh refuzojné premtimin utopik se teknologjité e reja do té
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reduktojné kohén e shpenzuar pér punét e shtépisé, duke liruar kohé
pér aktivitete t€ tjera. Si¢ argumentojné Federici dhe Nicole Cox né
“Counter-Planning from the Kitchen” (1975), produktiviteti i rritur i
mundésuar nga teknologjité e reja, nuk ndryshon domosdoshmérisht
natyrén e izoluar t€ punéve té shtépisé ose format normative familjare
t€ prodhuara prej saj.

Né vend se té fokusohet né risité g€ i béjné punét e shtépisé té€ duken
mé “ndryshe”, biseda e méposhtme merr né konsideraté teknologjité
dhe teknikat luftuese g€ jané zhvilluar pérmes organizimit feminist
mbi punén riprodhuese.

Jill Richards: Pse vendosi kolektivi juaj té organizohej ve¢mas nga
grupet e tjera aktiviste g€ po bénin puné te ngjashme me juve karshi
drejtésisé n€ puné?

Silvia Federici: Lévizja e grave né térési ishte autonome, sepse ishte e
qarté se shqetésimet tona nuk ishin té réndésishme pér t€ majtén e
dominuar nga burrat. Né vitin 1969, graté po largoheshin nga
organizatat e majta, si Studentét pér njé Shoqéri Demokratike (SDS),
sepse sa heré qé graté kérkonin njé diskutim pér shtypjen e tyre, ato
kundérshtoheshin dhe tentonin t’i heshtnin. Ishte thelbésore qé té
gjitha grupet e grave t€ organizoheshin vegmas nga burrat; ne nuk do
t€ kishim gené kurré né gjendje t€ zhvillonim njé kuptim t€ formave
specifike t€ shtypjes qé vuajné graté né shoqériné toné, nése do té
kishim mbetur né organizata t€ pérziera. Né kohén kur kolektivi yné u
formua né vitin 1973, nevoja pér autonomi feministe ishte vendosur
mire.

Duke u organizuar né ményré autonome, ne krijuam hapésira ku
graté mund € flisnin, t&€ dégjonin njéra-tjetrén, t€ vlerésonin pérvojat

e njéra-tjetrés dhe t€ kuptonin se, ajo g€ kishim pér té théné, ishte e
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réndésishme. Autonomia béri t€ mundur qé ne t€ gjenim zérat tané.
Mé duhet t€ shtoj se asnjé organizaté feministe nuk merrej vetém me
¢éshtjen e drejtésisé sé punés.

JR: A mund t€ flisni pér ményrén se si “Pagé pér punét e shtépise”
gjeti rrugén drejt njé vendi té€ angazhimit t€ thellé ndérracor, shumé
kohé pérpara se ndérsekrorialiteti t€ ishte dicka pér t€ cilén njerézit
flisnin dhe, né njé kohé kur, aktivizmi i grave ishte kryesisht i ndaré
sipas linjave racore?

SF: Politika pér “Pagé pér punét e shtépisé”, u formésua nga graté qé
dinin miré pér kapitalizmin, imperializmin dhe luftén kundér
kolonializmit. Késhtu, ne nuk mund té pranonim qé ¢lirimi i grave
mund t€ ishte luft€ pér "barazi me burrat” ose se mund té kufizohej né
pagé t€ barabarté pér puné té barabarté. Ne pamé se né t€ njéjtén
ményré se qysh racizmi i burrave dhe grave zezake kishte shérbyer pér
t€ justifikuar skllavéring, po ashtu diskriminimi me bazé gjinore kishte
shérbyer pér té shfrytézuar graté si punétore t€ papaguara né shtépi.
Kjo éshté arsyeja pse ne mbéshtetém luftén e nénave pér miréqenie, e
cila udhéhiqej nga graté zezake - jo sepse zezaket ishin shumica e grave
me ndihmé sociale, gjé q¢€ nuk ishte késhtu, por sepse zezaket ishin mé
t€ gatshmet pér t€ luftuar pér t€ drejtat e tyre. Ishin ato qé dolén né
rrugé dhe thané: “Miréqenia nuk éshté bamirési”; “Cdo grua éshté
grua punétore”. Ato thoshin, ashtu si ne, se rritja e njé fémije éshté
puné e nevojshme shoqérore. Ato thoshin “Mos na thoni se jemi
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parazit€”; “Mos na thoni se jemi t€ varura nga shteti”; “Kur shteti ka
nevojé pér ushtaré, ai vjen pér fémijét tané”; “Kur fabrikat kané
nevojé pér punétoré, ato drejtohen kah fémijét tané”.

Prandaj, ato e kuptuan se “Pagé pér punét e shtépis¢” do t'u jepte
grave mé shumé pushtet: pér njé kohé té shkurtér, ato do kishin mé

shumé para, mé shumé kontroll mbi jetét e tyre, duke mos gené té
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detyruara t€ vareshin nga njé burré, ose té vareshin nga ndonjé puné e
¢farédoshme pér t€ cilén ato kishin déshpérimisht nevojé, e né terma
afatgjaté, duke refuzuar vazhdimin e dhénies s¢ punés sé¢ papaguar
klasés kapitaliste. Por edhe duke refuzuar injorimin e faktit se shtépia
éshté njé lloj fabrike, dhe se punét e shtépisé e béjné t&€ mundur ¢do
formé tjetér té€ punés, meqé ato prodhojné punétorét.

Kjo asnjéheré nuk ishte menduar té ishte njé receté pér graté q¢ t€ mos
punojné jashté shtépisé. Mé shumé do t€ thosha se, kur largoheshim
nga shtépia, do t€ ishim né gjendje ta bénim largimin t€ fuqizuar e jo
nga déshpérimi, jo se do té€ na duhej té pranonim ¢farédo pune qé na
ofrohej — vetém pér vetém qé t€ kishim autonomi ekonomike.

JR: A mund € komentoni pér marrédhénien mé té gjeré midis
lévizjeve feministe vendase dhe ndérkombétare, veganérisht né
aspektin e organizimit t€ punés?

SF: Kapitali &hté ndérkombétar, ndaj edhe aktivizmi kundér
kapitalizmit duhet t€ jeté ndérkombétar. Kjo ishte dicka qé ne e
kuptuam kur formuam Kolektivin Ndérkombétar Feminist né
Padova né verén e vitit 1972.

Organizimi ndérkombétar na lejoi té zhvillonim njé kritiké mé té forté
ndaj kapitalizmit sesa mund t€ fitonim nga njé perspektivé thjesht
kombétare. N¢é baza ditore, kjo do té thoshte qé organizata joné
tokusohej né até qé ne mund t€ bénim né New York dhe Shtetet e
Bashkuara mé gjerésisht, por gjithashtu u pérpogém rregullisht t&
kishim takime ndérkombétare, ku mund té shkémbenim dokumente
dhe analiza, né ményré q¢ t€ kishim njé pamje mé t€ gjeré t€ betejave
q€ ndanim té€ gjitha.

Edhe sot e shohim nevojén e organizimit ndérkombétar, si¢ po ndodh

rreth ¢éshtjes s€¢ dhunés ndaj grave. Dhuna nuk éshté uniforme, ajo
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preké disa gra mé shumé se disa tjera. Eshté e qarté se dhuna prek
graté zezake, vecanérisht né Shtetet e Bashkuara, shumé mé
intensivisht sesa graté e bardha. Ngjashém, ajo prek graté né Jugun
Global mé ndryshe nga ato t€ Veriut. E megjithaté, si gra, ne t€ gjitha
jemi rritur duke e ditur se nuk mund té dalim natén, se duhet té jemi
t€ kujdesshme se ku shkojmé, kur, si vishemi, sepse shumé burra do té
kishin liri dhe té drejté t€ na ngacmojné seksualisht. Q€ nga fémijéria,
graté e brezit tim ishin t€ pérgatitura pér faktin se dhuna do t€ ishte
njé element né jetén toné, se burrat né rrugé do t€ bénin komente
poshtéruese ose kércénuese pér trupat toné, se baballarét dhe burrat
mund t€ na rrihnin dhe do kjo té tolerohe;.

Njé piké kthese kryesore né organizimin feminist ishte Gjykata
Ndérkombeétare pér Krimet kundér Grave, qé u mbajt né Bruksel né
mars t€ vitit 1976. Organizuar nga feministet, gjykata foli pér té gjitha
format e dhunés, jo vetém dhunén individuale apo né familje, por
edhe dhunén e lidhur me luftérat dhe politikat institucionale.
Megjithaté, njé nga kufizimet e lévizjes né Shtetet e Bashkuara ishte se
ajo fokusohej kryesisht né kérkimin e dénimeve mé té rénda pér
abuzuesit, dhe shpesh bashképunonte me policiné. Ky ishte njé
gabim. Si¢ e kané béré t€ qarté organizatat e grave zezake, dénimet mé
t€¢ rénda pérfundojné duke kriminalizuar burrat e komuniteteve
tashmé t€ viktimizuara. Sot, thirrja e promovuar kryesisht nga
feministet zezake — €shté pér drejtési restauruese dhe pérgjegjshméri
té komunitetit.

Analiza joné e dhunés ndaj grave bazohej né shikimin e punéve té
shtépisé si njé formé e prodhimit kapitalist, dhe né analizimin e rolit
t€ pagés né ndértimin e organizimit familjar. Ne argumentuam se
dhuna éshté gjithmoné latente né familje, sepse, népérmjet pages,
shteti i delegon burrit kompetencén pér té mbikéqyrur dhe kontrollu-
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-ar punén e gruas, si dhe fuqiné pér ta penalizuar até né rast se ajo nuk
kryen puné. Uné do ta pérshkruaja até si njé lloj rregulli indirekt:
shteti ndérmjetéson kontrollin mbi graté pérmes burrit dhe pagés sé
tij. Jo mé kot né vitet 1970-ta, graté¢ me ndihmé sociale e quanin
shtetin “Burri”!

Kjo shpjegon pse dhuna né familje éshté toleruar pér kaq shumé kohé
dhe rrall€ heré€ éshté trajtuar nga shteti si krim. Ne filluam ta shihnim
pérdhunimin si njé formé disipline shtépiake. Eshté njé ményré e
kontrollit dhe rregullimit t€ kohés dhe hapésirés sé¢ gruas: nuk duhet
t€ dalésh natén vetém pa burrin, duhet té jesh né shtépi me fémijét, té
bésh punét e shtépisé, té pérgatitesh pér t€ nesérmen etj. Nése je
jashté, atéheré t’jesh e pérgaditun se e dini ¢ka ndodhé. Kércénimi i
pérdhunimit éshté njé disiplin€ e pashprehur pér kohén dhe hapésirén
e grave.

Nuk duhet t€ harrojmé, gjithashtu, se dhuna ndaj grave lidhet me
abuzimin e fémijéve, popullatés tjetér t&¢ madhe qé i nénshtrohet
dhunés, e cila nuk njihet si e tillé. Fémijét mund t€ rrihen sepse, ashtu
si me graté, shteti pranon se kjo éhté njé ményré e nevojshme pér t'i
disiplinuar, pér t'i pérgatitur pér format e ardhshme t€ eksploatimit.
Dhuna ndaj grave éshté e vazhdueshme me dhunén ndaj té gjithé
zezakéve, grave dhe burrave, megjithése qé nga skllavéria e deri mé sot,
kjo ka marré forma shumé mé brutale, shkatérruese. Dhuna é&shté
gjithmoné e nevojshme pér t'i detyruar njerézit t€ pranojné njé vend té
varur né shogqgéri, pér t€ imponuar forma intensive t€ eksploatimit.

JR: Cilat aspekte té€ platformés “Pagé pér punét e shtépis€” u
kegkuptuan mé shpesh né até kohé?

SF: Lévizja mé e gjeré feministe ishte e shqetésuar pér pérmirésimin e
kushteve t€ grave, por jo aq e shqetésuar pér transformimin e

shoqgrisé nga kapitalizmi. Ne e ndjenim se ishte e pamundur té
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bénim t€ parén pa béré té dytén.

“Pagé pér punét e shtépisé” u kegkuptua duke théné: na jepni para qé
t€ rrimé né shtépi, duke béré t€ njéjtat puné shtépie. Ne né fakt pagat
pér punét e shtépisé i shihnim si njé strategji refuzimi, si njé strategji
g€ na jep mé shumé mundési, mé shumé fuqi pér € vendosur se si ta
organizojmé jetén toné. Ne u akuzuam pér “institucionalizimin e
grave né shtépi”, por, shumé gra qé takuam, do t€ na thoshin se ato
ishin tashmé té institucionalizuara né shtépi, sepse pa paraté e tyre,
nuk mund t€ shkonin askund ose nuk mund t'i linin burrat e tyre,
edhe sikur té donin.

Pagat pér punét e shtépisé nuk ishin géllimi pérfundimtar pér ne, si¢
supozuan disa kritiké - g€ nuk do té thoté se nuk ishte njé géllim i
fugishém né vetvete. Ne besuam se lufta pér paga pér punét e shtépisé
do t€ ishte ményra mé e shpejté pér t€ detyruar shtetin t€ na jepte
cerdhe falas dhe shérbime t€ tjera kryesore mbéshtetése. Fatkegésisht,
lévizja e grave ende nuk ka mundur t'i marré ato! Mendoj se kjo éshté
pjesérisht sepse lévizja e vuri t€ gjithé energjiné e saj pér té hyré né
hapésirat e dominuara nga burrat, dhe nuk u pérpoq t€ ndryshonte
kushtet e punés riprodhuese, vecanérisht né lidhje me punén né
shtépi, rritien e fémijéve dhe format e tjera t€ punés s¢ kujdesit.
Ndérkohé, shteti né vend gé t€ ofrojé mé shumé shérbime pér graté,
né fakt ka reduktuar qasjen edhe né shérbimet ¢ ishin né dispozicion.
Sot, éshté mé e véshtiré t€ marrésh kujdesin pér t€ moshuarit dhe
fémijét, se sa ishte né fund té viteve 1960.

Strategjia joné ishte t€ luftonim né terrenin ku graté jané mé t€ forta,
pér ¢éshtje g€ na prekin té gjithéve, si puna né shtépi, seksualiteti,
rritja e fémijéve, si dhe puna e paguar. Kur ¢éshtja e pushimit t&
paguar t€ lehonisé shkoi né Gjykatén e Larté né vitin 1976, pak

feministe e mbéshtetén até sepse kishin friké se, nése do t'u jepeshin
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kéto "privilegje”, nuk do t€ kishin té drejté té kérkonin barazi.
Megjithaté, kur graté po hynin né puné me pagé masivisht né fillim té
viteve 1980, ato zbuluan se "barazia” mbetej e pakapshme, sepse atyre
iu duhej t€ kryenin ende shumé puné t€ papaguara né shtépi, duke u
kujdesur pér fémijét, t€ aférmit. Dhe pastaj ato duhej ¢’i luftonin
betejat e tyre veg e veg, secila né vendin e saj té punés, dhe kjo ndodhte
né njé kohé kur po pérmbysej i gjithé organizimi i punés pér shkak té
globalizimit. Asokohe, ndodhte edhe ¢montimi i kompleksit
industrial né Shtetet e Bashkuara, me punét ¢ shkonin jashté vendit,
me shkurtimin e shérbimeve nga shteti - késhtu g€ graté po hynin né
fuqginé e punés né momentin kur ¢atia e fabrikés po rrézohe;.

JR: Né ¢faré ményrash u ndihmua apo pengua aktivizmi juaj nga
teknologjia e asaj kohe?

SF: Eshté e véshtiré té thuhet. Por nuk mendoj se mungesa e
kompjuteréve dhe e internetit ishte problem. Kjo nénkupton se ne
kalonim mé shumé kohé duke folur me graté né rrugg, né€ lavanderité
dhe vende té€ tjera ku mblidheshin ato. Mendoj se takimet sy mé sy
ishin shumé té réndésishme; kéto na ndihmuan né krijimin e njé
komunikimi mé t€ miré se sa ajo q€ interneti t&¢ mundéson. Né
pérgjithési, mendoj se interneti konsumon shumé nga koha joné, por
jo domosdoshmérisht né ményra mé produktive politikisht. Ne jemi
t€ zhytur né mé shumé informacion sesa mund t€ pérballojmé, kemi
kérkesa t€ vazhdueshme, t€ cilave nuk mund t'u pérgjigiemi, ose na
detyrojné té béhemi shumé sipérfagésoré né pérgjigjet tona. Pér mé
tepér, kam ende tufa letrash qé kam shkémbyer me gra né Angli, Itali
dhe Kanada, dhe disa prej kétyre letrave jané si artikuj né ményrén se
si ato analizojné situatén politike né kéto lokalitete — kishte shumé

analizé né ato letra. Nuk ka asgjé té tillé sot. Théné kété, nuk dyshoj
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se interneti dhe kompjuterét gjithashtu po hapin mundési té reja.

Intervista me Silvia Federicin dhe shkrimi i artikullit jan€ béré
nga Jill Richards.

Pérkthyer né shqip nga Mediné Dauti.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origiinal né giubén

angleze.
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RIMENDIMI I GJINISE, RACES, DHE KLASES NGA KONCEPTI I PUNES

Intervisté e Jule Goikoetxea me Nancy Fraser

Jule Goikoetxea: Mirédita, e dashur Nancy. Shumé faleminderit qé
pranuat kété intervisté pér numrin special t€ Capital and Class. Ky
numér i veganté pérgendrohet né 13 tezat feministe marksiste, té€ cilat
i diskutuam gjaté Konferencés s¢ Katért Ndérkombétare Feministe
Marksiste. N€ librin tuaj té ri, 777 fytyrat e punés: Zbulimi i lidbjeve t¢
fshebura ndérmjet gjinisé, racés dbe klasés, trajtoni ¢éshtje si puna,
lufta e klasave, prodhimi dhe riprodhimi, ndérthurja, ndryshimet
klimatike, perandoria, demokracia, feminizmi dhe antiracizmi. Kéto
tema ishin gjithashtu né gendér t€ késaj konference.

Nancy Fraser: Shumé miré. Gézohem gg po flasim.

Jule Goikoetxea: Edhe uné gézohem qé ju shoh pérséri.

Nancy Fraser: Kané kaluar shumé vite? Eshté e mrekullueshme gé po
takohemi sérish.

Jule Goikoetxea: T¢ gjithé autorét € do t€ paraqiten né kété numér
special morén pjesé né konferencé. Artikujt e tyre trajtojné mé thellé
ményrén se si kuptojmé punén, klasén, gjininé dhe racén, me géllim
zgjerimin e proceseve gjithépérfshirése emancipuese. Né kété frymé,
do t€ doja t’ju pyes disa pyetje mbi temat e konferencés dhe mé pas té
flasim pér pérmbajtjen e librit tuaj té ri.

Sigurisht. Ideja kryesore éshté t€ zgjerojmé kuptimin toné pér
kapitalizmin, duke mos u ndalur vetém né kontradiktat dhe format e
shtypjes g€ burojné nga dimensioni ekonomik i shoqérisé, por duke
shqyrtuar edhe marrédhéniet mes ekonomisé dhe aspekteve t€ tjera té
jet€s sociale. Prej kéndvéshtrimit tim feminist, kjo éhté mjaft e
njohur. Eshté thelbésore té shqyrtojmé lidhjen mes punés sé paguar

dhe asaj té€ papaguar kjo éshté mjaft e njohur. Eshté thelbésore té shg-
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yrtojmé lidhjen mes punés s¢ paguar dhe asaj t€ papaguar ose t&
nénpaguar, si dhe marrédhéniet mes ekonomisé¢ dhe natyrés,
dimensioneve ekologjike, apo kufizimeve té vendosura mbi
demokraciné. Pér shembull, kapitalizmi krijon patologji politike qé
lidhen me kéto kufizime.

Ju pérmendét racén dhe perandoring, si dhe marrédhénien midis
ekonomisé dhe organizimit mé t€ madh gjeografik t€ botés rreth linjés
globale té ngjyrave (global color line) — njé term i pérdorur nga Du
Bois, i cili ndan racat né mbaré botén. T¢€ gjitha kéto dalin né pah kur
e mendoni kapitalizmin si dicka mé t€ madhe se njé ekonomi, duke
pérfshiré t€ gjitha kéto si arena mbéshtetése q€é mundésojné
funksionimin e ekonomisé. Por problemi géndron né faktin se ky
relacion i krijuar éshté shumé kontradiktor, pervers dhe destabilizues.
Ekonomia, borxhi dhe i gjithé¢ organizimi i kapitalizmit jané
strukturuar, le t€ themi, pér t€ inkurajuar dhe ushtruar presion té
madh mbi aktorét e fugishém ekonomiké — investitorét e médhenj,
korporatat — duke i ftuar né ményré implicite gé t€ "kanibalizojné"
kéto burime. Sistemi i nxit ata t€ shfrytézojné natyrén, t€ pérfitojné
nga puna, t€ grabisin tokat dhe burimet e indigjenéve dhe popullatave
t€ racizuara apo t€ pushtuara, si dhe t€ minojné demokraciné. Kéto
jané elementét qé i duhen sistemit pér t€ funksionuar, por
njékohésisht sistemi éshté i ndértuar pér t'i gllabéruar, varféruar dhe
démtuar kéto burime pa asnjé detyrim pér t'i riparuar. Kjo éshté ajo
qé nénkuptoj me "kanibalizim." Eshté njé dinamiké ku sistemi
gllabéron veté kushtet e veta t€ mundésisé — g€, pér fat té keq, jané
edhe kushtet e jetés son€, me t€ cilat kemi njé lidhje dhe njé géllim.
Kjo tendencé e rrénjosur drejt vetédestabilizimit nuk éshté aspak

rastésore.
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Jule Goikoetxea: Tani, sa i pérket librit tuaj t€ ri, 777 Fytyrat ¢ Punés
Kapitaliste: Zbulimi i Lidbjeve té Fshehura ndérmjet Gjinisé, Racés
dhe Klasés, pérmbajtja bazohet né Leksionet e Benjaminit, njé pozité e
pérkohshme né Qendrén pér Shkenca Humane dhe Ndryshime
Sociale né Universitetin Humboldt né Berlin. Né kéto leksione,
qéllimi juaj ishte té zhvillonit konceptin e punés. Ju shtruat pyetjen:
"Ndoshta po pyesni veten: Pse puna? Pse ta bé&jmé até koncept té
stérvjetéruar pikénisje pér rimendimin e gjinisé€, racés dhe klasés? A
nuk éshté kjo njé perspektivé qé i jep pérparési klasés mbi gjininé dhe
racén? Dhe mé tej, pse triada ka nevojé t€ rimendohet né radhé té
paré?”

Nancy Fraser: Epo, mé herét pérmendét konceptin e ndérthurjes.
Mendoj se ajo g€ po shohim sot éhté njé déshiré e theksuar pér
korniza mé gjithépérfshirése. Njerézit kérkojné ményra pér té
promovuar bashképunim dhe integrim mé t€ madh ndérmjet betejave
pér drejtési riprodhuese, luftés kundér dhunés gjinore, luftés kundér
racizmit, luftés pér mbrojtjen e mjedisit dhe shumé kauzave t€ tjera.
Ndérkohé, ekziston njé energji e madhe emancipuese, por ajo shpesh
éshté shumé e shpérndaré dhe e fragmentuar. Ky fragmentim ka
ndodhur pas disa dekadash ku njerézit ndjenin nevojén pér té
artikuluar né ményré t€ pavarur perspektivat e tyre, pa ndérhyrje nga
aktoré mé t€ fuqgishém. Ndérsa kjo periudhé ka sjellé shumé pérfitime,
si rrija e ndérgjegjésimit dhe diversifikimi i piképamjeve, ajo
gjithashtu na ka 1éné né njé situaté t€ fragmentuar. Tani po shohim
njé¢ tendencé drejt integrimit, e cila reflektohet né rritjen ose
rishfagjen e qasjeve si feminizmi riprodhues social, feminizmi
marksist, teorité e kapitalizmit racor, ekosocializmi, ekofeminizmi dhe

ndérthurja.
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Kéto paradigma pérpigen t€ ofrojné qasje mé integruese, edhe pse
asnjéra prej tyre nuk éhté ende e pérsosur. N¢ librin tim t€ i,
pérpigem t€ eksploroj kété impuls pér integrim pérmes konceptit té
punés. Hipoteza ime &shté se kapitalizmi mbéshtetet né tre forma
kryesore t€ punés, té cilat jané té€ ndérthurura funksionalisht. S€ pari,
puna e shfrytézuar pérfagéson até qé€ marksistét tradicionalisht e kané
konceptuar si punén e liré t€ klasés punétore né prodhimin e mallrave
pér fitim. Kjo &shté sigurisht njé fytyré thelbésore e punés kapitaliste.
Sé dyti, puna e shpronésuar pérfshin punén gjysmé t€ lir€ ose jo té liré,
shpesh té€ kryer nga popullata té racializuara dhe té€ shpronésuara, qé
kapitali i merr ose i shfrytézon pa kosto té plota. S¢ fundi, kemi punén
shtépiake, ose si¢ e kané quajtur feministét, punén riprodhuese
sociale. Ekzistojné t€ paktén kéto tre forma themelore té€ punés dhe
kapitalizmi nuk mund té funksionojé pa té gjitha kéto. Feminizmi e
kuptoi lidhjen midis punés sé¢ kujdesit dhe té eksploatuar. Ne jemi
pérpjekur ta teorizojmé kété pér njé kohé té gjaté dhe antiracistét kané
menduar pér marrédhénien midis punés sé liré dhe jo té liré pér njé
kohé t€ gjaté. Ajo g€ propozoj éshté njé kornizé qé tregon sesi kéto
forma té€ punés jo vetém qé bashkéjetojné, por jané funksionalisht té
lidhura, edhe pse popullatat qé i kryejné ato ndahen nga njéri-tjetri
sipas racés, gjinis€ etj. Ky integrim na lejon té kuptojmé qé
padrejtésité gjinore, racore dhe klasore nuk jané té rastésishme, por
rrjedhojné drejtpérdrejt nga ményra kapitaliste e organizimit té
shogérisé dhe punés. Kjo éshté njé perspektivé integruese. Ideja éshté
q€ kapitalizmi i kuptuar né kété ményré, zbulon disa lidhje té

fshehura té gjinis€, racés dhe klasés.
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Hipoteza ime &shté se ky organizim i punés sociale dhe ndarjet q¢ ai
ngulmon brenda emetimeve t€ klasés punétore té racés, gjinisé, e
késhtu me radhé, qé formojné njé teori unitare, ndryshe nga sistemet e
shumta. Kjo na tregon se si krijohen gjinia, raca dhe klasa. Jo
rastésisht. Nga kapitalizmi, nga kjo formé organizimi shoqgror. Pra,
kjo éshté ideja g€ trajtoj né kéto leksione dhe né librin tim.

Jule Goikoetxea: Sipas Marksit, vlera e produktit té pérgjithshém
shogéror pércaktohet nga koha mesatare e nevojshme e punés
shoqgérore pér ta prodhuar até, pavarésisht nése ¢mimi i shitjes sé
mallrave né sektoré t€ ndryshém éshté mbi ose nén vlerén e tyre té
kémbimit. Megjithaté, njé problem q¢ shfaget éshté se koha mesatare
e nevojshme pér t€ riprodhuar veté punétorét éshté e véshtiré pér t'u
matur ose formalizuar, sepse zakonisht konsiderohet se nuk krijon
"vleré prodhuese.” Ju argumentoni se ndarja midis punés prodhuese
dhe asaj riprodhuese pérforcon idené se vetém njé lloj pune ka
aftésiné té krijojé vleré né kapitalizém. A mund ta shpjegoni mé tej
kété ide? Gjithashtu, pérse, pavarésisht nga kjo kritiké, ju vazhdoni t&
quani "puné riprodhuese” t€ gjitha ato aktivitete qé€ kryhen nga trupa
té racizuar dhe seksualizuar?

Nancy Fraser: Pra, pse e béj apo pse jo?

Jule Goikoetxea: Pse, nga njéra ané, kritikoni ndarjen mes punés
prodhuese dhe riprodhuese, dhe nga ana tjetér e quani puné
riprodhuese sociale té gjithé punén e papaguar, e cila kryhet kryesisht
nga graté dhe njerézit e racizuar? Pikérisht pér kété arsye quhet puné
riprodhuese, sepse, sipas jush, ka gjithashtu puné t€ paguar qé éshté
gjithashtu riprodhuese. Pra, pse e quani riprodhuese, nése ajo mund
t€ prodhojé mbivleré kur paguhet?

Nancy Fraser: Né rregull, problemi qé po pérmendni éshté se ky

dallim mes punés prodhuese dhe riprodhuese éshté krijuar nga kapit-
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alizmi. Nuk mendoj se ka ekzistuar ndonjéheré né njé kuptim té thellé
para kapitalizmit. Uné besoj se njé shoqéri e vérteté post-kapitaliste do
t€ duhej, nése jo ta shfugizonte plotésisht, t€ paktén ta riimagjinonte
kété dallim rrénjésisht. Pra, ne jetojmé né njé shoqéri qé ka rrénjosur
kété ndarje dhe kjo nuk éshté thjesht njé ideologji, por njé ndarje e
institucionalizuar. Prandaj, pér t€ kuptuar se si funksionon shoggria
dhe pér té hartuar strukturén dhe dinamizmin e saj, duhet ta
pérdorim kété dallim. Megjithaté, nuk e miratojmé két€ ndarje;
pérkundrazi, mendojmé se ajo €shté rrénja e shtypjes. Por, pér shkak
t€ ményrés se si Eshté organizuar shoqéria, duhet t€ flasim pér kété
ndarje. Uné pérpigem t€ jem e kujdesshme qé té€ mbaj t€ dyja anét e
késaj fotografie kur pérshkruaj shoqgériné. Gijithashtu, po pérpigem té
tregoj se si teoria e vlerés g€ lidhet me kété dallim éshté shumé
problematike, dhe po e trajtoj me kujdes dallimin mes pasurisé dhe
vlerés. Kjo éshté njé fushé ku Marksi pérdor termin "pasuri” si njé
term t€ pérgjithshém, qé nuk lidhet ve¢mas me kapitalizmin. N¢ t&
kundért, "vlera" &éhté njé term kapitalist dhe lidhet me procesin e
akumulimit t€ kapitalit, ku pérfshihet edhe procesi i monetizimit t&
punés. Ajo g€ po pérpigem t€ tregoj &shté se si kapitali, pérmes
aktoréve kapitalisté, merr pasuriné dhe e shndérron até né vleré. Ky
éshté procesi ¢ ndodh me punén, ku ata nuk paguajné pér kostot e
riprodhimit t€ saj, pérve¢ né disa regjime socialdemokrate, por né
shumicén e rasteve ata gjejné ményra pér ta shmangur kété, madje
edhe me pasoja sociale. Po ashtu, éhté e réndésishme té kuptojmé
dallimin mes vlerés sé tepért dhe fitimit. Uné pranoj mendimin
marksist ortodoks g€ vlera e tepért krijohet nga orét shtesé t€ punés qé

kapitali nuk i paguan, duke 1éné anash kostot e jetesés pér punétorét.
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Kapitalisti pérvetéson kété vleré té tepért, por vlera e tepért nuk éshté
e vetmja ¢éshtje. N€ perspektivén qé po zhvilloj, uné fokusohem mé
shumé tek fitimi dhe komponentét e tij, t€ cilét pérfshijné edhe ato
inpute t€ tjera, si kostot e riprodhimit ekologjik dhe té tjera qé
kapitalisti kurré nuk i paguan. Késhtu gé fitimi pérfshin shumé mé
tepér se vlerén e tepért. Ai pérfshin kostot q¢ shoqgéria dhe punétorét
paguajné, pérfshiré kostot e energjisé dhe pérkujdesit ekologjik, si dhe
shérbimet publike. Kapitalistét shpesh shmangin kéto pagesa, duke i
ngarkuar ato mbi klasén punétore, e cila éhté e detyruar té paguajé
taksat dhe t€ pérballojé kéto kosto. Prandaj, ky éshté njé element i
fitimit q€ €shté mé i gjeré se vlera e tepért, dhe marksistét ortodoksé
shpesh fokusohen vetém né kété t€ fundit, duke 1éné pas shumé nga
aspektet e tjera t€ kapitalizmit.

Jule Goikoetxea: Pra, kjo ¢on né pyetjen tjetér pér t€ cilén flisni né
leksionin e dyté t€ Benjaminit: tre lévizjet e punés. A mund té
thellohesh né kété?

Nancy Fraser: Po, mendoj se duhet t€ kisha théné mé herét se jam
frymézuar pér t€ zhvilluar kété qasje nga W.E.B Dubois. Kam dhéné
mésim pér "Rindértimin e Zi", q¢ mendoj se éshté kryevepra e tij nga
viti 1935. E vendos até aty me historiné e Trosky-it mbi Revolucionin
Rus si njé nga kryeveprat e médha t€ historiografisé¢ marksiste. Do té
doja gé t& lexohej dhe diskutohej mé gjerésisht. Eshté njé libér qé
trajton ngjarje amerikane, prandaj mund t€ mos keté vémendjen
globale qé meriton. Megjithaté, idet¢é e Dubois jané €
jashtézakonshme. Ai ofron njé histori té€ Luftés Civile Amerikane t€
shekullit t& 19-t€, ku trajtohet e gjithé trajektorja nga lufta civile dhe

heqja formale e skllavérisé, pérpjekja pérmes rindértimit rrénjésor pér
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t€ transformuar marrédhéniet shoqgérore, politike, ekonomike dhe
pronésore né Jug, n€ ményré q€ emancipimi i skllevérve té béhet njé
realitet dhe jo vetém njé akt formal. Kjo vazhdon pér disa dekada, deri
né até g€ ai e quan kundérrevolucioni i pronés, ku kryeqyteti verior e
braktis aleancén dhe refuzon ta mbéshtesé. Krijohet njé krizé politike
dhe pushteti u kthehet klasave mbjellése né Jug, duke rivendosur
supremacingé e tyre t€ bardhé. Kjo éshté njé histori e jashtézakonshme.
Shumé njeréz e kané treguar historing, por ajo qé bén Dubois éshté e
vérteté e jashtézakonshme. Ai thoté se né shekullin e 19-t€, Shtetet e
Bashkuara kishin dy lévizje punétore: lévizjen sindikaliste, qé sé
shpejti do té krijonte njé lévizje t€ re socialiste, dhe abolicionizmin,
luftén kundér skllavérisé, qé éshté gjithashtu njé lévizje punétore.
Dubois zhvillon idené q¢ kéto jané dy forma thelbésore t€ punés né
kapitalizém, dhe ato jané té réndésishme pér t€ kuptuar gjithcka sé
bashku né akumulimin e kapitalit. Ai tregon se nuk mund t€ kemi
Manchester pa Mississippi; Manchester i Anglisé Veriore, ku Engels-i
shkroi pér fabrikat satanike t€ tekstilit, q€é pérdorin pambuk t&
papérpunuar g€ prodhohet me ¢mim t€ liré né plantacionet e
skllevérve né Mississippi. Ky éshté njé shembull i dukshém i ndarjes
mes prodhimit industrial dhe nxjerrjes sé léndéve t€ para, qé né té
vértet€ jané pjesé t€ njé motori ekonomik dinamik. Por lévizjet
punétore, g€ nuk e shohin kété lidhje, nuk e kuptojné se jané té
lidhura dhe se té dyja jané pjes¢ té njé sistemi. Nése kéto dy lévizje do
té kishin bashkuar forcat, historia e Shteteve té Bashkuara dhe e botés
kapitaliste mund té kishte qené ndryshe.
Kjo éshté njé ide e fugishme pér t€ kuptuar momentet kur Iévizjet
nuk e njohin njéra-tjetrén.
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Tani, ndoshta mund té shihni se perspektiva ime feministe po ndikon
dhe thoté: "Po, kjo éshté e vérteté, por pse vetém dy lévizje? Pse jo
tre?” Sepse gjithé kéto dekada pune t€ madhe nga feministét pér
punén e kujdesit dhe punés riprodhuese, dhe sigurisht, dy djem nuk e
shohin as punén riprodhuese t€ skllavéruar. Dubois e teorizon kété né
disa pasazhe, por nuk e ka pérfshiré si pjesé¢ té konceptualizimit t€ tij.
Pra, pse jo tre lévizje punétore? Dhe mund ta mendojmé feminizmin
si njé lévizje punétore té€ panjohur, jo vetém nga té tjerét, por ndoshta
edhe nga veté ajo apo nga pjesé t€ médha té saj? Dhe nése po, cilat jané
perspektivat sot pér kété? Kjo mund té inkurajojé aktivizmin anti-
racist, feminist, sindikalist dhe t€ tjera q€ t€ mendojné pér veten si
lévizje t€ punés. Secili prej tyre éshté si njé motor, si t€ thuash, njé
piston né t€ njéjtin motor q¢ €shté kapitalizmi dhe kjo flet pér até qé
po flisnim mé paré, mundésiné e nj¢ ményre mé té integruar té té
menduarit. Pra, kjo éshté ajo q€ uné u pérpoqa té€ argumentoja né
kéto leksione, po sikur ne feministét t&¢ mendonim pér shumé nga ato
g€ po béjmé si njé formé lufte pune? Dhe ¢faré nése aktivistét anti-
racist mund ta kuptojné se abolicionizimi i burgjeve dhe dhuna
policore jané forma té luftés s¢ punés? Po lévizja sindikaliste? Po sikur
kéto tri lévizje t€ kuptonin veten dhe njéra-tjetrén si anétare kolege té
punés? A mund t€ mendonim pér njé ide mé t€ zgjeruar € klasés
punétore, qé nuk &shté vetém segmenti i eksploatuar, por edhe kéto
segmente t€ tjera? Dhe si mund t€ kapércejmé ndarjet e brendshme
politike? Kjo éshté hipoteza ime.

Jule Goikoetxea: Kjo &éshté shumé interesante, dhe procesi i

emancipimit duhet t€ jeté, pérséri, aq i gjer€ sa t&€ mundemi.
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Megjithaté, kétu lindin probleme, sidomos kur flasim pér familjen.
Sipas shifrave té fundit ¢ Kombeve té Bashkuara, 85% e punés sé
papaguar kryhet nga graté né mbaré botén dhe brenda familjes, e cila
shihet si njé institucion social. Ky éshté gjithashtu njé institucion ku
kryhen mé shumé se 78% e rasteve t€ dhunés ndaj grave, e cila
ushtrohet nga familjarét e tyre, kryesisht nga burra t€ klasés punétore.
Pra, familja béhet vendi kryesor i dhunés s¢ drejtpérdrejté ndaj grave
dhe njé nga vendet kryesore t€ shpronésimit té grave pérmes punés
shtépiake t€ papaguar. Si mendoni, cili mund t€ jeté propozimi juaj
pér familjen moderne heteronukleare?

Nancy Fraser: Po, absolutisht. Mendoj se kjo éshté pyetja. Jam
plotésisht dakord q¢ familja éshté, né shumé pjesé¢ té botés, vendi
kryesor i punés s¢ kujdesit, ose punés riprodhuese, g€ uné e quaj puné
shtépiake. Kjo éshté e vérteté, dhe gjithashtu éshté e qarté qé¢ dhuna
gjinore éshté shumé e pérhapur né kété kontekst. Megjithaté, thelbi i
argumentit tim éshté aspekti i punés: ka njé masé t€ madhe t€ punés
q¢€ kryhet, né ményré t€ dérrmuese, nga graté né mjediset shtépiake,
ose, kur éshté me pagesé, shpesh me kushte shumé t€ uléta dhe pa té
drejta pune. Graté jané gjithashtu t€ ekspozuara ndaj dhunés dhe
cénueshmeérisé né kéto kushte. Edhe nése puna nuk béhet né shtépiné
e familjes, mund t€ jeté shtépia e punédhénésit tuaj, ku pastroni ose
kujdeseni pér fémijét, dhe ku mund té pérballeni me abuzim. Ky éshté
njé problem serioz qé duhet trajtuar. Pér mua, kjo éhté njé arsye e
forté pér t& mbéshtetur njé ményré feministe t€ menduarit. Nuk po
sugjeroj € feminizmi duhet t€ shndérrohet né njé lévizje pér t€ drejtat

e kétyre "punétoréve/eve” qé sapo pérshkruam, por pér té drejtat e ty-
yre p qc¢ sapo p porp ) y
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re pér t€ gené t€ liré/a nga dhuna dhe pér t€ pasur kushte pune té
sigurta. Ata/o duhet té kené mundési pér puné té paguar qé nuk i
mbajné t€ mbyllur/a né shtépi. Ata/o duhet té€ kené qgasje né shoqéri
dhe mundési pér njé jeté pa dhuné. Kjo éshté ajo qé dua t€ them me
feminizmin si njé lévizje punétore. Mendoj se duhet t’i shohim t&
drejtat riprodhuese, pérfshiré t€ drejtén pér abort, si té drejta pune gé
lidhen me aftésiné pér té kontrolluar trupin dhe pér té kontrolluar
punén riprodhuese. Lévizja #MeToo, pér shembull, ka té béjé me t&
drejtat e punés. Ka té béjé me té drejtén pér té pasur njé vend pune pa
sulme seksuale, ngacmime dhe dhuné. Pér ¢udi, disa nga kéto ¢éshtje
nuk jané paré si ¢éshtje pune deri tani. Por, né momentin q¢ i
mendojmé ato né kéto terma, béhet e qarté se ato mund t€ shihen si
¢éshtje pune, dhe kjo éshté njé¢ ményré e réndésishme pér t'i kuptuar.
Problemi éshté se puna e kujdesit shpesh shihet si "mospuné” né
kapitalizém. Ky asociim ideologjik éshté kaq i fugishém sa na pengon
t€ shohim até si pjes¢ t€ sistemit t€ punés. Njé nga luftérat mé té
médha historike éshté béré qé té kuptohet se edhe sindikalistét e liré
normativé duhet té jené té liré nga dhuna. Graté kané luftuar gjaté pér
kété ¢éshtje. Po ashtu, vendet e punés jané t&€ mbushura me dhuné
dhe kjo nuk duhet t¢ ndodhé. Njé piké e réndésishme qé dua té
theksoj éshté se mund té lindé pyetja nése ka njé konflikt té forté
midis grave g€ i nénshtrohen kushteve t€ tmerrshme né familje dhe
burrave apo baballaréve té tyre. Ajo g€ dua té them éshté se kéta burra
shpesh jané kryesit e dhunés, dhe kjo éshté njé e vérteté qé duhet ta
ndalojmé. Por nuk mendoj se ata jané pérfituesit kryesoré t€ késaj
situate. E njéjta gjé vlen pér punétorét e bardhé dhe t€ zi. Disa

punétoré t€ bardhé jané racisté dhe jané pjesé e sulmeve raciste ndaj
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anétaréve t€ klasés punétore té zezg, por kéta punétoré kané shumé mé
tepér pér t€ fituar sesa pér t€ humbur, nése mund t€ kuptojné se ata
jané€ aleatét e mundshém t€ tyre. E njéjta gjé éshté e vérteté me burrat
dhe graté e klasés punétore. Pavarésisht modeleve patriarkale dhe
shtypése, pérfituesi kryesor éshté kapitali. Kéta kryefamiljaré shpesh
jané njéfaré "zot" mbi graté, fémijét dhe vajzat e tyre, duke u sjell€ si
mbretér né késhtjella. Megjithaté, ne nuk mund t€ justifikojmé asnjé
prej kétyre veprimeve. Nése nuk mund t€ kuptojmé se shumica e
njerézve, pérfshiré ata qé€ béjné gjéra t€ kéqija, jané gjithashtu viktima
t€ kétij sistemi dhe kané dicka pér té fituar nga transformimi i tij, nuk
do t€ mund ta ndryshojmé botén.

Jule Goikoetxea: E ndaj idené se pérfitimet do t€ ishin universale né
kété kuptim, nése té gjithé e kuptojmé kété. Por pérséri, ekziston
gjithmoné njé pérballje dhe pér kété arsye kemi rryma t€ ndryshme
feministe. Nga njéra ané, ka teori dekoloniale dhe komunitare ¢ jané
mé afér teoris€¢ s€¢ "imbrikimit’, nga e cila éhté zhvilluar edhe
feminizmi materialist, dhe nga ana tjetér, ka njé ndarje mé té thellé
ndérmjet rrymave, mes atyre q¢ mendojné se burrat dhe graté jané
krijuar dhe mund t€ shuhen, dhe atyre teorive, si teoria unitare, e cila
mendon pér njé boté té€ emancipuar ku nuk do té€ keté kapitalisté dhe
proletaré, por do t€ keté gra dhe burra. Né kéto teori marksiste
unitare, grat€ dhe burrat nuk béhen, por lindin dhe késhtu nuk mund
t€ zhduken. Sipas kétij kuadri t€ fundit, pérfituesit e vetém té punés sé
papaguar t€ grave jané kapitalistét, jo burrat punétoré. Por atéherg,
pse burrat qé punojné kané mé shumé kohé, mé shumé paga, mé
shumé hapésiré, mé shumé prestigj, mé shumé pushtet dhe arsim té

larté sesa graté g€ punojné né mbaré botén?
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Nancy Fraser: Ne jemi dakord mbi kété. Por pyetja éshté se si t’i
pérgjigjemi politikisht késaj?

Jule Goikoetxea: Ne pérpigemi ta béjmé kété duke prodhuar njé
kornizé né t€ cilén jo e gjithé shtypja dhe shfrytézimi mund t€
reduktohen né njé t€ keqe, kapitalizém, pasi ne nuk mendojmé se
kapitalizmi shpik graté, dhe késhtu, graté nuk do t€ zhduken kur
kapitalizmi t€ bjeré. Prandaj, ne pérpiqemi té€ organizojmé lévizje
autonome, si lévizja feministe, t€ cilat jané t€ koordinuara me lévizjet
rinore, s€ bashku me sindikatat klasike, organizatat e ndryshimeve
klimatike, sindikatat vendase t€ punés, lévizjet e pensionistéve, etj.
Uné mendoj se ndoshta problemi i copézimit éshté pérbérés i késaj
teorie unitare, pasi ajo i redukton t€ gjitha kompleksitetet e botés soné
né njé kauzé, njé kauzé q€ nuk éshté né gjendje t€ bashkojé beteja té
tjera. Pyetja éshté pse. Nga ana tjetér, kompleksiteti nuk do té thoté
fragmentim. Ne mund t€ politizojmé dhe t&é veprojmé né ményré
strategjike brenda kétij kompleksiteti qé nuk e redukton té gjithé té
kegen né njé kauzé, pasi reduktimi do t€ thoté pérjashtim. Né ¢do
rast, ¢faré lloj strukture institucionale duhet té ndértojné kéto lévizje
pér t€ vendosur njé proces t€ vazhdueshém emancipimi? Me fjalé té
tjera, ¢faré organizimi institucional do t€ propozonit, duke pasur
parasysh krizén e sindikatave, partive politike dhe arkitekturés politike
liberale, dhe duke marré parasysh dukshém ndjenjén e impotencés
dhe acarimit, e cila éshté shumé e pérhapur?

Nancy Fraser: Uné kam njé ide shumé té qarté pér kété. Po e nis nga
fakti se ka shumé aktivizém dhe energji emancipimi, ose potencialisht
emancipuese. Dhe mendimi im fillestar &hté se si mund té

imagjinojmé mé shumé bashképunim dhe integrim t€ atyre géllimeve
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mé t€ pérbashkéta? Me kété nuk dua té€ them se duhet t€ ndodhé njé
shkrirje e ploté apo digka e tillé. Ky éshté mendimi im i paré. Jam
gjithashtu shumé e ndikuar nga ideja gramshiane e njé blloku
kundérhegjemonik. Dhe késhtu, ju e dini, kjo &hté historikisht e
pranishme né t€ gjith¢ mendimin socialist marksist, ku Lenini kishte
njé problem se si t€ krijonte njé aleancé agrare-punétore. Gramsci ka
njé pyetje: Si i bashkoni fshatarét sardinezé dhe punétorét e Fiat-it t&
Torinos? Uné mendoj se kemi njé problem té ngjashém, pasi ka
shumé terma t€ ndryshém dhe ata jané t€ gjithé viktima té t€ njéjtit
sistem shoqéror, sipas mendimit tim. Nuk po pérpigemi t€ themi se
nuk ka dallim mes punétoréve dhe fshataréve, por ata kané interesa té
pérbashkéta t€ mijaftueshém pér tu lidhur dhe pér t€ sfiduar
rreshtimet politike té€ zakonshme g€ i mbajné ata t€ ndaré. Késhtu
mendoj uné. Ky éhté modeli im pér t€ formuar njé kundér-bllok.
Dhe ideja strategjike kétu €shté se uné jam me t€ vérteté e interesuar
pér kundér-pushtetin, jo pér térhegjen, marréveshjen, apo daljen né
njé margjiné dhe ndértimin e njé perspektive t€ pérbashkét mbijetese
apo digka té tillé. Pér mua, kjo éshté romantike. Do té ishte miré nése
kjo parafiguron disa gjéra t€ mira qé shoqérité socialiste mund t€ duan
t€ pérfshijné, por nuk mendoj se ka ndonjé alternativé ndaj pérballjes
me FMN-né. Nuk mund t'u shpétosh atyre, jané shumé t€ médhen;.
Tentakulat e tyre jané kudo dhe je shumé e kapur kur pérpigesh té
térhigesh. Ata nuk t€ japin shumé hapésiré pér té transformuar vértet
shogérin€. Duhet t€ ¢montojmé FMN-né. Duhet té¢ ¢montojmé
Royal Shell, ExxonMobil, Google dhe Amazon. Pra, ¢éshtja kétu
éshté pérballia me ta pérmes kundér-fugisé. Né teori, shumica

dérrmuese e racés njerézore duhet té keté interes té jeté né anén tjetér
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t€ asaj fuqie. Ata nuk po pérfitojné shumé prej saj. Edhe nése i rrahin
graté e tyre heré pas here, ata do t€ kishin njé jeté shumé mé t€ miré
nése ne mund ta b&jmé kété ndryshim. Késhtu qé uné dua t€ shoh
shumé lloje t&€ ndryshme organizatash. Mendoj se partité politike jané
t€ réndésishme. Dhe, edhe pse gjérat shkuan keq né fund, mé béri
shumé pérshtypje g€ né fillim Podemos tentoi t€ ndérmarré njé lévizje
radikale t€ veprimit té drejtpérdrejté dhe ta shndérronte até né njé
forcé mé € pérhershme dhe t€ institucionalizuar, sepse alternativa qé
kishim né Shtetet e Bashkuara ishte parku i dyté Zuccotti dhe vendet
e tjera u pastruan. Ky ishte fundi. E dini, nuk kishim njé organizaté.
Késhtu qé Davos pérfundoi si zhgénjyes né shumé ményra, por
gjithsesi. Pra, uné jam e interesuar pér formimin e partive. Uné jam e
interesuar pér sindikatat. Jam shumé e inkurajuar nga pérpjekjet e reja
t€ sindikatave né Shtetet e Bashkuara, né sektoré qé nuk jané
organizuar kurré mé paré, si shpérndarja, shitja me pakicé, etj. Dhe kjo
éshté shumé emocionuese. Kéto pérpjekje shpesh udhéhiqen nga té
rinjté, njerézit me ngjyré dhe graté. Pra, &hté njé fytyré tjetér e
sindikalizmit. Tani, nuk e di ¢faré po ndodh diku tjetér, por shikoni,
kemi lévizje indigjene shumé mbresélénése né shumé pjesé t€ botés
dhe ato jané né€ aleancé me njé lloj rryme urbane, moderniste dhe
ekologjike. Dhe kjo &shté njé aleancé shumé interesante. Dua ta I¢
krejtésisht t€ hapur se si dhe né ¢faré forme bashképunojné kéto forca
t€ ndryshme. Sigurisht qé nuk jam né favor t€ njé partie leniniste apo
dickaje t€ tillé, por mund t€ keté njé moment kur do té ishte e
pérshtatshme t€ formohej njé parti politike, shpresoj shumé
demokratike, e drejtuar nga baza. E gjithé kjo ndérlikohet edhe mé

shumé nga fakti se nuk do té€ ndodhé né njé vend.
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Ne kemi nevojé pér njé bllok ndérkombeétar, qé i bén gjérat shumé té
komplikuara. Prandaj them se nuk kam njé ide t€ qarté, por kam disa
instinkte.

Jule Goikoetxea: Po jemi gjithashtu déshmitaré t€ shfagjes sé
sindikatave té strehimit pér shkak t€ débimeve dhe ka gjithashtu gjéra
mé t€ vogla, ato lévizje té reja g€ Harvey thoté se po ndodhin né sferén
e realizimit t€ vlerés, q¢€ ka shtuar né kapitalizmin toné t€ shérbimeve
dhe financave. Né kété kapitalizém kanibal, duhet t€ shtojmé
dimensionin digjital: si po ndryshon gjith¢ka né nxjerrjen e vlerés, ku
kéto korporata t&€ médha si Google, Amazon, Meta, marrin nga ne
dicka qé quhet té€ dhéna, njé burim i pakufizuar, i cili nuk mbaron
ashtu si¢ mbaron nafta, dhe pér kété arsye shtrohet pyetja se si do té
krijojmé njé kundérfuqi ndaj késaj fuqgie digjitale. Si do t€ duken
barrikadat digjitale?

Nancy Fraser: Po, jam shumé e impresionuar nga gjithé puna shumé e
miré qé po béhet mbi kété ¢éshtje. Pér shembull, libri i Shoshana
Zuboff mbi Kapitalizmin e Mbikéqyrjes. Ai éhté njé pérshkrim
shumé i miré€ i késaj teme. Ka disa gjéra mé t€ reja g€ jané gjithashtu
interesante. Eshté e vérteté qé nuk kam punuar drejtpérdrejt mbi két,
por nuk mendoj gé teknologjia veté éshté njé dimension i rrezikshém
dhe i keq. Mendoj se disa nga kéto teknologji mund t€ pérdoren,
mund t€ mobilizohen ndryshe pér géllime t€ ndryshme, té shképutura
nga akumulimi i fitimit dhe késhtu me radhé. Por kjo kérkon pérséri
njé lloj tjetér transformimi social pér ta marré kété teknologji dhe pér
t€ paré se ¢faré, nése ka digka t€ miré, mund t€ béhet prej saj. Tani, ajo
éshté nén kontrollin e atyre forcave korporative t€ lidhura me format

e reja té shfrytézimit.
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Shtetet e Bashkuara tani jané né njé moment vértet t€ ¢uditshém krize
politike. Kishim dénimin e Trump-it dje (qershor 2023) pér kéto
akuza lidhur me dokumentet e klasifikuara. Kemi njé pérgindje té
réndésishme prej 37% t€ njerézve qé besojné se kjo éshté njé gjueti
shtrigash politike dhe ajo q¢ béri ishte krejtésisht e drejté dhe duhet té
mbyllim Hillary Clinton-in. Pra, njerézit né két€ vend duket sikur
jetojné né dy universitete t€ ndryshme me fakte alternative. Dhe
késhtu, mendoj se disa gjéra jané t€ implikuara kétu. Njéra éshté
deteriorimi i gjaté i standardeve té€ jetesés dhe cilésisé sé jetés, q€ ka
filluar me 4 vitet e neoliberalizmit, t€ zhvendosjes sé¢ prodhimit,
krijimin e ekonomisé s¢ shérbimeve me paga t€ uléta né vend té
ekonomisé s€ pagés mé t€ larté familjare té€ prodhimit dhe késhtu me
radhé. Dhe pastaj roli i digjitalit éshté shumé i réndésishém pér té
treguar se ka njé transformim struktural t€ sheshit publik dhe ka
filluar me radion e djathté, pastaj me Fox News dhe ITV, pastaj
Facebook e té tjera. Ky éshté algoritmi qé u jep t€ gjithéve saktésisht
llojin e informacionit g€ ata tashmé kané pérbrendésuar. Pra, nése e
vendosni sé bashku kété deformim shumé strukturor té sheshit
publik, s¢ bashku me kushte té pérkeqésuara jetese dhe pastaj shtoni
njé lloj geni t€ keq si Trump, keni njé stuhi t€ pérsosur. Ky éshté i
gjithi problem i komunikimit politik i cili &hté thelbésor. Eshté kaq i
copézuar dhe kaq problematik. Nganjéheré éshté e vérteté qé ideté
emancipatore  qarkullojné, por ato menjéheré ndezin njé
kundérpérgjigie histerike. Dhe jo vetém histerike, por njé
kundérpérgjigje paranoike dhe té ¢mendur. "Njerézit g€ punojné me
seksualitetin jané duke i mésuar fémijét tané t€ jené queer”, ose

" .

njerézit g€ punojné pér racizmin jané duke i infiltruara shkollat tona
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me ide g€ jané krijuar pér t'i béré fémijét e bardhé té ndihen fajtore”
dhe té tjera ide t€ tilla. Duket sikur jetojmé né njé azil t¢ ¢gmendurish.
Por pérséri, keni té drejté qé nuk kam punuar drejtpérdrejt shumé
mbi aspektin digjital.

Jule Goikoetxea: Nuk mund té bésh gjithcka (buzéqesh). Pyetja ime e
fundit ka t€ béjé me socializmin. Si do té ishte ndryshe njé demokraci
socialiste nga demokracia liberale, pér sa i pérket ekonomisé ose
prodhimit, ekologjis€, racés, familjes ose seksit, ¢farédo qé keni
imagjinuar?

Nancy Fraser: S€ pari, pér mua, socializmi dhe demokracia jané né té
vértet€ t€ lidhura ngushté. Disa njeréz kané argumentuar qé
kapitalizmi dhe demokracia shkojné bashké, por kjo nuk ka gené
kurré shumé bindése. Dua té them se socializmi, né piképamjen time,
éshté pikérisht shkatérrimi i kontrollit t€ drejtpérdrejté demokratik qé
njé shtresé e vogel e sipérmarrésve, investitoréve, aktoréve korporaté
dhe aktoréve financiaré ushtrojné mbi drejtimin themelor té
zhvillimit shoqéror. Ata kontrollojné tepricén shogérore. Ata
vendosin ta apropriojné kété né ményré private dhe e shpérndajné
sipas kalkulimeve t€ tyre se ¢faré do t€ gjenerojé fitime t€ ardhshme.
Me fjalé t€ tjera, shqetésimi i tyre i vetém &shté kthimi i ulét i
investimit. Dhe shumat e parave pér t€ cilat po flasim jané kaq té
médha, ato g€ pérfagésojné né terma té energjis€ njerézore, punés
njerézore, aftésisé njerézore jané kaq kolosale sa qé esencialisht u kemi
dhéné atyre licencé. Pér t€ vendosur t€ ardhmen, nése ka njé té
ardhme, sepse singerisht, ata po na ¢ojné drejt shkatérrimit té planetit.
Por, nése duhet t€ jap njé piké pér até q¢€ mendoj se éshté thelbi dhe

shpirtit i socializmit, do t& thosha kontrolli demokratik mbi tepricén
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shogérore. Ky éshté thelbi i saj. Jam gjithashtu pér ofrimin shumé
bujar né formén e mallrave publike pér té kénaqur nevojat thelbésore.
Por si e dini kjo éshté e njohur tashmé nga socialdemokracia. Ajo gé
éshté specifike pér socializmin &shté kjo pyetje pér riprodhimin e
tepricés, pér pronésin€ toné kolektive dhe ne duhet té vendosim né
ményré demokratike pérmes disa mekanizmave, por mos mé pyetni se
si. Duhet té organizojmé njé proces té deliberatés dhe pérfagésimit
dhe késhtu me radhé pérmes té cilit vendosim se ¢faré t€ béjmé me té
ose madje nése duam t€ kemi kaq shumé tepricé. Ndoshta duam té
punojmé shumé mé pak. Nuk mendoj se kjo éhté njé mundési né
fillim, duke pasur parasysh sasiné masive té€ nevojave njerézore té
paplotésuara né t€ gjithé globin. Por mendoj se duhet té shohim
démet masive g€ kapitalizmi ka [éné né natyré. Pavarésisht gjithé bujés
pér sa produktiv éshté, né fakt éshté njé makiné shkatérrimi dhe na ka
1én€ me shkatérrim t€ tmerrshém né forma t€ ndryshme. Késhtu gé
ndoshta kjo ide e kohés sé liré, q¢€ gjithmoné ka gené njé ideal socialist,
nuk &hté né horizontin toné té menjéhershém, por né fund, pse nuk
duhet t€ jeté njé moment t€ caktuar? Dhe késhtu, menjéheré, mendoj
se po flasim pér zgjerimin masiv t&€ hapésirés. Cilat jané ¢éshtjet qé
jan€ ¢éshtje pér drejtimin politik demokratik, si¢ jané proceset
esencialisht t€ drejtuara nga tregu? Pra pér mua, socializmi dhe
demokracia shkojné bashké. Q¢llimi nuk éshté thjesht pér t'i béré mé
demokratike, mé gjithépérfshirése, mé té barabarta ato hapésira té
vogla qé konsiderohen si hapésira demokratike. Qéllimi &éshté té

zgjerojmé shumé mé shumé kéto hapésira.
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Jule Goikoetxea: Pérmbyllje shumé e miré. Shumé faleminderit,
Nancy. Jam shumé mirénjohése pér kohén tuaj.

Nancy Fraser: Faleminderit shumé qé e bété kété intervisté. E di qé
béni shumé puné e cila vlerésohet shumé, jam shumé mirénjohése.
Jule Goikoetxea: Shumé faleminderit.

Nancy Fraser: Gjithé t€ mirat.

Kjo intervisté Eshté béré nga Jule Goikoetxea me Nancy Fraser.
Pérkthyer né shqip nga Anita Vllahiu.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origiinal né gjubén
angleze.
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Graté kryesisht mbajné barrén e pérgjegjésive té padukshme né vendin
e punés. Kjo puné éshté rraskapitése dhe e pakompensuar.

Né vendet e punés anembané botés, béhen puné t€ cilat nuk jané
pjesé e asnjé pérshkrimi pune — dhe jané graté ato té cilat e béjné
pjesén mé t€ madhe té tyre.

Puna emocionale éhté puna e pavlerésuar, shpesh e padukshme, e
menaxhimit t€ ndjenjave té njerézve t€ tjeré. “Nuk éshté vetém puna
ajo q¢€ udhéheq ekonomité,” shpjegon Rose Hackman , autorja e njé
libri t€ vitit 2023 mbi kété temé. “Eshté puna qé udhéheq familjet dhe
komunitetet. Puna emocionale éhté manipulimi i ndjenjave pér té
pasur efekt te klientét, konsumatorét, pasagjerét, pacientét. Eshté ajo
g€ krijon njé ndjenjé sigurie dhe lidhjeje, kuptim dhe pérkatési brenda
njé kompanie.”

Eshté  thelbésore por edhe rraskapitése, dhe shpeshheré e
detyrueshme. Graté mbajné peshén mé té madhe té késaj. Fillimisht,
ato dominojné karriera qé kérkojné sasi t&€ madhe pune emocionale.
Por té gjitha vendet e punés kérkojné njé masé t€ késaj, dhe
veganérisht né zyrat e dominuara nga burrat, graté jané ato q¢ kané

barrén kryesore, kryesisht pa mirénjohje apo shpérblim.
Q€ n€ moshé té re

Karrierat me puné intensive emocionale priren t€ jen€ té dominuara
nga graté — pér shembull fushat si infermieria, mésimdhénia, kujdesi
pér fémijét, puna sociale dhe industria e shérbimeve t€ miképritjes.
Edhe pse ekziston supozimi se graté jané “té pérshtatshme” pér kéto
puné, Hackman thoté se né fakt ky éshté vetém efekt i socializimit.

“T¢ gjitha tiparet, aftésité dhe rolet qé lidhen me punén emocionale u
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jané véné gjithmoné vajzave dhe grave, duke filluar nga njé moshé
shumé e re,” thoté ajo. “Vajzat nuk mésohen thjeshté vetém té jené té
ndjeshme ndaj té tjeréve, ato ndéshkohen nése nuk jané.”

Eshté njé lloj kondicionimi i pérhapur, pajtohet E Michele Ramsey,
njé profesore e asociuar e studimeve t€ grave, gjinisé dhe seksualitetit
né Penn State Berks, SHBA. “Ajo éshté pjesé e llojeve t€ lojérave ku
priremi té socializohemi né lojé: vajzat e vogla luajné me kukulla,
mésuesen, infermieren. Djemté€ luajné lojéra shumé mé aktive dhe mé
pak edukative.”

Ndikimi shtohet nga influenca t€ tjera gjaté fémijéris€¢ s¢ hershme,
shton ajo. “Kjo &éshté pérmirésuar disi, por né televizion ose né njé
libér gé ju lexohet si fémijé, kush éshté infermierja? Kush éshté
mésuesi? Kush éshté shkencétari dhe zjarrfikési? Ato role shpesh jané
shumé gjinore, dhe qysh nga fillimi, kjo kufizon até qé fémijét
mendojné se jan€ opsionet e tyre.”

Por tipare si empatia dhe dhembshuria sigurisht qé nuk jané tipare té
lindura gjinore, dhe hulumtimet kané treguar se nuk ka dallim
kategorik midis trurit t€ burrave dhe grave. “Ka studime né t€ gjithé
disiplinat akademike gé tregojné se empatia éshté njé aftési qé té gjithé
njerézit, pavarésisht nga gjinia, jané né gjendje ta ushtrojné,” thoté
Hackman. “Por éshté barazuar aq shumé me t€ genit vajz€ apo grua,
saq€ ne nuk e shohim kondicionimin; ne e shohim até se si jané vajzat
dhe graté né thelb.

“Shpesh éshté kondicionimi bazé i pérbrendésuar , thoté Ramsey, ai
q€ i shtyn graté t€ zgjedhin karriera qé kérkojné puné dhe barré té
madhe emocionale.

“Nuk éshté pér t’'u habitur q¢ mé shumé gra marrin kéto role
edukative,” thoté ajo. “Njerézit q€ jané t€ margjinalizuar duhet té jené

mé té€ miré né komunikimin joverbal, ato duhet té jené né gjendje t&
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lexojné mé mir€ sinjalet, sepse duke qené té shtypur, ato vazhdimisht
duhet t€ kené kujdes té mos shkelin né kémbét e askujt e té sigurohen
g€ t€ mos thoné asgj¢ gabim. E gjithé kjo pérbrendésohet né
praktikimin e edukimit né t€ gjitha lojérat dhe té gjitha ndérveprimet
tona. Pra nuk duhet t€ ¢uditemi kur njerézit q¢ identifikohen si gra

zgjedhin puné t€ tilla.
Pértej ‘karrierés pér graté’

Nuk jané vetém punét si pérkujdesja dhe pozicionet e shérbimit qé
kérkojné puné emocionale — ¢do vend pune e kérkon até né njéfaré
mase. N€ pérgjithési, detyrat si planifikimi i festave, ditét e shérbimit
dhe ushtrimet ekipore, mirémbajtja e marrédhénieve dhe ndértimi i
komunitetit, t€ gjitha u takojné grave brenda vendeve té punés me
gjini t€ pérzier. Studimet tregojné se graté kryejné shumé mé shumé
puné t€ kujdesit né zyré — detyra qé kryesisht asociohen me
“promovueshméri té ulét”.

Njéekohésisht, kjo ngarkesé e punés zakonisht nuk njihet dhe as shihet
si puné shtesé dhe nuk i ndihmon graté té ecin pérpara. Megjithaté,
nése nuk e béjné, ato mund té lihen pas.

“Shumé gra qé hyjné né vende t€ punés té cilat mé herét ishin té
dominuara nga burrat, zbulojné se prej tyre pritet, pér shkak se jané
gra, t€ ofrojné njé ndérrim shtes¢ t€ punés emocionale,” thoté
Hackman. Hulumtimet kané treguar se, vecanérisht né vendet e

punés administrative apo t€ zyrés, ky ndérrim shtes¢ &shté njé

domosdoshmeéri pér graté g€ ato t€ ecin pérpara.
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Njé publikim né revistén Menaxhimi i Burimeve Njerézore tregoi se
burrat mund t€ pérparonin duke gené — dhe duke u dukur se jané -
t€ miré né€ punét e tyre, por g€ edhe graté gjithashtu kishin nevojé pér
“orientim prosocial” .

“Né njé firmé inxhinierike, pér shembull, pér té ecur pérpara, njé
inxhinier burré duhet té jeté dy gjéra: i sigurt dhe kompetent,” thoté
Hackman. “Qg njé inxhiniere grua t€ ecé pérpara, ajo duhet té shfaqé
t€ njéjtat atribute, dhe mé pas duhet té jeté gjithashtu e sjellshme dhe
ngushélluese si dhe bashképunétore né punén ekipore”.

Me fjalé t€ tjera, graté gjithashtu duhet t€ jené t€ sigurta dhe
kompetente, plus té vémendshme e t¢ dhembshura. Por pér ironi,
pérderisa graté mbeten pas nése nuk béjné puné shtesé, kjo as nuk i
ndihmon shumé ato té ngjisin majat. “T¢€ gjitha shérbimet shtes¢ qé
graté kryejné né puné — mbledhja e parave pér arsye té ndryshme,
planifikimi i ngjarjeve, kujtimi i datave té réndésishme - nuk
llogariten”, thoté Ramsey. “Kérkohet shumé organizim dhe shumé
detyra; jan€ shumé aftési solide né até lloj pune. Por kur vjen koha pér
t'u promovuar, asnjé nga ato puné nuk béhet pjesé e ekuacionit.”

Né fakt, njé studim i vitit 2022 nga departamenti i psikologjisé né
Universitetin e Nju Jorkut né Abu Dhabi déshmoi se, ndérkohé qgé
sjellja  prosociale mund t€ rrisé mirégenien e punonjésve, ajo
gjithashtu mund t’i mbajé graté jashté roleve udhéheqgése duke
shteruar kohén dhe burimet e grave té fuqishme pa shpérblime té
barabarta dhe duke béré t€ véshtiré pér graté t€ legjitimojné pushtetin
e tyre.

Pérveg qé€ e béné potencialisht mé té véshtiré avansimin, ka njé kosto
personale né kryerjen e gjithé késaj pune shtesé. “Kostoja éshté shumé

e madhe,” thoté Hackman. “Sé pari, kjo thjeshté konnsumon kohé:
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konsultimet me kolegét, té genit bashképunétore né ekip, t€ genit e
pélgyeshme, dérgimi i e-mailave. Gjith¢ka t€ merr kohé.”

Céshtja e pagave

Graté jo vetém g€ nuk kompensohen pér punén emocionale shtes¢ —
dhe penalizohen nése e shmangin até — por analizat e hendekut gjinor
t€ pagave gjithashtu tregojné shpesh faktin se profesionet e
dominuara nga graté€ paguhen mé pak né pérgjithési.

“Kjo éshté veganérisht e vérteté pér punét e kujdesit, t€ tilla si
punétoret e kujdesit pér fémijét, punétoret né shtépi dhe ndihméset
shéndetésore né shtépi, té gjitha paguhen me paga nén mesataren,”
shkruajné studiuesit né njé raport t€ Departamentit t€ Punés té
SHBA & vitit 2022 . “Dhe, pérderisa kjo nuk kontribuon
drejtpérdrejt né hendekun e pagave, punét e dominuara nga graté
gjithashtu kané mé pak gjasa € pérfshijné pérfitime, si sigurimet
shéndetésore té ofruara nga punédhénési dhe planet pensionale, né
krahasim me profesionet e dominuara nga burrat.”

Kjo vazhdon, pavarésisht nga realiteti qé kéto puné t€ rénda
emocionale ku graté dominojné, jané gjithashtu disa nga mé té
réndésishmet.

“Pse ne i nénvlerésojmé kéto lloj punésh, gé jané ndoshta mé
thelbésoret né shoqgériné toné dhe qé nuk mund t€ zévendésohen?
Nuk mund t€ automatizoni sjelljen e miré pér pacientét apo prekjen
njerézore. Njé pjesé e problemit éhté qé ne nuk e shohim punén
emocionale si puné,” thoté Hackman. Por né shumé role, veganérisht
né pozicionet e shérbimit pér klientét dhe né punén e kujdesit, puna

emocionale éshté thelbésore pér punén qé kryhet.
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Kjo puné kérkon shumé organizim dhe shumé detyra; jané shumé
aftési solide né até lloj pune. Por kur vjen koha pér t’u promovuar,
asnjé nga ato puné nuk béhet pjesé e ekuacionit, thoté¢ E Michele
Ramsey

“Mendoni se ¢faré do t€ ndodhte nése kjo do t&€ mungonte,” vazhdon
ajo. “Nése njé pérfagésues i kujdesit ndaj klientit nuk kujdeset pér
problemin tuaj, kjo &hté e pasjellshme. Nése ndihmési i kujdesit
shéndetésor né shtépi qé kujdeset pér prindin tuaj t& moshuar nuk
pérkushtohet t€ kujtojé ndonjé gj¢ ose té kontrollojé prindin, nése
asistenti i infermierisé éshté i ashpér, nése shérbyesi né restorant ju
nxiton, me siguri do t€ mendonit se t€ gjithé kéta njeréz po béjné
puné t€ tmerrshme.”

Ndérkohé, shumé gra mbeten té papaguara pér punén e véshtiré té
kujdesit, edukimit dhe zgjidhjes sé¢ problemeve — njé padrejtési qé
justifikohet me idené se veté puna éshté shpérblimi i vérteté.

“Ne shpérblehemi shoggrisht pér kéto tipare, por sistemi pérfiton nga
fakti g€ ne priremi ndaj kétyre roleve,” thoté Hackman. “Nga ne,
supozohet g€ t’i shohim kéto puné si pérmbushése né vetvete, pértej
pagés. Nuk do ta prisnim kurré kété né njé fushé tradicionalisht t€
dominuar nga burrat. Nuk do t€ thonim kurrég, ‘oh, burrat jané mé té
miré né matematiké, késhtu qé nése je bankier, puna duhet té jeté
mjaft shpérblyese dhe nuk ke nevojé pér njé pagé té miré’. Por kjo
éshté ményra se si ne inkurajojmé graté t€ hyjné né kéto industri.
Eshté e pabesueshme qé ne jemi rehat duke u nén-paguar pér puné

nga té cilat shoqeria varet pér té plotésuar nevojat thelbésore”.
Vlera e vérteté e ‘punés s€ grave’

Hapi i paré pér t'i dhéné mé shumé vleré punés emocionale té grave
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mund t€ jeté njohja e thjeshté se ajo &hté, né fakt, puné. “Ne kemi
nevojé pér ndryshim normativ,” thoté Hackman. “Ne duhet té
vlerésojmé tiparet si kujdesi pér t€ tjerét dhe empatia né puné. Mos e
trajtoni kété lloj pune si njé grup tiparesh t€ caktuara, por si digka qé
kérkon kohé, pérpjekje dhe aftési.”

Gjérat po ecin, sado ngadalé, né até drejtim. Aftésité sociale dhe
ndérpersonale po fitojné réndési pér té gjitha gjinité me rritjen e
numrit t€ vendeve t€ punés qé kérkojné ndérveprim té larté social
(vetém né SHBA, pjesa e fuqisé punétore t€ roleve t€ tilla u rrit me
12% né 30 vitet e fundit).

Vlerésimi i aftésive t€ punés emocionale — duke e pérfshiré até né
pérshkrimet e punés dhe si njé aspekt mé formal té vlerésimit t€
punétoréve, dhe duke gjetur ményra mé konkrete pér ta shpérblyer
at€ — mund t€ ndihmojé né shpérndarjen e barrés sé saj né ményré mé
t€ barabarté midis punonjésve, n€ vend qé kjo t'u lihet vetém grave.
Ramsey térheq vérejtjen se, pérderisa njohja dhe vlerésimi i punés
shtesé té grave éshté njé gjé e miré, ajo gjithashtu mund té keté pasoja
potenciale pér sa i pérket rritjes sé pritshmérive: megjithése mund té
duket kundérintuitive, thoté ajo, vlerésimi mé i madh i punés mund
t€ rris€ presionin ndaj grave pér té béré edhe mé shumé puné. “Shpesh
éshté si dy hapa pérpara, njé hap prapa,” thoté ajo. “Kur ndodhin
gjéra g€ njé faré ményre lehtésojné presionin ndaj grave, atéheré
standardet papritmas rriten dhe presioni kthehet pérséri.”

Né¢ fund t€ fundit, Hackman thoté se graté duhet té kompensohen
pér kété ndérrim shtesé. “Ne jetojmé né njé boté g€ thoté se nése
krijoni vleré né treg, shpérbleheni pér té. E vérteta éshté se ka shumé

njeréz g€ krijojné shumé vlera qé nuk shpérblehen.”
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Ky artikulli €shté shkruar nga Kate Morgan.
Pérkthyer né shqip nga Blerton Ajeti.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origjinal né giubén

angleze.
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PUNEVE TESHTEPISE PO JU VJEN FUNDI: NJE PERSPEKTIVE E KLASES PUNETORE

Punét e shumta si gatimi, larja e enéve dhe rrobave, rregullimi i
shtretérve, pastrimi, blerjet etj., q€ me njé emér t€ pérbashkét i quajmé
puné té shtépisé, marrin mesatarisht tre deri né€ katér mijé oré brenda
vitit t€ njé amviseje t€ zakonshme. Sado tronditése té€ duket kjo
statistiké, ajo as q€ pérfshin vémendjen e vazhdueshme, e té
pamatshme, qé nénat duhet t’u kushtojné fémijéve té tyre. Ashtu si¢
merren gjithmoné si t&€ miréqena detyrat e saj si néné, edhe puna e saje
pafund si amvise rralléheré vlerésohet brenda familjes. Punét e
shtépisé, né fund té fundit, jané pothuajse t&€ padukshme: askush nuk
i véren ato derisa t€ mos jené kryer — ne vémé re shtratin e pashtruar,
por jo dyshemené e laré dhe té lustruar. E padukshme, e pérséritur,
rraskapitése, joproduktive, aspak kreative - jané mbiemrat qé¢ mé sé
miri pérshkruajné natyrén e punéve té shtépisé.

Ndérgjegjésimi i ri g€ lidhet me lévizjen bashkékohore t€ grave po
inkurajon njé numér gjithnjé e mé € madh grash té kérkojné nga
partnerét e tyre burra lehtésim nga kjo barré e lodhshme. Tashmeé,
shumé burra kané filluar t€ ndihmojné partneret e tyre né punét e
shtépis€, madje disa prej tyre u kushtojné kohé t€ barabarté kétyre
punéve. Por sa prej kétyre burrave jané ¢liruar nga ideja se punét e
shtépis€ jané “puné té grave”? Sa prej tyre nuk do ta pérshkruanin
pérfshirjen e tyre né pastrimin e shtépisé si “ndihmé” pér partneret e
tyre?

Nése do t€ ishte e mundur gé njékohésisht té zhbéhej ideja se punét e
shtépisé jané “puné té grave” dhe ato té ndaheshin né ményré té
barabarté mes burrave dhe grave, a do t€ pérbénte kjo njé zgjidhje té
kénagshme? Derisa shumica e grave me déshiré do t€ mirépritnin
ardhjen e “amvisit”, deseksualizimi i punéve té shtépis¢ nuk do té

ndryshonte realisht natyrén shtypése t€ kétyre punéve. Pérfundimisht
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as grat€ e as burrat nuk duhet t€ harxhojné oré t€ ¢muara t€ jetés sé
tyre, duke u marré me njé puné, qé nuk éhté as stimuluese dhe as
produktive.

Njé nga sekretet mé t€ mbrojtura té shoqérive t€ avancuara kapitaliste
lidhet me mundésiné - mundésiné reale — té transformimit radikal té
natyrés s¢ punéve t€ shtépisé. Njé pjesé e konsiderueshme e punéve té
shtépisé s¢ njé amviseje mund t€ integrohet né ekonominé industriale.
Me fjalé t€ tjera, punét e shtépisé nuk kané pse t€ konsiderohen mé
domosdoshmérisht dhe pandryshueshém si pérgjegjési private. Ekipe
t€ trajnuara dhe t€ paguara miré€, q¢€ lévizin nga njé banesé te tjetra,
duke pérdorur pajisje pastrimi teknologjikisht té€ avancuara, mund t'i
kryejné shpejt dhe me efikasitet punét g€ njé amvise e sotme i bén me
véshtirési dhe né ményré primitive. Pse ka heshtje kaq té thellé rreth
potencialit pér t€ ripércaktuar né ményré radikale natyrén e punéve té
shtépise? Sepse ekonomia kapitaliste éshté strukturalisht armiqésore
ndaj industrializimit t€ punéve t€ shtépis€. Socializimi i punéve té
shtépisé do t€ nénkuptonte subvencione té médha nga qgeveria pér té
garantuar qasje pér familjet e klasés punétore, t€ cilat kané mé sé
shumti nevojé pér kéto shérbime. Meqgenése kjo do té€ prodhonte pak
fitim, industrializimi i punéve t€ shtépisé - si ¢do ndérmarrje
jofitimprurése - €shté i papranueshém pér ekonominé kapitaliste.
Megjithaté, zgjerimi i shpejté i forcés punétore t€ grave do té thoté se
¢doheré e mé shumé graté do ta kené mé € véshtiré t€ shkélqejné si
amvise sipas standardeve tradicionale. Me fjalé t€ tjera, industrializimi
dhe socializimi i punéve té shtépis¢ po shndérrohen né njé nevojé
objektive shogérore. Punéve t€ shtépisé, si njé pérgjegjési individuale
dhe private e grave dhe si njé¢ puné e feminizuar qé€ kryhet né kushte
teknike primitive, mund t€ jeté€ duke ju ardhé fundi.

Megjithése punét e shtépisé, si¢ i njohim sot, me kalimin e kohés
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mund t€ mbeten njé reliké e sé kaluarés, qéndrimet mbizotéruese
shoqérore vazhdojné ta lidhin gjendjen e pérjetshme femérore me
imazhet e fshesave dhe tenxhereve, leckave dhe kovave, pérparéseve
dhe shporetéve. Eshté po ashtu e vérteté qé puna e grave, nga njé
epoké historike né tjetrén, éshté lidhur pérgjithésisht me shtépiné.
Megjithaté, puna e grave né shtépi nuk ka qené gjithmoné ajo qé éshté
sot, sepse, si t€ gjitha fenomenet shoggérore, punét e shtépisé jané njé
produkt i ndryshueshém i historis€¢ njerézore. Pérderisa sistemet
ekonomike jané ngritur dhe kané réné, natyra dhe cilésia e punéve té
shtépisé kané pésuar transformime té médha.

Si¢ argumenton Friedrich Engels né veprén e tij klasike “Origjina e
Familjes, Pronés Private dhe Shtetit”, pabarazia gjinore, si¢ e njohim
sot, nuk ekzistonte para shfagjes s¢ pronés private. Gjaté epokave té
hershme té historisé njerézore, ndarja gjinore e punés brenda sistemit
t€ prodhimit ekonomik ishte komplementare dhe jo hierarkike. Né
shoqgérité ku burrat ishin pérgjegjés pér gjuetiné e kafshéve té egra dhe
graté nga ana tjetér, pér mbledhjen e perimeve dhe frutave t€ egra, té
dyja gjinité kryenin funksione ekonomike t€ cilat ishin njésoj té
réndésishme pér mbijetesén e komunitetit. Pér shkak se komuniteti,
gjaté atyre epokave, ishte kryesisht familja e gjeré, roli qendror i grave
né ¢éshtjet e shtépisé bénte qé ato té ishin anétare t€ vlerésuara e té
respektuara té€ komunitetit.

Pérqendrimi i obligimeve té grave né shtépi né kulturat para-
kapitaliste u dramatizua pérmes njé pérvoje personale gjaté njé
udhétimi me xhip qé béra né vitin 1973 népér Rrafshnaltén Masai.
Né njé rrugé té izoluar né Tanzani, vura re gjashté gra Masai qé
balanconin né ményré enigmatike njé dérrasé t¢ madhe mbi kokat e
tyre. Miqté e mi nga Tanzania mé shpjeguan se ato gra me gjasé po
transportonin njé cati shtépie drejt njé fshati té ri, i cili ishte duke u
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ndértuar. Si¢ mésova, ndér Masai-t, graté jané€ pérgjegjése pér té gjitha
aktivitetet shtépiake, pérfshiré edhe ndértimin e shtépive té lévizshme
t€ popullit té tyre nomad. Punét e shtépis€¢ pér graté Masai nuk
pérfshijné vetém gatimin, pastrimin, rritjen e fémijéve dhe gepjen, por
edhe ndértimin e shtépive. Sado té réndésishme té jené aktivitetet e
burrave me blegtoring, “punét shtépiake” t€ grave jané po aq
produktive e thelbésore sa edhe kontributet ekonomike té burrave
Masai.

Né ekonominé nomade para-kapitaliste t&¢ Masai-ve, puna e grave né
shtépi éshté po aq thelbésore pér ekonominé sa dhe punét e rritjes sé
bagétive qé kryejné burrat e tyre. Si prodhuese, graté gézojné status té
réndésishém shoqgéror qé korrespondon me rolin ekonomik té tyre.
Né t€ kundért, né shoqérité e avancuara kapitaliste, puna e shtépisé e
orientuar kah shérbimi, qé graté rralléheré mund té vértetojné me
prova té prekshme, pérgjithésisht zvogélon statusin shoqgéror té grave.
Né fund t€ fundit, sipas ideologjis¢ borgjeze, amvisja shihet thjesht€ si
shérbétore e pérjetshme e burrit t€ saj.

Origjina e konceptit borgjez pér gruan si shérbétore e pérjetshme e
burrit éshté histori domethénése né vete. Brenda historisé relativisht
t€ shkurtér t€ Shteteve t€ Bashkuara, figura e amvises si njé produke
historik i pérfunduar, éhté prezente né fare pak mé gjaté se njé
shekull. Gjaté epokés koloniale, puna e shtépis¢ ishte krejtésisht
ndryshe nga ajo qé éhté sot puné e pérditshme e njé amviseje né
ShBA.

“Puna e njé gruaje fillonte me lindjen e diellit dhe vazhdonte nén
dritén e zjarrit, pér aq kohé sa ajo mund t€ mbante syté hapur. Pér dy
shekuj, pothuajse gjithcka qé familja pérdorte, apo hante, prodhohej
né shtépi nén drejtimin e saj. Ajo gjerrte dhe ngjyroste fijen qé e
kthente né pélhuré dhe pastaj e priste dhe e gepte me doré né veshje.
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Ajo kultivonte njé pjesé t€ madhe t€ ushqimit qé familja e saj
konsumonte dhe ruante mjaftueshém pér té kaluar muajt e dimrit.
Ajo prodhonte gjalpé, djathé, buké, girinj dhe sapun dhe thurte
¢orapet e familjes s€ saj.”

Né ekonominé bujqésore para-industriale t€ Amerikés s¢ Veriut,
gruaja g€ kryente punét e shtépisé ishte tjerrése, thurése e
rrobaqepése, si dhe buképjekése, prodhuese gjalpi, girinjsh e sapuni.
Dhe lista vazhdon, etj., etj., etj. N€ fakt, “presionet e prodhimit né
shtépi linin shumé pak kohé pér detyrat gé sot do i njohim si puné té
shtépis€. Sipas té gjitha pérshkrimeve, graté para Revolucionit
Industrial do t€ ishin amvise té ngathéta sipas standardeve té sotme.
Né vend té pastrimit t€ pérditshém ose javor, ekzistonte pastrimi
pranveror. Shujtat ishin t€ thjeshta e t€ pérséritura; rrobat
ndérroheshin rrallé; dhe larja e rrobave lejohej t€ grumbullohej, duke
u béré njé heré né€ muaj, apo né disa familje njé heré né tre muaj. Dhe,
sigurisht, meqenése ¢do larje kérkonte bartjen dhe ngrohjen e shumé
kovave me ujé, standardet e larta té pastértisé binin lehtésisht.”

Graté koloniale nuk ishin pastrueset apo kujdestaret e shtépive, por
punétore té vérteta e t€ afta n€ kuadér té€ ekonomisé me bazé né
shtépi. Pérveg qé prodhonin shumicén e produkteve qé u nevojiteshin
familjeve t€ tyre, ato gjithashtu kujdeseshin edhe pér shéndetin e
familjeve dhe komuniteteve t€ tyre.

“Ishte pérgjegjésia e gruas koloniale t&¢ mblidhte dhe thante bimét e
egra qé pérdoren... si ilage; ajo shérbente gjithashtu si mjeke,
infermiere dhe mami brenda familjes sé€ saj dhe komunitetit.”

Né librin popullor me receta koloniale, United States Practical Recipe
Book, pérve¢ recetave pér ushqime, pérfshihen edhe receta pér
kimikate shtépiake dhe ilage. Pér shembull, pér t€ kuruar infeksionin

kérpudhor té lekurés, “merrni pak ‘rrénjé gjaku’...copétojeni, vendos-
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-eni n€ uthull, dhe me Iéngun e fituar shpérlajeni vendin e infektuar”.
Réndésia ekonomike e funksioneve té grave né shtépi, né Amerikén
koloniale, plotésohej nga rolet e tyre t€ dukshme né aktivitetet
ekonomike jashté shtépisé. Pér shembull, ishte krejtésisht e
pranueshme qé njé grua t€ ishte pronare tavernash.

“Graté po ashtu drejtonin fabrika druri dhe mullinj, thurnin karrige
t€ kallamit dhe ndértonin orendi, udhéhignin thertore, shtypnin
pambuk dhe pélhura t€ tjera, bénin dantella dhe zotéronin apo
menaxhonin dyqane mallrash t€ thata dhe veshjesh. Ato punonin né
dyqane duhani, farmaci (ku shisnin pérzierjet g€ i pérgatisnin veté)
dhe dyqane té pérgjithshme qé ofronin gjith¢ka, nga gjilpérat deri te
peshoret pér mish. Graté bluanin xhamat pér syze, rregullonin krehrat
pér lesh dhe madje lyenin shtépité. Shpeshheré, ato ishin edhe
varrmihéset e qytetit...”

Rritja e industrializimit pas revolucionit, ¢oi né shumimin e fabrikave
né pjesén verilindore t€ vendit té ri. Kombinatet e tekstilit t¢ New
England ishin pionierét e suksesshém t€ sistemit t€ fabrikave.
Megenése tjerrja dhe thurja ishin puné tradicionale t€ grave né shtépi,
ato ishin punétoret e para g€ u rekrutuan nga pronarét e mullinjve,
pér t€ operuar me vegjét e ri t€ fuqis€. Duke pasur parasysh
pérjashtimin e mévonshém t€ grave nga prodhimi industrial né
pérgjithési, éshté domethénése qé disa nga punétoret e para
industriale ishin gra.

Me avancimin e industrializimit, i cili zhvendosi prodhimin
ekonomik nga shtépia né fabriké, réndésia e punés né shtépi té grave
pésoi njé erozion sistematik. Graté humbén né dy aspekte: ndérsa
punét e tyre tradicionale u uzurpuan nga fabrikat g€ po shtoheshin, e
gjithé ekonomia u largua nga shtépia, duke i 1éné shumé gra kryesisht

pa role té réndésishme ekonomike. Nga mesi i shekullit té néntémbé-
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-dhjeté, fabrikat po prodhonin tekstil, girinj dhe sapun. Madje edhe
gjalpi, buka dhe produkte té tjera ushqgimore filluan t€ prodhoheshin
né mase.

Deri né fund t€ shekullit, pothuajse askush mé nuk prodhonte veté
niseshtené as nuk zienin rrobat népér kazane. Né qytete, graté blinin
t€ gatshme bukén dhe té€ brendshmet, dérgonin fémijét né shkollé dhe
ndoshta lanin disa rroba jashté shtépisé, dhe diskutonin pérparésité e
ushqimeve t€ konservuara. Rrjedha e industrisé kishte tejkaluar, duke
léné té papérdorura vegun né papaftingo dhe kazanin e sapunit né
depo.

Me konsolidimin e kapitalizmit industrial, ndarja midis sferés s¢ re
ekonomike dhe ekonomisé tradicionale t& shtépisé u bé gjithnjé e mé
rigoroze. Zhvendosja fizike e prodhimit ekonomik, e shkaktuar nga
pérhapja e sistemit t€ fabrikave, pérfagésonte padyshim njé
transformim drastik. Por edhe mé radikal ishte rivlerésimi i
pérgjithshém i prodhimit, i imponuar nga sistemi i ri ekonomik.
Ndérsa mallrat e prodhuara né shtépi ishin t€ vlefshme kryesisht sepse
plotésonin nevojat bazé t€ familjes, réndésia e produkteve té
prodhuara né fabrika géndronte kryesisht né vlerén e tyre té
shkémbimit - aftésiné pér té€ plotésuar kérkesat e punédhénésve pér
fitim. Ky rivlerésim i prodhimit ekonomik déshmoi - pértej ndarjes
fizike midis shtépis¢ dhe fabrikés - njé ndarje strukturore t€ thellé
midis ekonomisé me bazé né shtépi dhe ekonomisé kapitaliste, té
orientuar drejt fitimit. Meqenése punét e shtépisé nuk gjenerojné
fitim, kjo formé e punés u pércaktua natyrshém si formé inferiore e
punés, krahasuar me punén kapitaliste me pagé. Njé nénprodukt
ideologjik i réndésishém i kétij transformimi radikal ekonomik ishte
lindja e konceptit t€ “amvises.” Graté filluan t€ riformuloheshin

ideologjikisht si kujdestare té jetés s¢ zhvlerésuar shtépiake. Si ideologji
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megjithaté, ky riformulim i rolit t€ grave kundérshtohej hapur nga
numri i madh i grave emigrante ¢ mbushnin radhét e klasés punétore
né verilindje. Kéto emigrante té bardha ishin punétore me pagé para
se t€ ishin amvise. Pér mé tepér, kishte miliona gra t€ tjera g¢ ishin t€
detyruara t€ punonin larg shtépisé, si prodhuese né ekonominé
skllavopronare té jugut. Realiteti i rolit t€ grave né shoqériné e
shekullit XIX né Shtetet e Bashkuara pérfshinte gra t€ bardha, ditét e
t€ cilave kalonin duke drejtuar makineri fabrikash pér paga minimale,
po aq sa pérfshinte graté zezake g€ punonin nén detyrimin e
skllavérisé. “Amvisja” reflektonte njé realitet té pjesshém, pasi ajo ishte
né € vérteté simbol i prosperitetit ekonomik qé shijohej nga klasat e
mesme né zhvillim.

Megjithése koncepti i “amvises” ishte rrénjosur né kushtet shogérore
t€ borgjezisé dhe klasés s¢ mesme, ideologjia e shekullit XIX e vendosi
amvisen dhe nénén si modele universale t€ gruas. Duke qené se
propaganda popullore pérfagésonte misionin e grave si njé funksion i
roleve t€ tyre né shtépi, grat€ q¢ detyroheshin té punonin pér paga
filluan t€ trajtoheshin si vizitore t€ huaja brenda botés mashkullore té
ekonomisé publike. Duke dal€ jashté “sferés s¢ tyre natyrore”, graté
nuk u trajtuan si punétore me pageé té ploté. Cmimi g€ ato paguan
pérfshinte oré té gjata pune, kushte pune nén ¢do standard dhe paga
jashtézakonisht té uléta. Shfrytézimi i tyre ishte edhe mé i madh se ai i
burrave. Pa dyshim, seksizmi u shfaq si njé burim fitimesh t&
jashtézakonshme pér kapitalistét.

Ndarja strukturore, midis ekonomis¢ publike kapitaliste dhe
ckonomisé private t€ shtépis€, €shté pérforcuar vazhdimisht nga
primitivizmi kémbéngulés i punéve té shtépis€. Pavarésisht pérhapjes
s¢ pajisjeve pér pérdorim shtépiak, puna e shtépisé ka mbetur cilésisht
e pandryshuar nga pérparimet teknologjike qé burojné nga kapitali-
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-zmi industrial. Punét shtépiake ende zéné mijéra oré né vitin mesatar
t€ nj€ amviseje. N¢ vitin 1903, Charlotte Perkins Gilman propozoi njé
pérkufizim t€ punés sé shtépis€, qé pasqyronte ndryshimet e médha
g€ kishin transformuar strukturén dhe pérmbajtjen e punéve té
shtépis€, né Shtetet e Bashkuara:

“... Termi 'puné t€ shtépis¢’ nuk i referohet njé lloji té veganté pune,
por njé niveli té caktuar pune, njé gjendjeje zhvillimi népér té cilén
kalojné t€ gjitha llojet e punés. Té€ gjitha industrité dikur ishin
‘shtépiake,” domethéné kryheshin né shtépi dhe né interes té familjes.
Té gjitha industrité g€ nga ajo periudhé e largét jané ngritur né nivele
mé t€ larta, pérveg njé ose dy prej tyre, t€ cilat nuk e kané dalé kurré
nga faza fillestare.”

“Shtépia,” pohon Gilman, “nuk éshté zhvilluar né pérpjesétim me
institucionet e tjera.” Ekonomia e shtépisé zbulon:“... ruajtjen e
industrive primitive né njé komunitet modern industrial dhe
kufizimin e grave né kéto industri dhe né njé hapésiré té kufizuar
shprehjeje.”

Gilman thekson se puna e shtépisé cénon humanitetin e grave: “Ajo
éshté femérore, mé shumé se sa qé duhet, ashtu si burri éhté
mashkullor, mé shumé se sa q¢ duhet; por ajo nuk éshté njerézore aq
sa ai éshté njerézor. Jeta né shtépi nuk nxjerr né pah humanitetin
toné, sepse té gjitha linjat dalluese t€ progresit njerézor gjenden jashté
saj.”

Vértetésia e pohimit t€ Gilman-it mbéshtetet nga pérvoja historike e
grave zezake né Shtetet e Bashkuara. Gjaté gjithé historisé s¢ kétij
vendi, shumica e zezakeve kané punuar jashté shtépive t€ tyre. Gjaté
periudhés sé€ skllavérisé, graté punonin krah pér krah me burrat e tyre
né fushat e pambukut dhe duhanit. Kur industria filloi té zhvillohej
né jug, ato u punésuan né fabrika duhani, rafineri sheqeri, madje
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edhe né mulli druri, dhe grupe punétorésh gé rrihnin ¢elikun pér
hekurudha. Né puné, graté skllave ishin té barabarta me burrat e tyre.
Pér shkak té késaj barazie té lodhshme gjinore né puné, ato gézonin
njé barazi mé t€ madhe gjinore edhe né kushte shtépiake, né banesat e
skllevérve, krahasuar me motrat e tyre t€ bardha, t€ cilat ishin
“amvise.”

Si pasojé e drejtpérdrejté e punés s€ tyre jashté shtépisé — si gra “té
lira” po aq sa si skllave — puna e shtépisé nuk ka qené kurré fokusi
kryesor i jetés sé grave zezake. Ato i kané shpétuar né masé t€ madhe
démeve psikologjike qé kapitalizmi industrial i shkaktoi amviseve té
bardha t€ klasés s¢ mesme, virtytet e supozuara t€ t€ cilave ishin
dobésia femérore dhe nénshtrimi bashkéshortor. Graté zezake se
mund t€ synonin dobésiné; ato duhej té béheshin té forta, sepse
familjet dhe komunitetet e tyre kishin nevojé pér forcén e tyre pér té
mbijetuar. Déshmia e forcave t€ grumbulluara qé zezaket kané
formuar me puné, puné dhe mé shumé puné, mund t€ shihet né
kontributet e shumé lidereve t€ shquara gra qé kané dalé nga
komuniteti i tyre. Harriet Tubman, Sojourner Truth, Ida Wells dhe
Rosa Parks nuk jané gra zezake t€ jashtézakonshme, aq sa jané
epitome té€ feminitetit té zezakeve.

Zezaket, megjithaté, kané paguar njé ¢mim t€ réndé pér fuqiné qé
kané fituar dhe pér pavarésiné relative g€ kané shijuar. Edhe pse
rralléheré kané gené “thjesht amvise,” ato gjithmoné kané kryer punét
e shtépisé. Késhtu, ato kané mbajtur barrén e dyfishté t€ punés me
pagé dhe punéve té€ shtépisé — njé barré g€ gjithmoné kérkon qé graté
punétore t€ zotérojné fuqiné kémbéngulése té Sizifit. Si¢ thekson W.
E. B. DuBois né vitin 1920:... disa gra lindin t€ lira, dhe disa arrijné
lirin€ mes fyerjeve dhe stigmave; por grave tona zezake iu imponua

liria pérgmuese. Me até liri, ato po blejné njé pavarési t€ pakufizuar
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dhe, sado i shtrenjté té jeté ¢mimi q€ po paguajné pér t€, né fund té
fundit do té vlejé ¢do tallje dhe psherétimé.”

Ashtu si burrat e tyre, graté zezake kané punuar derisa nuk kané pasur
mé fuqi. Ashtu si burrat e tyre, ato kané marré pérsipér pérgjegijésité e
sigurimit t€ jetesés pér familjen. Cilésité femérore joortodokse si
vendosméria dhe vetébesimi — pér t€ cilat zezaket shpesh jané
lavdéruar, por edhe mé shpesh qortuar — pasqyrojné punén dhe
betejat e tyre jashté shtépisé. Por, ashtu si motrat e tyre té€ bardha té
quajtura “amvise,” ato kané gatuar dhe pastruar, jané kujdesur dhe
kané rritur njé numér t€ pafund fémijésh. Ndryshe nga amviset e
bardha, té cilat mésuan té€ mbéshteteshin te burrat e tyre pér siguri
ekonomike, graté dhe nénat zezake, q€ zakonisht ishin edhe punétore,
rralléheré kané pasur kohé dhe energji pér t'u béré eksperte né punét e
shtépisé. Ashtu si motrat e tyre té€ bardha té klasés punétore, t€ cilat
gjithashtu bartin barrén e dyfishté t€ punés pér mbijetes¢ dhe
shérbimit ndaj burrave dhe fémijéve, graté zezake kané pasur nevojé
pér lehtésim nga kjo shtypje pér njé kohé shumé té gjaté.

Mungesa, né mos mungesa e ploté, e diskutimit publik mbi
mundésin€ e transformimit t€ punéve t€ shtépisé né njé pérgjegjési
sociale, déshmon fuqiné verbéruese t€ ideologjisé borgjeze. Nuk éshté
se roli shtépiak i grave nuk ka marré fare vémendje, pérkundrazi,
lévizja bashkékohore e grave e ka pasqyruar punén e shtépisé si njé
pérbérés thelbésor t€ shtypjes s¢ grave. Madje, ekziston edhe njé lévizje
né disa vende kapitaliste, shqetésimi kryesor i sé cilés éshté gjendja e
amvises. Duke arritur né pérfundimin se puna e shtépisé¢ éshté
poshtéruese dhe shtypése kryesisht sepse éshté njé puné e papaguar,

kjo lévizje ka ngritur kérkesén pér pagé. Njé pagesé javore nga qeveria,
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argumentojné aktivistét, éshté celési pér t€ pérmirésuar statusin e
amvises dhe pozicionin shogéror té grave né pérgjithési.

Lévizja Paga pér Punét e Shtépisé e ka origjinén né Itali, ku né mars té
vitit 1974 u mbajt demonstrata e saj e paré publike.

Duke iu drejtuar turmés s¢ mbledhur né qytetin Mestre, njé nga
foléset tha: “Gjysma e popullsisé s¢ botés éshté e papaguar — ky éshté
kontrasti mé i madh klasor! Dhe kjo éshté lufta joné pér paga pér
punét e shtépisé. Kjo éshté kérkesa strategjike; né kété moment, éshté
kérkesa mé revolucionare pér té gjithé klasén punétore. Nése ne
fitojmé, fiton klasa; nése ne humbasim, humbet klasa.”

Sipas strategjisé s¢ késaj lévizjeje, pagat jané celési i emancipimit té
amviseve, dhe veté kérkesa pér paga pérfagéson fokusin qendror té
fushatés pér clirimin e grave né pérgjithési. Pér mé tepér, lufta e
amviseve pér paga projektohet si ¢éshtja kryesore e t€ gjithé lévizjes sé
klasés punétore.

Origjina teorike e Lévizjes Paga pér Punét e Shtépisé mund t€ gjendet
né njé ese t€ Mariarosa Dalla Costa me titullin “Graté dhe Nénshtrimi
i Komunitetit”. Né kété shkrim, Dalla Costa argumenton pér
riformulimin e konceptit té punéve € shtépis¢, duke u bazuar né
tezén e saj se karakteri privat i shérbimeve t€ shtépisé, éshté né fake
iluzion. Ajo kémbéngul se amvisja duket sikur u shérben vetém
nevojave private t€ burrit dhe fémijéve té saj, por pérfituesit e vérteté
t€ shérbimeve té saj jané punédhénési aktual i burrit t€ saj dhe
punédhénésit e ardhshém té fémijéve t€ saj.

“(Gruaja) éshté izoluar né shtépi, e detyruar t€ kryejé puné qé
konsiderohet e pakualifikuar: puna e lindjes, rritjes, disiplinimit dhe
shérbimit pér punétorin qé merr pjesé né€ prodhim. Roli i saj né ciklin
e prodhimit ka mbetur i padukshém, sepse vetém produkti i punés sé

saj, punétori, ishte i dukshém.”
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Kérkesa qé amviset t€ paguhen, bazohet né supozimin se ato
prodhojné njé mall po aq té€ réndésishém dhe t€ vlefshém, sa mallrat
g€ prodhojné burrat e tyre né puné. Duke ndjekur logjikén e Dalla
Costa-s, Lévizja Paga pér Punét e Shtépisé i pércakton amviset si
krijuese t€ fugisé punétore, e cila shitet nga anétarét e familjes s€ tyre
si mall né tregun kapitalist.

Dalla Costa nuk ishte teoricienia e paré qé propozoi njé analizé té tillé
t€ shtypjes s¢ grave. Si Mary Inman né veprén e saj “Né Mbrojtje té
Grave” (1940) ashtu edhe Margaret Benston né artikullin “Ekonomia
Politike e Clirimit t€ Grave” (1969), e definojné punén e shtépisé né
njé ményré q€ i vendos graté né njé klasé t&é vecanté punétoresh té
shfrytézuara nga kapitalizmi, t€ quajtura “amvise.” Nuk mund té
mohohet se rolet e grave né riprodhim, rritjen e fémijéve dhe
mirémbajtjen e shtépisé e béjné t&¢ mundur g€ anétarét e familjes sé
tyre t€ punojné — t&€ shkémbejné fuqiné e tyre punétore pér paga. Por,
a nénkupton automatikisht se graté né pérgjithési, pavarésisht nga
klasa dhe raca e tyre, mund t€ pércaktohen né ményré themelore nga
funksionet e tyre brenda shtépisé? A nénkupton automatikisht se
amvisja €shté né té vérteté njé punétore e fshehté brenda procesit té
prodhimit kapitalist?

Nése Revolucioni Industrial rezultoi né ndarjen strukturore té
ekonomisé sé shtépisé nga ekonomia publike, atéheré puna e shtépisé
nuk mund t€ pércaktohet si njé komponent i pandashém i prodhimit
kapitalist. Pérkundrazi, ajo lidhet me prodhimin si njé parakusht.
Punédhénési nuk éshté aspak i preokupuar pér ményrén se si fuqia
punétore prodhohet dhe mbéshtetet; atij i intereson vetém
disponueshméria e saj dhe aftésia pér t€ gjeneruar fitim. Me fjalé té
tjera, procesi kapitalist i prodhimit presupozon ekzistencén e njé fugie
punétorésh té shfrytézueshém.
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“Ripértéritja e fuqis€é punétore (punétoréve) nuk éshté pjesé e
procesit té€ prodhimit shoqéror, por parakusht i tij. Ai ndodh jashté
procesit t€ punés. Funksioni i tij éhté mirémbajtja e ekzistencés
njerézore, e cila éhté géllimi pérfundimtar i prodhimit né t€ gjitha
shoqgrité.”

Né shogériné e Afrikés s¢ Jugut, ku racizmi ka quar shfrytézimin
ekonomik né kufijté e tij mé brutal, ekonomia kapitaliste e shfaq
ndarjen e saj strukturore nga jeta shtépiake né njé ményré
karakteristike, t&¢ dhunshme. Arkitektét shoqéroré t€ aparteidit kané
pércaktuar thjeshté, se puna e zezakéve sjell fitime mé té larta, kur jeta
shtépiake pothuajse braktiset térésisht. Burrat zezaké shihen si njési
pune, potenciali prodhues i t€ ciléve, i bén ata té vlefshém pér klasén
kapitaliste. Por graté dhe fémijét e tyre ... jané shtojca t€ tepérta — jo-
produktive, graté qé nuk jané asgjé mé shumé se plotésuese té aftésisé
riprodhuese té njésisé punétore té€ burrave zezake.”

Ky pérshkrim i grave afrikane si “shtojca t€ tepérta” nuk éshté aspak
metaforé. Né pérputhje me ligjin e Afrikés sé¢ Jugut, graté zezake té
papunésuara jané té€ ndaluara t€ géndrojné né zonat e njerézve té
bardhé (87 pér qind té vendit!), madje, né€ shumicén e rasteve, edhe né
qytetet ku burrat e tyre jetojné dhe punojné.

Jeta shtépiake e zezakéve né gendrat industriale té Afrikés sé Jugut
shihet nga mbéshtetésit e aparteidit si e panevojshme dhe
jofitimprurése. Por gjithashtu shihet edhe si kércénim.

“Zyrtarét geveritaré e njohin rolin e grave né krijimin e njé shtépie dhe
kané friké se prania e tyre né qytete, do té€ ¢ojé né krijimin e njé
popullsie té€ géndrueshme zezake.”

Konsolidimi i familjeve afrikane né qytetet e industrializuara

perceptohet si kércénim, sepse jeta shtépiake mund té shérbejé si bazé
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pér njé nivel mé t€ larté € rezistencés ndaj aparteidit. Kjo é&shté
padyshim arsyeja pse njé¢ numér i madh grash, qé kané leje banimi pér
zonat e bardha, dérgohen pér té jetuar né konvikte t€ ndara sipas
gjinis€. Si graté e martuara, ashtu edhe ato beqare, pérfundojné duke
jetuar né kéto ndértesa.

Né¢ kéto konvikte, jeta familjare €shté rreptésisht e ndaluar — burrat
dhe graté nuk mund t€ vizitojné njéri-tjetrin, dhe as néna e as babai
nuk mund t€ vizitohen nga fémijét e tyre.

Ky sulm i ashpér ndaj grave zezake né Afrikén e Jugut vegse ka filluar
t€ shfagé pasoja, pasi vetém 28.2% e tyre aktualisht zgjedhin qé té
martohen. Pér arsye té leverdisé ekonomike dhe sigurisé politike,
aparteidi po gérryen — me synimin e dukshém pér té shkatérruar —
veté strukturén e jetés né shtépi té zezakéve. Kapitalizmi né Afrikén e
Jugut demonstron hapur shkallén né t€ cilén ekonomia kapitaliste
varet né ményré absolute nga punét e shtépisé.

Shkatérrimi i géllimshém i jetés familjare né Afrikén e Jugut nuk
mund t€ ishte ndérmarré nga geveria, nése vértet shérbimet e kryera
nga grat€ né shtépi do t€ ishin pérbérés thelbésor i punés me pagé né
kapitalizém. Fakti g€ jeta shtépiake mund t€ eliminohet nga versioni i
kapitalizmit né Afrikén e Jugut, éhté pasojé e ndarjes mes ekonomisé
private t€ shtépis¢, dhe procesit publik t€ prodhimit, qé karakterizon
shogériné kapitaliste né pérgjithési. Dukshém, é&shté e koté té
argumentohet se, bazuar né logjikén e brendshme té kapitalizmit,
graté duhet t€ paguhen pér punét e shtépise.

Nése supozojmé se teoria g€ qéndron né themel té kérkesés pér paga
éshté thellésisht e gabuar, a mund t€ jeté megjithaté politikisht e
déshirueshme té€ kémbéngulet, q¢ amviset t€ paguhen? A nuk mund
t€ pérdoret njé imperativ moral pér t€ mbrojtur t€ drejtén e grave pér
t'u paguar pér orét qé i kushtojné punéve té shtépisé? Ideja e njé page
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pér amviset ndoshta do t€ tingéllonte térheqése pér shumé gra. Por
kjo térheqje ka gjasa t€ jeté jetéshkurtér. Sa prej atyre grave do t€ ishin
realisht t€ gatshme té pajtoheshin me detyrat e lodhshme e té
pafundme t€ shtépisé, vetém pér hir t€ njé page? A do ta ndryshonte
njé pagé faktin g¢, si¢ ka théné Lenini,”... punét e vogla t€ shtépisé e
shtypin, e mbysin, e mpijné dhe e poshtérojné (gruan), e lidhin até pas
kuzhinés dhe dhomés s¢ fémijéve dhe e shpérdorojné punén e saj né
njé lodhje barbarisht joproduktive, t€ paréndésishme, rraskapitése,
mpirése dhe shtypése.”

Do té dukej sikur pagat e geveris€ pér amviset do t€ legjitimonin mé
tej kété skllavéri shtépiake.

A nuk pérbén njé kritiké té nénkuptueshme ndaj Lévizjes Paga pér
Punét e Shtépisé fakti qé grat€é q¢ marrin ndihmé sociale rralléheré
kané kérkuar kompensim pér mirémbajtjen e shtépisé? Jo “paga pér
punét e shtépis€,” por mé tepér “té ardhura vjetore t€ garantuara pér
t€ gjithé” éshté slogani q¢ artikulon alternativén e menjéhershme qé
kané propozuar ndaj sistemit ¢njerézues t€ miréqenies. Ajo g€ ato
kérkojné né plan afatgjaté, megjithaté, jané vende pune dhe sisteme
publike té pérballueshme pér kujdesin ndaj fémijéve. T€ ardhurat
vjetore t€ garantuara shérbejné, pra, si njé sigurim papunésie, deri né
krijimin e mé shumé vendeve té punés me paga adekuate, krahas
sistemeve té subvencionuara té kujdesit pér fémijét.

Pérvojat e njé grupi tjetér té grave shfaqin natyrén problematike té
strategjis€ “paga pér punét e shtépise.” Pastrueset, punétoret né
shtépi, shérbétoret - jané graté q€ e diné mé miré€ se kushdo, ¢faré do
t€ thoté t€ marrésh pagé pér punét e shtépisé. Situata e tyre tragjike
éshté pérshkruar né ményré brilante né filmin e Ousman Sembene me
titull La Noire de... Personazhi kryesor éshté njé grua e re senegaleze e

cila, duke kérkuar puné, béhet dado pér njé familje franceze g€ jeton
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né Dakar. Kur familja kthehet né Francé, ajo i bashkohet me plot
entuziazém. Megjithaté, sapo arrin né Francé, kupton se pérvegse pér
fémijét, tash ajo éshté pérgjegjése edhe pér gatimin, pastrimin, larjen
dhe té gjitha punét e tjera té shtépisé. Nuk kalon shumé kohé, dhe
entuziazmi me t€ cilin e nisi, shndérrohet né depresion - né depresion
aq té€ thellé, saqé ajo refuzon pagén qé i ofrojné punédhénésit e saj.
Paga nuk mund té kompensojé situatén skllavéruese né té cilén
gjendet. Duke mos pasur mjete pér t’u kthyer né Senegal, ajo ndihet
aq e mposhtur nga déshpérimi, sa zgjedh vetévrasjen, né vend qé té
pérballet me njé fat t€ pacaktuar té gatimit, fshirjes, pluhurosjes dhe
pastrimit...

Né Shtetet e Bashkuara, graté me ngjyré - veganérisht graté zezake -
kané marré paga pér punét e shtépisé pér dekada té téra. Né vitin
1910, kur mé shumé se gjysma e té gjitha grave zezake punonin jashté
shtépive té tyre, njé e treta e tyre ishin té punésuara si punétore me
pagesé né shtépi. Deri né vitin 1920, mé shumé se gjysma ishin
shérbétore, dhe né vitin 1930, kjo pérqindje ishte rritur né tre nga
pesé gra. Njé nga pasojat e ndryshimeve t¢ médha né punésimin e
grave gjaté€ Luftés s¢ Dyté Botérore, ishte njé rénie e mirépritur né
numrin e punétoreve shtépiake zezake. Megjithaté, né vitin 1960, njé
e treta e t€ gjitha grave zezake, g€ kishin puné, ishin ende t€ kufizuara
né profesionet e tyre tradicionale. Vetém kur punét administrative u
béné mé té qasshme pér graté zezake, pérqindja e punétoreve né shtépi
filloi t€ bjeré né ményré t& dukshme. Sot, kjo shifér sillet rreth 13%.
Detyrimet rraskapitése t€ punéve t€ shtépisé pér graté né pérgjithési,
jan€ déshmi flagrante t€ fuqisé sé¢ seksizmit. Pér shkak té ndérhyrjes
shtes€ t€ racizmit, nj¢ numér i madh i grave zezake jané detyruar jo

vetém té kujdesen pér punét e shtépisé s€ tyre, por edhe pér punéte
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shtépive té grave t€ tjera. Shpesh, kérkesat e punés né shtépiné e njé
gruaje t€ bardhé i kané detyruar punétoret té neglizhojné shtépiné e
madje edhe fémijét e tyre. Si pastruese me pages€, ato jané thirrur t€
jené bashkéshorte dhe néna zévendésuese né miliona shtépi té bardha.
Gjaté mé shumé se pesédhjeté viteve té pérpjekjeve pér organizim,
punétoret e shtépisé kané tentuar té ripércaktojné punén e tyre, duke
refuzuar rolin e amvises surrogate. Detyrat e amvises jané té
pafundme e t€ papércaktuara. Punétoret e shtépisé kané kérkuar, né
radhé t€ par€, pércaktim té qarté t€ detyrave g€ pritet t€ kryejné. Veté
emri i njé prej sindikatave kryesore té punétoreve t€ shtépisé sot —
Household Technicians of America — thekson refuzimin e tyre pér té
funksionuar si amvise surrogate, puna e té cilave pérshkruhet thjesht
si “puné shtépie.” Pér sa kohé qé punétoret e shtépis¢ géndrojné né
hijen e amvises, ato do t€ vazhdojné t€ marrin paga qé€ jané mé afér
“shpenzimit té lejuar mujor” té njé amviseje, sesa njé page t€ miréfillee
punétori. Sipas Komitetit Kombétar pér Punésimin né Familje, né
vitin 1976 njé punétore shtépie me kohé té ploté fitonte mesatarisht
2,7328$, ndérsa dy t€ tretat e tyre fitonin mé pak se 2,000$. Megjithése
disa vite mé paré punétoret e shtépisé ishin pérfshiré né mbrojtjen e
ligjit pér pagén minimale, né vitin 1976 njé pérqindje tronditése prej
40% ende merrte paga jashtézakonisht nén standard. Lévizja Paga pér
Punét e Shtépisé supozon se, nése graté do té paguheshin pér t€ gené
amvise, ato do t€ gézonin status mé t€ larté shogéror. Megjithaté, njé
histori krejtésisht ndryshe na tregojné sfidat e vazhdueshme té
punétoreve t€ shtépisé me pagé, kushtet e té cilave jané mé té
mjerueshme se ato t€ ¢farédo grupi tjetér punétorésh nén kapitalizém.
MEé shumé se 50% e grave né ShBA sot punojné pér té siguruar jetesén
dhe ato pérbéjné 41% t€ fuqisé punétore té vendit. Megjithaté, njé

numér i madh i grave aktualisht nuk mund té gjejné vende puné té
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denja. Ashtu si racizmi, edhe seksizmi &éhté njé nga justifikimet
kryesore pér shkallét e larta t€ papunésisé sé grave. Shumé gra jané
“thjesht amvise” sepse realisht jané punétore t€ papuna. A nuk
mundet, pra, qé roli i “thjesht amvises” t€ sfidohet mé efektivisht,
duke kérkuar vende pune pér graté né nivel t€ barabarté me burrat,
dhe duke kérkuar shérbime sociale (p.sh. kujdes pér fémijét) dhe
pérfitime tjera (si pushimin e lehonis€), té cilat do t€ lejojné mé shumé
gra t€ punojné jashté shtépise?

Lévizja Paga pér Punét e Shtépisé i dekurajon graté nga kérkimi i
punés jashté shtépisé, duke argumentuar se “skllavéria né njé linjé
prodhimi, nuk éshté ¢lirim nga skllavéria né lavamanin e kuzhinés”.
Megjithaté, pérkrahéset e fushatés kémbéngulin se nuk mbrojné
burgosjen e vazhdueshme t€ grave brenda mjedisit t€ izoluar té
shtépive té tyre. Ato deklarojné se, ndonése refuzojné té punojné né
tregun kapitalist si € tillé, nuk déshirojné qé graté t€ kené
pérgjegjésiné e pérhershme pér punét e shtépisé. Si¢ shprehet njé
pérfagésuese amerikane e késaj lévizjeje:“... nuk jemi t€ interesuara ta
b&jmé punén toné mé efikase apo mé produktive pér kapitalin. Jemi
t€ interesuara ta reduktojmé punén toné dhe, né fund, ta refuzojmé
até plotésisht. Por, pér aq kohé sa punojmé né shtépi pa pagg, askush
nuk shqgetésohet se sa gjaté apo sa shumé punojmé. Kapitali pérdor
teknologji t€ avancuar pér t€ ulur kostot e prodhimit, vetém pas rritjes
s¢ pagave nga klasa punétore. Vetém nése e b&jmé punén toné té
kushtueshme (do té thoté vetém nése e b&jmé té pafavorshme
ekonomikisht), kapitali do t€ “zbulojé” teknologjiné pér ta reduktuar
até. Aktualisht, shpesh na duhet té punojmé njé turn t€ dyté pune, né
ményré g€ t€ pérballojmé enélarésen g€ supozohet té shkurtojé punét

tona té shtépise.”
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Pasi graté t€ kené fituar t€ drejtén pér t’u paguar pér punén e tyre, ato
mund t€ kérkojné paga mé t€ larta, duke i detyruar kapitalistét té
ndérmarrin industrializimin e punéve t€ shtépisé. A éshté kjo strategji
konkrete pér ¢lirimin e grave apo njé éndérr e parealizueshme?

Si supozohet qé graté té nisin luftén pér paga? Dalla Costa propozon
q€ amviset t€ hyjné né grevé: “Ne duhet té refuzojmé shtéping, sepse
duam t€ bashkohemi me graté e tjera, pér t€ luftuar kundér ¢do
varianti q€ supozon se graté do té gqéndrojné né shtépi... Braktisja e
shtépisé éshté njé formé e luftés, meqé shérbimet shoqérore qé
kryejmé atje, nuk do té vazhdojné t€ realizohen mé né ato kushte.”
Por, ku do t€ shkojné graté nése [éné shtépité,? Si do té bashkohen me
graté e tjera? A do t€ jeté€ déshira pér t'u revoltuar kundér punéve té
shtépisé e vetmja arsye pér té cilén ato do té 1éné shtépité? A s’do té
ishte mé realiste, g€ t'u b&jmé thirrje grave qé t€ “braktisin shtépite”
né kérkim t€ vendeve t€ punés jashté, ose té paktén, q€ té€ marrin pjesé
né njé fushaté masive pér vende t€ dinjitetshme té€ punés? Sigurisht,
puna né kushtet kapitaliste &éhté puné brutale. Sigurisht, &shté
jokreative dhe tjetérsuese. Megjithaté, pavarésisht nga kéto, mbetet
fakt g€ né vendin e punés, graté mund t€ bashkohen me motrat — dhe
véllezérit — e tyre pér t€ sfiduar kapitalistét, pikérisht aty ku ndodh
prodhimi. Si punétore, si aktiviste militante né lévizjen sindikaliste,
graté¢ mund t€ gjenerojné fuqiné e vérteté, pér t€ luftuar shtyllén
mbéshtetése dhe pérfituesin kryesor té seksizmit, qé éshté sistemi
monopolist kapitalist.

Strategjia e pagave pér punét e shtépis€ bén pak pér té€ ofruar njé
zgjidhje afatgjate pér shtypjen e grave, dhe nuk trajton né ményré té
ndjeshme pakénaqésiné e thellé té amviseve bashkékohore. Studimet e
fundit sociologjike kané zbuluar se sot amviset jané mé té frustrura se

kurré mé paré me jetét e tyre. Kur Ann Oakley realizoi intervistat pér
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librin e saj “The Sociology of Housework”, ajo zbuloi se, edhe amviset
qé fillimisht dukeshin t€ pashqetésuara nga punét e shtépisé, né fund
shprehnin njé pakénaqési té thellé. Kéto jané fjalét e njé gruaje qé
punonte né njé fabriké: “(A ju pélgejné punét e shtépisé?) Nuk mé
shqetéson...Besoj se mua nuk mé shqetéson puna e shtépisé, sepse nuk
e b&j gjaté gjithé dités. Uné shkoj né puné dhe merrem me punét e
shtépisé vetém gjysmén e dités. Po ta béja gjithé ditén, nuk do ta
pélgeja — puna e grave nuk mbaron kurré, ato jané gjithmoné né
lévizje — edhe para se t€ shtrihesh pér té fjetur, ke ende digka pér té
béré — shkundja e shpuzoreve, larja e disa filxhanéve. Je ende duke
punuar. Eshté e njéjta gjé cdo dité; nuk mund té thuash qé nuk do ta
bésh, sepse duhet ta bésh — si pérgatitja e njé shujte: duhet ta bésh,
sepse nése nuk e bén, fémijét nuk do té€ hané... Mendoj se thjesht
mésohesh, i bén automatikisht... Uné jam mé e lumtur né puné sesa
né shtépi.”

“(Cilat mendoni se jan€ anét mé t€ kéqgija t€ t&€ qenit amvise?) Mendoj
se ka dité€ kur ndihesh sikur zgjohesh dhe duhet té bésh té njéjtat gjéra
t€ zakonshme — mérzitesh nga monotonia, ke ngecur né t€ njéjtén
rutin€. Mendoj se nése pyet ndonjé amvise, nése jané t€ singerta, do té
pérgjigjen e do té thoné, se gjysmén e kohés ndihen si skllave - t€ gjitha
e mendojné kété kur ngrihen né méngjes: ‘Oh jo, edhe sot do té béj té
njéjtat gjéra, deri sa té flejé.’ Eshté pérséritja e t€ njéjtave gjéra —
monotonia.”

A do ta pakésonin pagat kété monotoni? Kjo grua me siguri do té
thoshte jo. Njé amvise me kohé té ploté i tregoi Oakley-t pér natyrén
detyruese t€ punéve t€ shtépisé: “Gjéja mé e keqe éshté qé duhet ta
bésh punén sepse je né shtépi. Edhe pse kam mundésiné té mos e béj,
nuk mendoj se do t€ mundesha vértet t€ mos e béja, sepse ndjehem
sikur duhet ta bgj.”
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Me shumé gjas€, paga pér kété puné do ta pérkeqésonte obsesionin e
késaj gruaje.

Oakley arriti né pérfundimin se puna e shtépisé, ve¢anérisht kur éshté
me kohé té ploté, pushton aq thellé personalitetin e grave, sa qé
amvisja béhet e pandashme nga puna e saj. “Amvisja, né njé kuptim té
réndésishém, €shté puna e saj: pér kété arsye dallimi i elementeve
subjektive dhe objektive, né kété situaté béhet shumé mé i véshtire.”
Pasoja psikologjike shpesh éshté njé personalitet tragjikisht i shtypur, i
pérndjekur nga ndjenja e inferioritetit. Clirimi psikologjik véshtiré se
mund t€ arrihet thjesht me njé pagé pér amvisen.

Studime t€ tjera sociologjike kané konfirmuar zhgénjimin e thellé¢ gé
pérjetojné amviset bashkékohore. Kur Myra Ferree intervistoi mbi
100 gra t€ njé komuniteti punétorésh prané Bostonit, “pothuajse
dyfish mé shumé amvise sesa gra t€ punésuara shprehén pakénaqési
me jetén e tyre.” Pa dyshim, shumica e grave q¢ punonin nuk kishin
puné g€ i vetpérmbushnin: ato ishin kamariere, punétore fabrikash,
daktilografe, shitése né supermarkete dhe dyqane, etj. Megjithaté,
mundésia pér t€ dalé nga izolimi i shtépive t€ tyre, pér t€ “dalé jashté
dhe pér té paré njeréz t€ tjeré,” pér to ishte po aq e réndésishme sa té
ardhurat g€ fitonin. A do t€ miréprisnin amviset, t€ cilat ndiheshin
sikur “po ¢mendeshin duke géndruar né shtépi,” idené e marrjes sé
pagés pér té ¢mendur veten? Njé grua ankohej se “qéndrimi né shtépi
gjaté gjithé dités éshté si t€ jesh né burg” - a do t’i rrézonin muret e
kétij burgu pagat? Arratisja e vetme realiste nga ky burg éshté kérkimi
i njé pune jashté shtépisé.

Secila prej mé shumé se 50% té grave né ShBA qé punojné, jané
argument i fuqishém pér lehtésimin e barrés s€ punéve té shtépisé. Né
fakt, ndérmarrésit kapitalisté tashmé kané filluar t€ shfrytézojné

nevojén historike t€ grave pér t’u ¢liruar nga rolet e tyre si amvise.
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Rrjetet e pafundme fitimprurése t€ ushqgimeve t€ shpejta, si
McDonald’s dhe Kentucky Fried Chicken, déshmojné faktin se mé
shumé gra né puné do t€ thoté mé pak shujta t€ pérgatitura né shtépi.
Pavarésisht shijes dhe mungesés sé vlerave ushqyese t€ ushqimit,
pavarésisht shfrytézimit t€ punétoréve té tyre, opsionet e ushqgimeve
t€ shpejta véné né pah se punéve t€ shtépisé po u vjen fund. Na
duhen, natyrisht, institucione té reja sociale pér t€ marré pérsipér njé
pjesé t€ miré t€ detyrave té dikurshme té amviseve. Kjo éshté sfida qé
buron nga radhét né rritje t€ grave té klasés punétore. Kérkesa pér
kujdes universal dhe té€ subvencionuar pér fémijét, éshté pasojé e
drejtpérdrejté e rritjes s€ numrit té€ nénave q€ punojné. Pérderisa mé
shumé gra organizohen rreth kérkesés pér mé shumé vende pune mbi
bazén e barazis€ s€ ploté me burrat, gjithnj¢ e mé shumé do té
shtrohen pyetje serioze pér qéndrueshmériné e ardhshme t€ punéve té
amviseve. Mund t€ jeté e vérteté g€ “skllavéria né€ njé linjé prodhimi”
nuk éshté domosdoshmérisht “clirim nga lavamani i kuzhinés,” por
linja e prodhimit éhté padyshim nxitési mé i fuqishém pér graté, qé té
kérkojné eliminimin e skllavérisé s¢ lashté shtépiake.

Shfuqizimi i punéve t€ shtépisé, si pérgjegjési private dhe individuale e
grave, éshté qartésisht njé qéllim strategjik i ¢lirimit té€ grave. Por,
socializimi i punéve té shtépisé - pérfshiré pérgatitjen e shujtave dhe
kujdesin pér fémijét - presupozon fundin e sundimit t€ motivit té
profitit mbi ekonominé. Hapat e vetém t€ réndésishém drejt fundit té
skllavérisé shtépiake, né fakt, jané ndérmarré né vendet socialiste
ekzistuese. Pra, grat€ punétore kané interes té ve¢anté e jetik né luftén
pér socializém. Pér mé tepér, nén kapitalizém, fushatat pér vende
pune, me kushte t€ barabarta me burrat, kombinuar me lévizje pér
institucione si kujdesi shéndetésor publik i subvencionuar, mbartin

njé potencial revolucionar shpérthyes. Kjo strategji vé né piképyetje
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vlefshmériné e kapitalizmit monopolist dhe, né fund t€ fundit, do té

na drejtojé drejt socializmit.

Ky tekst éshté kapitulli i 13-t€ i shképutur nga libri “Graté, Raca
dhe Klasa” i Angela Davis (1981).

Pérkthyer né shqip nga Blenda Asllani.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origiinal né gjubén

angleze.
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Pushimi i atésisé, i cili ka pérfitime té shumta, po ofrohet mé shumé se
kurré mé paré€. Por, pse nuk po e shfrytézojné kété burrat?

NEé verén e vitit 2018, Ricardo Duque ishte gati té fillonte pushimin
pesé mujor t€ atésis€é nga kompania e arkitekturés né Londér, ku ai
punonte. Por, atéheré, gjyshja e tij né Portugaliné jugore u sémur nga
pneumonia.

Gruaja e Duque-s, e cila éshté indiane, sapo kishte rifilluar punén né
Samsung, pas shtaté muajsh pushim té lehonisé. “Mezi gjeja kohé pér
vajzén ton€”, kujton 42-vjecari. “Por nuk kisha zgjidhje. E dérgova né
Portugali dhe kalova javét né vijim duke u kujdesur pér fémijén tim té
vogél dhe gjyshen time, me shumé pak ndihmé nga dikush tjetér.”

Q¢ nga momenti g€ Duque dhe gruaja e tij zbuluan se po prisnin njé
fémijé, ai e dinte se donte té shfrytézonte pushimin e atésisé, gjé me té
cilén pajtohej edhe partnerja e tij. Pavarésisht se ishte i shqetésuar se
po merrte “shikime” nga kolegét dhe se po “gjykohej nga menaxherét”
kur i informoi pér planin e tij — dhe megjithése pushimi i tij nuk filloi
tamam si¢ ishte parashikuar — pérvoja e tij ishte jashtézakonisht e
mir€. “Koha qé kaluam sé bashku ishte tepér e ¢gmuar dhe nuk do ta
ndérroja pér asgjé”, thoté ai. “Tani kemi njé lidhje shumé t€ veganté.”
Né Mbretériné e Bashkuar, SHBA dhe shumé pjesé tjera té botés,
baballarét € e shfrytézojné lejen prindérore, ende pérbéjné njé pakicé
t€ vogél. Numri i vendeve ku pushimi i atésisé éshté i paraparé me ligj
éshté dyfishuar né 20 vitet e fundit (rreth 90 vende); dhe globalisht, t&
paktén katér né ¢do 10 organizata mendohet se ofrojné leje me pagesé
mbi minimumin ligjor. Megjithaté, pérqindja e burrave qé marrin mé
shumé se disa dité pushim nga puna kur fémija i tyre lind, éshté ende i
vogél.

Sa i pérket arsyeve pér t€ mos marré pushim, shumica e baballaréve

pérmendin frikén e diskriminimit né vend té€ punés, humbjen e
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mundésive té€ ngritjes né karrieré, margjinalizimin, apo edhe talljen
nga kolegét. Akademikét i konsiderojné kéto shqetésime rezultat i
stereotipeve t€ démshme gjinore dhe qé jané t€ rrénjosura thellé. Ata
sugjerojné se pér t€ ndryshuar kété¢ duhen ndryshime té médha
kulturore, si dhe oferté mé té miré institucionale t& pushimit t€ atésisé

me pagesé.
Stereotipet e pérbrendésuara

Thekla Morgenroth, hulumtuese né Psikologjiné Sociale dhe
Organizative né Universitetin e Exeter, MB, thoté se stereotipet
gjinore vazhdojné té ekzistojné, edhe pse rolet gjinore né puné kané
ndryshuar né ményré thelbésore né dekadat e fundit, me njé numér
shumé mé t€ larté t€ grave g€ hyjné dhe qéndrojné né fuqiné
punétore.

“Graté nuk shihen domosdoshmérisht si mé pak kompetente se
burrat, por graté vazhdojné té shihen si mé té shoqérueshme, té
ngrohta, edukuese dhe gé pérkujdesen mé shumé sesa burrat, dhe
shihen si mé t€ pérshtatshme pér role qé kérkojné kéto vlera dhe
atribute, si kujdesi ndaj fémijéve” shpjegon ajo — “Burrat, né anén
tjetér, vazhdojné té shihen si mé vendimtar, t€ sigurt, konkurrues”.
“Burrat ¢ marrin leje prindérore mund t€ pérballen me reagime
negative dhe té shihen si t€ dobét, me mungesé angazhimi né puné”,
shton Thekla Morgenroth.

Kjo, thoté¢ Morgenroth, mund té ndikojé né vendimet né lidhje me
lejen prindérore né€ shumé ményra. “Sé pari, graté€ dhe burrat mund t’i
pérvetésojné dhe pérbrendésojné kéto stereotipe, qé do té thoté se
burrat mund t€ mendojné se nuk jané shumé té shogérueshém dhe

késhtu, nuk do té ishin shumé té€ miré né kujdesin e fémijéve. Shpesh,
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edhe partneret e tyre gra mund t€ pérforcojné stereotipet gjinore té
pérbrendésuara dhe t€ dekurajojné partnerét e tyre burra g€ t€ marrin
leje prindérore, sepse nuk mendojné se jané té afté.”

Njé faktor kyc éshté se stereotipet gjinore nuk jané vetém pérshkruese,
por edhe urdhéruese; ato sinjalizojné se si duhet t€ jené graté dhe
burrat — duke pérfshiré idené qé burrat duhet t'i japin pérparési
punés mbi familjen.

“Burrat qé marrin leje prindérore mund t€ pérballen me reagime
negative dhe t€ shihen si té dobét, me mungesé angazhimi né puné e
késhtu me radhé, gj¢ q¢ mund té rezultojé né€ pasoja né puné, si ulja né
detyré etj.”, thoté ajo. “Burrat jané t€ vetédijshém pér kéto pasoja té
mundshme, dhe kjo mund t€ kontribuojé pérfundimisht qé ata té

vendosin kundér marrjes s€ pushimit prindéror, edhe nése u ofrohet.”
Pa modele frymézuese

Komunikimi é&éshté njé faktor i réndésishém qé Sarah Forbes,
pedagoge dhe studiuese akademike né Shkollén e Biznesit té
Universitetit t€ Birminghamit, e identifikon si njé sfidé tjetér té
padukshme pér burrat pér té shfrytézuar pushim e atésisé.

Né vitin 2015, Mbretéria e Bashkuar prezantoi njé politiké té
pérbashkét t€ pushimit prindéror ¢ u lejon prindérve t€ ndajné deri
né 50 javé pushim dhe deri né 37 javé t€ paguara né mes tyre. Por,
hulumtimi né vitin 2018, tregoi se nga mé shumé se 900,000 prindér
né Mbretériné e Bashkuar qé kishin té drejté té€ pérfitonin nga kjo
politiké, vetém 9,200 prindér — ose rreth 1% — e béné kété.

Ricardo Duque thoté se kjo mund t€ jeté pjesérisht si rezultat i faktit
q€ shumé baballaré nuk i njohin té drejtat e tyre. “Kur morra lejen e

atésisé, u trondita nga fakti se sa pak baballaré t€ tjer€ e dinin se ¢faré
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t€ drejta kishin”, thot€ ai.

Forbes beson se éshté e réndésishme té kesh “kampioné t€ atésise” té
dukshém né kompani, népér pozita dhe departamente t€ ndryshme, si
pér t€ frymézuar baballarét pér t€ marré leje prindérore, ashtu edhe
pér t€ pérmirésuar njohurité e tyre pér dispozitat ekzistuese.
“Gjithashtu, nése menaxherét kané njohuri pér mundésiné e
organizatés rreth pushimit t€ atésis€¢ dhe pushimit té pérbashkét
prindéror, kjo do té rezultojé né vetédije mé té larté t€ prindérve pér té
drejtat e tyre.”

Thekla Morgenroth gjithashtu konsideron qé shembujt kané réndési
t€ madhe. “Nése burra t€ tjeré pérdorin pushimin prindéror né njé
kompani t€ caktuar, kjo tregon se marrja e lejes prindérore éshté
normale dhe e pranueshme pér burrat,” shpjegon ajo. “Kéto efekte
jané edhe mé t€ dukshme kur burrat né pozita drejtuese pérdorin
pushimin prindéror, sepse ata mund té veprojné si shembuj dhe té
demonstrojné se mund t€ jesh i suksesshém edhe nése e shfrytézon
pushimin prindéror.”

Megjithaté, pér fat t€ keq, hulumtimet tregojné se pikérisht burrat né
pozita vendim-marrése, priren t€ marrin mé pak pushim.
Hulumtimet e kryera né Gjermani, Austri dhe Zvicér né vitin 2017
treguan se baballarét pa pérgjegjési profesionale drejtuese kishin
shumé mé shumé gjasa t€ shfrytézonin pushim prindéror sesa
bashkémoshatarét e tyre g€ ishin menaxheré.

“Kjo duhet té€ ndryshojé,” thoté Morgenroth. “Sigurisht ¢ éshté miré
nése kompanité ofrojné leje prindérore me pagesé pér baballarét, dhe
absolutisht se duhet, por pér sa kohé qé¢ udhéheqgésit nuk tregojné se
burrat nuk do té penalizohen nése shfrytézojné kété pushim, gjérat

nuk do t€ ndryshojné shumé.”
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Norma t€ pathéna

Ekspertét po paralajmérojné se pasiguria e madhe e krijuar nga
pandemia Covid-19, veganérisht ankthi rreth sigurisé¢ pér vendin e
punés, kané pérkeqésuar shqetésimet e punétoréve pér pérdorimin e
kohés sé liré.

NE njé sondazh me mbi 500 baballaré amerikané t€ kryer né maj, rreth
dy t€ tretat e té anketuarve pranuan se ekzistonte njé rregull i
pashkruar g€ burrat nuk duhet té€ shfrytézojné lejen e ploté té atésis¢ —
dhe se shfrytézimi i sa mé pak ditéve nga pushimi i atésisé, ishte “njé
simbol nderi”.

Neéntédhjeté pérqind e té anketuarve raportuan se punédhénési i tyre
u ofroi mé pak se 12 javé pushim t€ atésis€, por pothuajse dy t€ tretat
thané se planifikonin t€ shfrytézonin mé pak se gjysmén e késaj.
Pesédhjeté e teté pérqind pranuan se kishin friké se shfrytézimi i ploté
i pushimit té atésis¢ do ta démtonte karrierén e tyre.

Né SHBA, megjithése kompanité individuale ofrojné leje té atésise,
baballarét nuk kané té drejté ligjore pér asnjé leje prindérore me
pagesé. Né fakt, SHBA-ja éshté njé nga vendet e pakta pa asnjé
pushim prindéror, as pushim lehonie. Presidenti Joe Biden ka
planifikuar té zgjerojé pushimin prindéror pérmes Planit pér Familjet
Amerikane, por nuk éshté aspak e qarté nése legjislacioni do t&
aprovohet.

Né muajt e fundit, pérgjegjésité qé lidhen me sektorin e kujdesit kané
béré qé miliona gra té 1éné punén, si dhe shkalla e pjesémarrjes né
fuqiné punétore t€ grave né SHBA ra né nivelin e saj mé t€ ulét qé€ nga
viti 1988. Normat gjinore duket se jané béré edhe mé té rrénjosura
nga pandemia - digka g€, e kombinuar me pagéndrueshmériné e
vazhdueshme ekonomike, mund ta béjé edhe mé t€ véshtiré pér

baballarét qé€ duan pushim. 67
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Pérparésité e pavlerésuara

Shumé akademiké thoné se ajo qé &shté veganérisht zhgénjyese né
lidhje me shfrytézimin e ulét t€ lejes s€ atésis€, éshté potenciali qé ky
pushim ka pér t€ reduktuar hendekun gjinor té pagave. “Pabarazia
gjinore do té vazhdojé né vendin e punés pér aq kohé sa prindérimi né
vitet e hershme shihet kryesisht si puné e grave”, thot¢é Emma
Banister, profesore né Institutin e Punés dhe Barazive t€ Universitetit
t€ Mangesterit. “Kuadri i tanishém ligjor nuk e sfidon kété
mjaftueshém.”

Hulumtimet kané nxjerré né pah edhe avantazhe t€ tjera té
réndésishme t€ shfrytézimit té pushimit t€ atésisé. Njé studim i botuar
né vitin 2019 tregoi se edhe nénté vjet mé voné, fémijét, baballarét e t&
ciléve morén t€ paktén dy javé pushim té atésisé, raportuan se
ndjeheshin mé afér baballaréve té tyre sesa fémijét me baballaré qé
nuk kané pasur leje té atésisé. Njé studim tjetér zbuloi se tek ciftet e
martuara heteroseksuale, kur baballarét marrin pushim atésie, ulen
gjasat e divorcit deri né gjashté vjet pas lindjes.

Disa vende kané béré pérparime kur béhet fjalé pér burrat qé marrin
mé shumé leje prindérore. Suedia u ofron prindérve 480 dité leje
prindérore me pagesé pér secilin fémijé, € ata kané té drejté ta ndajné.
Secili prind mund i transferojé njé pjesé té lejes sé tij tjetrit, por 90
dité duhet té rezervohen posagérisht pér secilin prind. Nga viti 2008
deri né vitin 2017, si njé nxitje pér baballarét pér t€ shfrytézuar mé
shumé pushim prindéror, familjet kishin té drejtén e njé bonusi
financiar t€ pércaktuar nga numri i ditéve t€ ndara né ményré té
barabarté midis prindérve.

Politika duket se po funksionon: Njé studim né vitin 2019 tregoi se

aférsisht 90% e baballaréve suedezé pérdorin pushimin e atésisé, dhe se
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mesatarisht, ata pérdorin 96% t€ sasisé totale t€ kohés s¢ pushimit gé u
éshté caktuar. Suedia éshté gjithashtu lidere né mesin e ekonomive té

zhvilluara pér sa i pérket pjesémarrjes s€ grave né€ tregun e punés.
Né mbéshtetje t€ njé shoqgérie mé t€ barabarté

Megjithaté, né mungesé t€ legjislacionit gjithépérfshirés, Banister
beson se punédhénésit duhet t€ reduktojné barrierat pér shfrytézimin
e lejes sé atésisé duke “normalizuar punonjésit q€ marrin leje gjaté vitit
t€ paré t€ lindjes ose adoptimit té fémijés s€ tyre, pavarésisht nga gjinia
ose orientimi seksual i punonjésve”.

Ka edhe gjéra mé specifike qé duhet marré né konsideraté, si koha kur
pérdoret pushimi. Pushimi prindéror i subvencionuar nga kompania,
nése ofrohet, shpesh kufizohet vetém né muajt e paré — kur mund t’'u
pérshtatet mé shumé nénave gjidhénése. Nése punédhénésit do t'u
jepnin t€ gjithé prindérve njé pagé té miré pér ¢do periudhé kohore té
pushimit prindéror, pavarésisht se kur e marrin até (plus njé periudhé
t€ pushimit t€ atésis¢ t€ paguar plotésisht rreth kohés s¢ lindjes), kjo
do t’u jepte prindérve mé shumé fleksibilitet.

Por idealisht, thoté Banister, pushimi i atésis€é dhe mbéshtetja
financiare pér két€ pushim duhet t€ jeté pérgjegjési e shtetit, sepse
vendosja e pérgjegjésis€ mbi punédhénésit — si¢ €shté rasti né SHBA —
mund t€ ¢ojé né njé “sistem me dy nivele” ku vetém disa sektoré
ofrojné lejen e atésisé.

Né¢ fund t€ fundit, duket se hegja e sfidave qé€ i pengojné baballarét
nga pérdorimi i pushimit t€ atésisé€, fillon me njé pushim t€ ofruar né
ményré t€ duhur dhe t€ komunikuar mir€, ¢ mé pas mund t€ fillojé

t€ ulé stereotipet gjinore dhe té normalizoj kété praktiké.
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“Qeveria duhet t€ ofrojé njé pako minimale t€ pérshtatshme qé
inkurajon sjelljet q¢ mbéshtesin njé shoqéri mé té barabarté gjinore,”

thoté Banister.

Ky artikulli €shté shkruar nga Josie Cox.
Pérkthyer né shqip nga Donjeta Morina.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origiinal né gjubén

angleze.
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Né minutat e fundit t€ njé pasditeje t€ s¢ premtes, erdhi njé kérkesé
nga njé klient drejtuar kompanisé konsulente té€ mirénjohur. E para ¢
vullnetarisht e ofroi kohén, ishte menaxherja grua. Ajo, tashmé kishte
kaluar gjithé ditén duke u takuar me kolegét e saj té rinj, té cilét kishin
nevojé pér késhillime né karrier€, edhe pse nuk ishin pjesé e ekipit té
saj. Né fillim t€ javés kishte trajnuar disa nga t€ rekrutuarit e rinj,
kishte ndihmuar njé koleg té pérmirésoj njé prezantim, dhe kishte
réné dakord t€ planifikoj festén e zyrés para pushimeve. Kur kishte
ardhur koha pér rishqyrtimin e saj pér pozitén e partneres, rezultati i
saj i qarté si lojtare skuadre, e kombinuar me performancén e saj té
shkélgyeshme, duhet ta kishte béré até njé fituese. Né vend té késaj,
promovimi i saj u vonua pér gjashté muaj, dhe mé pas njé vit.

Ky éshté realiteti i hidhur né shumé vende té punés anembané botés:
graté ndihmojné mé shumé, por pérfitojné mé pak. Né linjé me
stereotipet gjinore t€ rrénjosura thellé, ne presim qé burrat t€ jené
ambiciozé dhe t€ orientuar drejt rezultateve, dhe graté t€ jené té
kujdesshme dhe t€ shogérueshme. Kur njé burré ofron ndihmé, ne e
lavdérojmé dhe e shpérblejmé. Por, kur njé grua ndihmon ne ndihemi
mé pak borxhli. Eshté e shogérueshme apo jo? Déshiron té jeté pjesé e
ekipit? Edhe e kundérta éshté e vérteté. Kur njé grua refuzon ti
ndihmoj njé kolegu, njerézit e pélqejné mé pak dhe karriera e saj do té
vuaj. Por, kur njé burré thoté jo, ai nuk pérballet me reagime. Nijé
burré qé nuk ndihmon éshté i “zéné” ndérsa njé grua éshté “egoiste”.
Né njé studim t€ udhéhequr nga psikologia e Universitetit t&¢ Nju
Jorkut, Madeline Heilman, pjesémarrésit vlerésuan performancén e
njé punonijési, burré ose grua, qé¢ qéndroi ose nuk géndroi voné pér té
ndihmuar kolegét t€ pérgatiteshin pér njé takim t€ réndésishém. Pér
géndrimin voné dhe pér té ndihmuar, njé burré u vlerésua 14 pér

qind mé favorshém se njé grua. Kur t€ dyja palét refuzuan, njé grua u
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vlerésua 12 pér qind mé pak se njé burré. Pas dhénies s¢ ndihmés
identike, njé burré kishte shumé mé shumé gjasa té€ rekomandohej pér
ngritje né detyré, projekte t€ réndésishme, ngritje t€ pagés dhe
shpérblime. Njé grua duhej t€ ndihmonte vetém pér t€ marré té
njéjtin vlerésim si njé burré qé nuk ndihmoi.

Jo shumé kohé mé paré, njé drejtuese e larté grua g€ ne e njohim, ishte
ulur né njé mbledhje bordi prané disa kolegéve té rinj meshkuj, kur
kryetari i bordit i kérkoi asaj t'i sillte njé pije.

Profesorja e Harvardit, Rosabeth Moss Kanter, vérejti se graté béjné
pjesén mé t€ madhe t€ "punéve t€ shtépis€ né zyré" - detyra
administrative g€ ndihmojné, por nuk paguhen.

Dikush duhet t€ mbajé shénime, té shérbejé né komitete dhe té
planifikoj¢ mbledhje - dhe ashtu njéjté, sic ndodh me punét e
shtépisé né shtépi, dikush éshté zakonisht njé grua.

Joan C. Williams, njé profesore né Kolegjin Juridik t&¢ Hastings té
Universitetit té Kalifornis¢, zbulon se graté profesioniste né biznes,
dretési, dhe shkencé ende pritet t€ sjellin biskota, t'u pérgjigjen
telefonatave dhe t€ mbajné shénime. Kéto aktivitete nuk humbin
vetém kohé t€ vlefshme; ato gjithashtu béjné qé graté t€ humbasin
mundésité. Personi qé¢ mban shénime me kujdes né takim, pothuajse
kurré nuk e thoté vendimin e fundit.

publik, ndérsa graté ndihmojné mé shumé né prapaskené. Studimet
tregojné se burrat kané mé shumé gjasa t€ kontribuojné me sjellje t&
dukshme - si paraqitja né takime universitare — ndérsa graté
angazhohen mé privatisht né aktivitete q€ kérkojné kohé, si ndihmimi
i t€ tjeréve dhe mentorimi i kolegéve. Si¢ vuri né dukje profesori i
menaxhimit t€ Kolegjit Simmons, Joyce K. Fletcher, kontributet

shoqérore t€ grave priren thjesht té "zhduken".
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T& kesh ndihmén e njerézve, si né prapaskené ashtu edhe né publik,
éshté thelbésore pér sukses organizativ. Hulumtimet tregojné se
ekipet me sjellie mé t&€ madhe ndihmése arrijné fitime, shitje, cilési,
efektivitet, t€ ardhura dhe kénaqési mé t€ madhe té klientit. Por t&
bésh puné té stérngarkuar mund té€ keté njé ¢mim psikologjik. N€ njé
analizé t€ 183 studimeve té ndryshme qé pérfshinin 15 vende dhe
dhjetéra profesione, graté kishin shumé mé shumé gjasa té ndiheshin
t€ rraskapitura emocionalisht. Né pérpjekjen e tyre pér t'u kujdesur
pér té gjerét, graté shpesh sakrifikojné veten. Pér ¢do 1000 njeréz né
puné, 80 gra mé shumé se burra digjen - kryesisht sepse nuk arrijné té
sigurojné maskat e tyre t€ oksigjenit pérpara se t€ ndihmojné € tjerét.
Ashtu si¢ duhet t€ ribalancojmé punét e shtépisé dhe kujdesin ndaj
fémijéve né shtépi, ne gjithashtu duhet t€ barazojmé dhe vlerésojmé
punét e shtépis¢ né zyré. Kjo do té thoté fillimisht t€ pranosh
¢ekuilibrin dhe mé pas ta korrigjosh até.

Shumica e organizatave béjné vlerésimin e rregullt té arritjeve
individuale. Pse té mos evidentoni edhe aktet e ndihmés? Caktimi i
detyrave t€ pérbashkéta né ményré t€ barabarté, né vend qé t€ varen
nga vullnetarét, mund té€ sigurojé gjithashtu qé puna mbéshtetése té
ndahet, vérehet dhe vlerésohet.

Pér graté, ndryshimi mé i réndésishém fillon me njé ndryshim né
mentalitet: Nése duam t€ kujdesemi pér t€ tjerét, duhet t€ kujdesemi
edhe pér veten. Njé nga kolegét tané, Adam, ka kryer dhe rishikuar
studime t€ shumta, qé tregojné se grat€é (dhe burrat), arrijné
performancén mé t€ larté dhe pérjetojné rraskapitje mé té ulée, kur i
japin pérparési nevojave t€ tyre s€ bashku me nevojat e t€ tjeréve.
Duke véné shqetésimin pér veten né t€ njéjtin nivel me shqetésimin
pér té tjerét, graté mund t€ ndihen mé pak altruiste, por ato jané né

gjendje t€ fitojné mé shumé ndikim dhe t€ mbajné mé shumé energji.
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Né fund té fundit, ato mund t€ japin mé shumé.

Né¢ firmén e konsulencés, menaxherja grua qé u transferua pas
promovimit né detyré gjeti ményra mé efikase pér té ndihmuar. Né
vend qé té takohej njé me njé me dhjetéra kolegé té rinj, ajo filloi t&
ftonte té mentoruarit pér dreka né grup. Kjo kurseu kohén e saj dhe
krijoi njé rrjet mbéshtetés pér ta pér t€ ndihmuar njéri-tjetrin. Né
vend qé t'i kushtonte shumé kohé telefonatave me pyetje t€ shumta,
ajo shkroi njé¢ manual me Pyetjet mé té Shpeshta dhe e ndau até me
kolegét. Dhe kur klientét bénin kérkesa té paarsyeshme, né vend qé té
thoshte se ishte shumé e zéné, ajo shpjegonte se kjo do ta shtynte
ekipin e saj t€ kalonte né pikén e thyerjes. Duke shpjeguar se po
mbronte t€ tjerét, ajo ishte né gjendje t€ thoshte jo, por ende dukej se
po jepte dhe kujdesej. Pasi béri kéto ndryshime, ajo u promovua né
pozitén € partneres.

Burrat mund t€ ndihmojné né zgjidhjen e kétij problemi duke ngritur
z€rin. NE€ artikullin toné t€ méparshém, kemi vérejtur se burrat e kané
zakon t€ dominojné takimet dhe t€ ndérpresin graté duke folur. Né
vend qé t€ mos flasin, burrat mund t€ pérdorin zérin e tyre pér té
térhequr vémendjen te kontributet e grave. Burrat gjithashtu mund t’i
ndihmojné késaj ¢éshtje duke béré pjesén e tyre t€ punés sé kujdesit
dhe késhillimit. Né njé ngjarje t€ fundit q¢ morém pjes€, 30 shefa
ekzekutivé u mblodhén rreth njé tavoline darke pér njé bisedé rreth
mbylljes s¢ hendekut gjinor. Me njé pérzierje té barabarté t€ burrave
dhe grave né dhomé, ne prisnim qé punét e shtépisé sé¢ zyrés t'i binin
njé gruaje. Por i vetmi person qé mbajti shénime gjaté gjithé kohés
ishte themeluesi i Virgin Group, Richard Branson.

“Duke u munduar t€ bésh miré gjen keq”. Nuk duhet té jeté késhtu.
Té& gjithé ne mund t€ pérfitojmé duke inkurajuar si burrat, ashtu edhe
graté pér t€ ndihmuar, dhe t’i shpérblejmé né ményré t€ barabarté kur

e béjné kété. 74
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Ky artikulli €&shté shkruar nga Adam Grant dhe Sheryl Sandberg.
Pérkthyer né shqip nga Bardha Nikoliqi.

Skanoni kodin mé poshté pér té lexuar artikullin origiinal né gjubén

angleze.
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Kur Jia — njé konsulente me bazé né Manhattan, lexoi librin mé té
shitur t€ Sheryl Sandberg Lean In né 2014, ajo vendosi té ndiqte
késhillat e paragitura né té.
“Uné sapo kisha mbaruar njé shkollé biznesi né Ivy League, isha
shumé ambicioze dhe mé pélgente ideja e prezantimit tim né
karrierén time”, thoté Jia, mbiemri i sé cilés po fshihet pér t€ mbrojtur
reputacionin e saj profesional. “Mésimi i veté-promovimit tingéllonte
shumé fuqizues dhe isha 100% gati pér t€ vértetuar se isha gruaja qé
mund t’i kisha t€ gjitha: té isha njé grua me karrieré té fugishme dhe
njé néné e shkélqyer”, shtoi ajo.
Por sot, 38-vjecarja flet me njé ton tjetér. Pér vite me radhé, ajo thoté
se ndihet sikur éshté anashkaluar pér avancimet dhe rritjen e pagave
né puné pér shkak t€ gjinisé sé saj, vecanérisht pasi u bé néné né vitin
2018. Q¢ ateheré, ajo ka marré pjesén mé t€ madhe t€ pérgjegjésive té
kujdesit pér fémijét sepse burri i saj, i cili €shté njé bankier, ka rastisur
t€ udhétojé mé shpesh pér puné. Kjo, shton ajo, i ka dhéné asaj njé
reputacion t€ gabuar né mesin e kolegéve dhe menaxheréve té€ saj —
shumica e t€ ciléve jané burra — pér shkak se dukej sikur nuk kishte
ambicie profesionale.
Pastaj kur goditi Covid-19, ishte sikur t€ gjithé faktorét qé tashmé e
pengonin até u dyfishuan. Kur kujdesi ditor i vajzés s€ saj u mbyll né
mars t€ vitit 2020, Jia u bé automatikisht kujdestare, ndérsa pérpiqej
t€ géndronte né rrjedha t€ punés. “Isha jashtézakonisht e pamotivuar
sepse ndjeva se po kaloja té gjitha orét e dités duke u pérpjekur t€ mos
rrézohem nga njé shirit vrapi, i cili pérshpejtohej secilin moment. Por
né t€ njéjtén kohé, ndjeva se po mé besohej gjithnjé e mé pak pér té
gené né gjendje t€ béja njé puné t€ miré. Uné ndieja q€ karriera ime po
mé kalonte para syve dhe nuk mund té€ béja asgjé pér ta ndaluar kéte”,
shpjegon ajo.

76



QIKA

Né fillim t€ vitit 2021, terapistja e Jia i tha asaj se vuante nga
rraskapitja. Jia thoté se ajo kurré mé paré nuk kishte pasur véshtirési
me shéndetin e saj mendor. “Por tani, uné thjesht po pérpigem ta
kaloj javén dhe njékohésisht té ruaj arsyen”, thoté ajo.

Historia e Jia éshté simptomatike e njé ¢ekuilibri té rrénjosur thellé né
shoqéri, t€ cilin pandemia e ka theksuar dhe pérkeqésuar. Pér arsye té
shumta, graté, vecanérisht nénat, mé shumé se burrat kané gjasa té
menaxhojné njé grup pérgjegjésish mé komplekse né baza ditore — njé
kombinim shpesh i paparashikueshém i punéve té shtépisé té
papaguara dhe punés profesionale té paguar.

Megjithése forca mendore e kérkuar pér zotérimin e kétij akti
balancues ka gené e dukshme pér dekada, Covid-19 ka zbuluar njé
aspekt té€ vrazhdé mbi kété problem. Statistikat tregojné se stresi dhe
lodhja po prekin mé shumé graté sesa burrat, dhe veganérisht mé
shumé nénat g€ punojné sesa baballarét. Kjo mund té keté ndikime té
shumta né botén e punés pas pandemisé, duke e béré té réndésishme

q¢€ shoggéria t€ gjejé ményra pér té zvogéluar kété ¢ekuilibér.
Kérkesa t€ pabarabarta

Té dhénat e fundit g€ trajtojné posagérisht rraskapitjen e grave jané
shqetésuese. Sipas njé sondazhi nga LinkedIn, nga gati 5,000
amerikané, 74% e grave thané se ishin shumé ose disi té stresuara pér
arsye t€ lidhura me punén, krahasuar me vetém 61% t€ té anketuaréve
burra.

Njé analizé tjetér nga konsulenca A Great Place to Work zbuloi se
nénat né€ puné me pagesé kané€ 23% mé shumé gjasa t€ pérjetojné
rraskapitje sesa baballarét. Rreth 2.35 milion néna qé punojné né
SHBA kané vuajtur nga rraskapitja q€ nga fillimi i pandemisg, vega-
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-nérisht pér shkak té kérkesave t€ pabarabarta t€ shtépisé dhe punés.
Ekspertét né pérgjithési pajtohen se nuk ka njé arsye t€ vetme qé¢ graté
t€ rraskapiten, por ata e pranojné gjerésisht se ményra e ndérthurijes sé
strukturave shogérore dhe normave gjinore luan njé rol té
réndésishém. Pabarazité né vendin e punés, pér shembull, jané té
lidhura pazgjidhshmérisht me rolet tradicionale gjinore.

Né SHBA, graté ende fitojné njé mesatare prej rreth 82 cent pér ¢do
dollar té fituar nga njé burré, dhe hendeku né shumé vende né Evropé
éshté i ngjashém. Firma e Jia-s nuk publikon t&é dhénat pér hendekun
gjinor t€ pagave, por ajo beson se ky hendek éshté i konsiderueshém.
Pér mé tepér, ajo mendon se shumé nga bashkémoshatarét e saj burra
fitojné mé shumé se ajo, dicka q€ i shkakton asaj stres.

“Ideja g€ mund t€ paguhem mé pak éshté jashtézakonisht zhgénjyese,
por gjithashtu nuk dua t€ béhem e padurueshme, duke kérkuar mé
shumé para, kur uné tashmé po i tejkaloj kufijté duke i kérkuar
kompanisé€ sime t€ ma pérshtaté orarin, né ményré qé té€ kujdesem pér
vajzén time. Eshté njé betejé e brendshme e vazhdueshme”, thot€ ajo.
Hulumtimi bén lidhje né mes t€ té€ ardhurave mé t€ uléta me nivelet
mé t€ larta té€ stresit dhe shéndetit mé t€ keq mendor né pérgjithési.
Por disa studime kané treguar gjithashtu mé konkretisht, se rastet e
rraskapitjes tek graté jané mé t€ médha, pér shkak té dallimeve né
kushtet e punés dhe ndikimit té gjinisé né progres.

NE vitin 2018, studiuesit nga Universiteti i Montrealit publikuan njé
studim gé gjurmonte 2,026 punonjés gjaté katér viteve. Akademikeét
arritén né pérfundimin se graté ishin mé té prekura nga rraskapitja
sesa burrat, sepse graté kishin mé pak gjasa t€ promovoheshin sesa
burrat, dhe pér kété arsye kishin mé shumé gjasa t€ ishin né pozita me
mé pak autoritet, gj¢ qé mund t€ ¢ojé¢ né rritjen e stresit dhe
zhgénjimit. Studiuesit gjithashtu zbuluan se graté kishin mé shumé
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gjasa t€ kryesonin familje me njé prind, t€ pérjetonin probleme té
lidhura me fémijét, t€ investonin kohé né detyrat e shtépis¢ dhe té
kishin vetébesim mé t€ ulét — € gjithé kéto faktoré qé mund té
pérkeqésojné rraskapitjen.

Nancy Beauregard, njé profesore né Universitetin e Montrealit dhe
njé nga autoret e studimit, tha se duke reflektuar mbi punén e saj né
vitin 2018, &shté e qarté se Covid-19 ka pérforcuar pabarazité dhe
mosbalancimet ekzistuese qé ekipi i saj demonstroi pérmes
hulumtimit t€ tyre. “Pér sa i pérket zhvillimit t€ géndrueshém té
kapitalit njerézor t€ fuqis¢ punétore, ne nuk po shkojmé né njé
drejtim té€ mir€”, shtoi ajo.

Njé katalizator pandemik

Brian Kropp, shefi i hulumtimeve pér burime njerézore né Gartner,
njé firmé kérkimore dhe késhilluese globale me seli né Connecticut,
SHBA, pajtohet se, pérderisa shumé nga faktorét g€ nxisin
rraskapitjen e grave ishin né lojé para pandemisé, Covid-19
vecanérisht i pérkeqésoi disa prej tyre, pasi na detyroi té rishikojmé né
ményré dramatike rutinat tona t€ jetesés dhe punés.

Strukturat q€ mbéshtesin jetén e prindérve dhe kujdestaréve u
mbyllén, dhe né shumicén e rasteve, kjo barré e tepért ra mbi graté.
Njé studim i kryer nga Universiteti i Harvardit vlerésoi pérgjigjet e
sondazhit nga 30,000 individé né té gjithé botén dhe zbuloi se graté —
vecanérisht nénat — kishin kaluar shumé mé tepér kohé né punét e
shtépisé dhe kujdesin e fémijéve gjaté Covid-19 sesa para pandemisé,
dhe se kjo ishte e lidhur drejtpérdrejt me miréqenie mé té ulét. Shumé
gra tashmé ishin vendosur si kujdestare té paracaktuara brenda

familjeve té tyre, dhe pandemia fshiu sistemet mbéshtetése q¢ mé paré
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i kishin lejuar t€ balanconin punén e paguar dhe punén né shtépi.

Kjo éshté pikérisht ajo g€ Sara pérjetoi né mars t€ vitit 2020, kur
shkollat né té gjithé Nju Jorkun u mbyllén pér heré té paré.
“Fillimisht, mesazhi ishte se shkollat do t€ géndronin té€ mbyllura deri
né fund t€ prillit, késhtu qé ky ishte objektivi im: “T€ mbérrij né até

e

piké dhe pastaj gjithcka do jeté miré’,” thoté 40-vjecarja. Tani, mé
shumé se 18 muaj n€ pandemi, dy djemté e saj, t€ moshés 6 dhe 9 vjeg,
sapo po njoftohen me mésimin fizik dhe jeta e Sarés ka ndryshuar né
ményré dramatike.

Né prill t€ vitit 2020, pér heré té paré ajo filloi t€ vuante nga ankthi.
Presionet e shkollimit té fémijéve t€ saj né shtépi, pérderisa punonte si
drejtuese marketingu pér njé kompani t€ madhe teknologjike, e
pushtuan até. Ajo nuk mund t€ flinte, shqetésohej vazhdimisht dhe
ndihej né depresion. Mé e keqja nga t€ gjitha, &hté se ajo ndjehej sikur
¢do gj¢ qé bénte, ishte joadekuate, sepse nuk kishte kohé té
mjaftueshme pér té béré asgjé si¢ duhe;j.

Gjasht€ muaj pas pandemisé, ishte e qart€é se dicka duhej t€
ndryshonte. Burri i Sarés, njé avokat, po fitonte shumé mé tepér se
ajo, dhe kjo kishte ndodhur g€ kur u martuan né vitin 2008. Késhtu,
né gusht té vitit 2020, cifti s€¢ bashku vendosén q¢ Sara do t€ linte
punén e saj, pér t’'u béré néné dhe t€ géndronte né shtépi. “Para késaj,
kurré nuk e dija vértet se ¢faré do t€ thoshte t€ rraskapitesh. Tani e di
sigurt, pa asnjé fije dyshimi”, tha ajo.

Pérvoja e Sarés éshté simbolizim i njé tendence shumé mé té gjeré. Né
shtator té vitit t€ kaluar, pikérisht kur pandemia po merrte ritmin, mé
shumé se 860,000 gra u larguan nga fugia punétore amerikane,
krahasuar me pak mé shumé se 200,000 burra. Njé studim zbuloi se
numri i nénave g€ kishin léné fuqiné punétore amerikane midis
shkurtit dhe shtatorit té vitit té kaluar ishte 900,000 dhe numri i baba-
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-llaréve ishte 300,000.

Pérderisa graté humbén jetén shoqgérore gjaté izolimit — faktor i cili
mund t€ kené gené mjet emocional dhe fizik pér shkaktimin e stresit —
éshté e qarté se orteku i papritur i pérgjegjésive shtépiake shtesé i lodhi
shumé ato gra, qé tashmé po merreshin me puné né shtépi dhe me

puné profesionale.
Me ¢faré kostoje?

Njé nga shqetésimet mé t€ médha té ekspertéve, éshté se shéndeti i
dobét mendor tek graté né vendin e punés, mund t€ dekurajojé brezat
e ardhshém pér vendosjen e synimeve ambicioze profesionale,
vecanérisht nése duan té krijojné njé familje. Kjo mund té pérkeqésojé
pabarazité gjinore qé tashmé ekzistojné, pér sa i pérket pagés dhe
moshés né tregun e punés.
Té dhénat tregojné se ky éshté me té vérteté njé shqetésim legjitim;
statistikat ¢ mbledhura nga CNBC dhe kompania e sondazheve
SurveyMonkey né fillim t€ kétij viti, treguan se numri i grave g€ e
pérshkruajné veten si “shumé ambicioze” né aspektin e karrierés sé
tyre ka réné ndjeshém gjaté pandemis€. T€ dhénat nga Byroja e
Regjistrimit t¢ SHBA tregojné se gjaté 12 javéve t€ para t€ pandemisé,
pérqindja e nénave midis moshés 25 dhe 44 vjeg qé€ nuk punojné pér
shkak t€ ¢éshtjeve té kujdesit ndaj fémijéve té lidhura me Covid-19, u
rrit me 4.8% krahasuar me asnjé rritje pér burrat né t€ njéjtén
grupmoshé.
Po késhtu, ka shqetésime se si ményrat e reja té€ punés, si ato hibride,
mund t€ ndikojné né baraziné gjinore né vendin e punés.
Hulumtimet tregojné se graté, mé shumé se burrat, kané té ngjaré té
punojné nga shtépia né njé boté pas pandemisé, por ka déshmi se
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njerézit ¢ punojné nga shtépia kané mé pak gjasa t€ promovohen,
sesa ata g€ kané mé shumé takime me menaxherét. “Graté po thoné se
po punojné po aq shumé dhe po béjné po aq shumé sa t€ tjerét, por
pér shkak se po punojné nga shtépia, kané mé pak t€ ngjaré té
promovohen. Kjo éshté jashtézakonisht demotivuese”, thoté Kropp.
Dean Nicholson, kryesuesi i terapisé pér té rritur né klinikén e sjelljes
né Londér The Soke, sugjeron qé perceptimet pér baraziné mund té
ndikojné né pjesémarrjen e grave né vendin e punés. “Kur ekuilibri i
drejtésisé €shté i prishur kundér nesh né vendin e punés, atéheré ai
gjithmoné do t€ ¢ojé né ndjenja negative, jo vetém ndaj organizatés,
por né ményrén se si ndihemi pér veten dhe vlerén e kontributit toné,
si dhe ku ne jemi t€ pozicionuar né njé hierarki vlerash”, thoté ai.

“Pér té parandaluar njé eksod té talenteve gra, organizatat duhet té
vlerésojné qé praktikat e vjetra té vendeve t€ punés nuk jané mé té
pérshtatshme. Menaxherét duhet té rimendojné rrénjésisht se si
kompanité duhet t€ strukturohen, né ményré qé té promovojné
drejtésiné dhe baraziné e mundésive. Kjo do t€ thoté té krijosh barazi
dhe mundési té barabarta pér promovim, si dhe krijimin e njé kulture
transparence ku té gjithé — nénat, baballarét dhe punonjésit qé nuk
jan€ prindér — ndihen té vlerésuar dhe mund t€ arrijné potencialin e
tyre profesional, duke akomoduar gjithashtu ato qé po ndodhin né
shtépi”, shton Kropp.

Steve Hatfield, kryesues i s¢ Ardhmes Globale té Punés pér Deloitte,
véren se nénat, veganérisht ato né role udhéheqése t€ larta, jané
modele jashtézakonisht té réndésishme. “Efekti i valézuar i asaj gé ato
shihet se po pérjetojné tani, ka potencialin t€ jeté vértet i thellé pér
punonjéset mé té reja, dhe késhtu u takon organizatave t€ vértetojné,
se ato mund té pérshtaten dhe t€ plotésojné nevojat e té gjithé
punonjésve”, thoté ai.
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Hephzi Pemberton, themeluese e Grupit t€ Barazisé, njé konsulencé
me gendér né Londér g¢ fokusohet né pérfshirjen dhe diversitetin né
industriné e financave dhe teknologjis€, thekson nevojén qé
menaxherét té trajnohen zyrtarisht dhe t€ kuptojné se iniciativa pér té
krijuar njé vend pune t€ pérshtatshém, duhet t€ vijé nga punédhénési
dhe jo nga punémarrési. “Kjo éshté absolutisht kritike pér té
shmangur rrezikun e rraskapitjes”, thoté ajo.

Por Jia, e cila thoté se tani éshté né prag té lénies s¢ punés, kémbéngul
se ndryshime t€ dukshme duhet t€ ndodhin né shtépi, si dhe né
vendin e punés. “Ajo qé éshté béré shumé e qarté pér mua, pérmes
pandemisé, éshté se ne t€ gjithé kemi njé rol pér t€ luajtur né kuptimin
e ¢ekuilibrave qé krijohen kur rolet stereotipike gjinore respektohen
verbérisht. Po, sigurisht qé¢ ndonjéheré ka kuptim qé njé grua té jeté
kujdestarja e paracaktuar, ose t€ béjé njé hap prapa nga puna e paguar,
por ne duhet té vlerésojmé me ¢faré kostoje ta béjmé kété. Ky éshté
viti 2021. Ndonjéher€ pyes veten nése jemi né vitet 19507, thot€ ajo.

Ky artikulli €shté shkruar nga Josie Cox.

Pérkthyer né shqip nga Riola Morina.

Skanoni kodin mé poshté¢ pér té lexuar artikullin origjinal né gjubén

angleze.
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Né¢ kété intervisté, t€ publikuar né revistén Public Seminar, né Mars
2022, studiuesja dhe aktivistja Silvia Federici diskuton fushatén “Pagé
pér puné t€ shtépise”, e cila u shfaq né vitet 1970-ta si njé kritiké
radikale e dinamikés s¢ punés kapitaliste, duke theksuar se puna né
shtépi éshté qendrore pér prodhimin e fuqis€ punétore té
kapitalizmit. Federici reflekton mbi ndikimin e fushatés né mendimin
feminist, duke zbuluar se si ajo sfidoi nocionet tradicionale t€ punés
dhe vlerés ekonomike, duke theksuar réndésiné e punéve té papaguara
t€ shtépisé. Ajo gjithashtu i lidh kéto njohuri me problematikat
aktuale, duke pérfshiré pérkeqésimin e pabarazive nga pandemia dhe
implikimet mé té gjera t€ eksploatimit kapitalist dhe pabarazité e
kujdesit shéndetésor.

Catrin Ashton: Pér heré té paré hasa né punén tuaj né njé¢ moment, qé
pér mua personalisht, ishte ideal: po qéndroja né shtépi, pér disa muaj
tashmé, me fémijé t€ posalindur, kur rastisa t€ lexoj esené e Maria
Rosa Dalla Costa dhe Selma James “Fuqia e Grave dhe Pérmbysja e
Komunitetit.” Ajo q€¢ mé béri pérshtypje ishte se sa pak kishte
ndryshuar brenda 40 viteve. Isha rritur me konceptin e njé feminizmi
g€ nuk dukej se vlente mé, tashmé qé kisha njé foshnje. Puna ime
pérfshinte shumé udhétime. U detyrova ta 1€ até, dhe papritmas, e
gjeta vetén né shtépi pa transport, pa para.

Ishte situaté e ¢uditshme ku e gjeta vetén, krejt papritmas. Mé pas
filluam kampanjén né Uells, t€ inspiruar nga Paga pér Puné Shtépie
(Wages for Housework). A mund t€ jepni njé pérmbledhje té
fillimeve t€ kampanijés, dhe té shpjegoni inspirimin prapa pérfshirjes
suaj?

Silvia Federici: Kampanja joné filloi gjaté viteve t€ hershme t€ 1970-
ve, me gra nga vende t€ ndryshme, kryesisht nga Italia dhe disa nga

Anglia. Atékohé isha né SHBA, por vija nga Italia. Kampanja Pagé
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pér Puné t€ Shtépisé ishte njé alternativé ndaj strategjive qé shumé
feministe po organizonin, si rrugé drejt ¢lirimit t€ grave. Trendi
dominant brenda lévizjes feministe atékohé vinte kryesisht nga njé
tradité majtiste.

Né fake, kishte dy trende: njé nga feministet radikale, t€ cilat
identifikonin patriarkalizmin si shkaktar prapa sistemit shtypés té
grave, por asnjéheré nuk definuan qartésisht se si kishte evoluar
dominimi mashkullor pérgjaté historisé (strategjia e feministeve
radikale ishte zakonisht pér t€ krijuar hapésira kulturore, t€ cilat do té
ishin kryesisht hapésira t€ grave); pastaj kishim feministet
socialiste/feministet marksiste, t€ cilat na thonin se rruga drejt ¢lirimit
ishte marrja e punéve me pagé dhe bashkimi me klasén punétore, dhe
g€ problemi me graté — t& diskriminuara né bazé t€ gjinisé — rrjedhte
nga kufizimi i grave né puné shtépie.

Argumenti ishte q¢ puna e shtépis¢ nuk prodhon kurrfaré pasurie
sociale, g€ éshté aktivitet prapambetés, dhe qé né fake nuk éshté pjesé
e organizimit kapitalist t&¢ punés, dhe késhtu, graté t€ cilat jané té
pérfshira kryesisht me két€ lloj pune, nuk kané fuqiné pér té
ndryshuar shogériné.

Burrat, pér shembull, mund t€ ndérprejné punén e tyre. Ata mund té
shkojné né grevé pér shkak se ata prodhojné kapital, dhe késhtu mund
t€ ndérpresin rrjedhén e kapitalit. Késhtu, argumenti, t€ cilin e gjeni
né Marksin dhe Engelsin dhe né gjithé traditén komuniste Marksiste,
ishte se ¢lirimi i grave nénkupton daljen, anétarésimin né njé
sindikaté, dhe késhtu me radhé. Por uné vija nga njé grup i
feministeve t€ cilat filluan t€ analizojné kushtet e punés s€ grave — té
punés s¢ shtépis¢ — dhe arritém né njé konkluzion térésisht té
ndryshém.

Ne konkluduam se puna e shtépisé €shté njé pjesé jashtézakonisht e
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réndésishme e organizimit kapitalist t€ punés. Ajo qé “prodhohet”
pérmes punés sé€ shtépisé jané veté punétoret.

Me fjalé t€ tjera, organizimi kapitalist i punés, si¢ pérshkruhet nga
tradita majtiste, ishte njé organizim shumé i pjesshém, sepse ai njihte
vetém prodhimin dhe prodhimin nga puna me pagé, prodhimin
industrial dhe punén né zyré. Ai njihte vetém punén me pagé dhe
prodhimin e mallrave. Asnjéheré nuk e njohu térésiné e organizimit
prapa prodhimit dhe punétorit/es — prodhimin e kapacitetit pér
puné. Pra, pér ne, Kampanja Pagé pér Puné té Shtépisé kishte shumé
kuptime.

Piké sé pari, ajo e béri t€ dukshme g€ kjo puné nuk éhté vetém njé
aktivitet i natyrshém, digka qé graté béjné sepse jané gra. Nuk éshté
mbetje e shoqgrisé para-kapitaliste, por puné qé éshté gendrore pér
¢do aktivitet, pér ¢do aktivitet ekonomik.

Edhe pse nuk ishte géllimi i vetém i kampanijés, thirrja q¢ déshironim
pagé pér puné shtépie — sistemi mbéshtetés, shtylla e ¢do aktiviteti
ekonomik — sepse po punonim pér punédhénésit e njéjté pér té cilét
punonin punétorét me pagg, ishte qendrore. Ishte strategji epistemike
pér t’a béré t€ dukshme até qé deri atéheré kishte mbetur e
padukshme.

Catrin Ashton: Ishte ky aspekt i kampanjés g€ pér mua ishte shumé
emocionues. Ai radikalizoi t€ genit néné apo t€ géndruarit né shtépi. I
dhaté njé lloj fuqie asaj pozite, dhe késhtu u bé e mundur té flisje rreth
ndryshimit t€ shoqérisé nga aty, né€ vend se té€ detyroheshe t€ léshoje
shtépiné.

Silvia Federici: Po, sepse né traditén majtiste, né Partiné Komuniste
dhe né organizimin e grave né€ t€ majtén, ato béheshin punétore vetém
kur shkonin né fabriké, apo kur shkonin té punonin jashté shtépisé.

Pérndryshe, ato nuk konsideroheshin punétore, dhe kjo éshté shumé
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e réndésishme t€ thuhet, sepse kjo nénkuptonte g€ ky organizim jo
vetém q€ asnjéheré nuk njihte punén qé graté bénin, por edhe
funksionin e punés s¢ shtépisé né prodhimin e fuqisé¢ punétore. Ato
kurré nuk e pané shtépiné si njé vend i betejés. Beteja ishte pér puné
me page.

Ato nuk kuptuan digka t€ thellé rreth organizimit kapitalist t€ punés,
rreth akumulimit kapitalist si térési: duke mos paré punén e papaguar
punédhénés qé ka eksploatuar at€é puné, ka pérficuar duke e
natyralizuar até, duke e béré t€ duket si ‘puné e qejfit’ dhe duke mos e
njohur até si puné.

Duke injoruar t€ gjithé kété, jo vetém qé kané pérqafuar dhe
legjitimuar kéndvéshtrimin kapitalist, por edhe kané prezantuar njé
imazh t€ shtrembéruar t€ akumulimit kapitalist. Akumulimi
kapitalist, né piképamjen e tyre, ndodh né fabriké, né zyré, dhe
pérmes punés me page.

Ato nuk e shihnin g€ paga organizon punén e komunitetit, organizon
punén qé ndodh né shtépi, dhe qé¢ me kéto paga, punédhénésit
punésojné jo vetém njé punétor/e, por mé shumé se njé punétor/e:
ata gjithashtu punésojné njerézit t€ cilét riprodhojné ata, té cilét
riprodhojné kapacitetin e tyre pér puné.

Ne kuptuam qé akumulimi kapitalist varet nga njé sasi e
jashtézakonshme e punés s€ papaguar, e cila éshté shumé mé e gjeré se
ajo q¢€ tradita Marksiste socialiste kishte pranuar dhe njohur
ndonjéheré. Ne gjithashtu pamé lidhjen mes seksizmit dhe racizmit.
Kapitalizmi me pag¢ ka krijuar njé hierarki t€ punés me punétorét e
paguar né krye: kryesisht té€ bardhé, kryesisht meshkuj. Punétoret e
papaguara — graté, punétoret e shtépisé, dhe subjektet koloniale,

natyrisht né fund. Skllevérit dhe skllavéria kané pasur ndikim té
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jashtézakonshém né akumulim t€ kapitalit. Kur shikojmé
diskriminimin e grave nga kéndvéshtrimi i riprodhimit, shohim njé
perspektivé t€ ndryshme pér kapitalizmin si térési.

Catrin Ashton: Lidhja g€ ju béni mes punés qé njé grua bén privatisht
né shtépiné e saj dhe gjithé punén e papaguar té€ béré kudo, globalisht
dhe historikisht, t€ cilén ju e pérshkruani si gendrore pér kapitalizmin,
éshté posagérisht inspiruese.

Silvia Federici: Momentin kur kuptuam réndésiné e asaj g€ puna
riprodhuese, até g€ puna e shtépisé pérfagéson né puné, né procesin e
akumulimit, at€her€ filluam t€ kuptojmé edhe rolin e pagés. Ne pamé
q€ paga nuk éshté kompensim pune pér njé puné t€ béré, apo edhe si
njé ményré e nxjerrjes s€ njé pune té€ papaguar nga dita e punés sé
punétorit me pagé€. Pérkundrazi, paga €hté njé ményré e téré e
organizimit t€ shoqéris€. Ajo éhté gjithashtu ményré e fshehjes sé
fushave té téra té eksploatimit duke pérshkruar vetém disa punétoré té
caktuar — vetém punétorét me page — si punétore.

Kjo natyralizon dhe fsheh fusha t€ téra t€ eksploatimit. Ne e dimé gé
Marksi, pér shembull, si abolicionist, i kishte shkruar Lincoln-it gjaté
Luftés Civile Amerikane rreth kampanjés s€ paré ndérkombétare pér
t€ bojkotuar tregtiné e pambukut, pér shkak té shfrytézimit t& punés
s¢ skllevérve, edhe duke uruar até pér deklaratén e emancipimit, por
edhe duke kritikuar até pér mos-analizimin né fakt t€ punés sé
skllevérve si prodhues t€ akumulimit kapitalist, né tri véllime té téra.
Ka pasazhe aty kétu, por pér Marksin, terreni themelor i betejés —
puna industriale — ishte e nén-pérfaqésuar. Marksi e shihte skllavéring
né t€ njéjtén ményre si¢ e shihte punén e shtépisé — si njé lloj aktiviteti
q¢€ do t€ mbetej prapa, si njé gjé qé éshté historikisht e prapambetur, e
cila do t€ tejkalohej pérmes njé zhvillimi t€ ardhshém kapitalist.

Por ne kemi paré qé kjo nuk ka qené e vérteté aspak. Hegja e
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skllavérisé ka qené mé shumé formale sesa reale. Ne kemi paré, pér
shembull, qé pérmes procesit t€ globalizimit, ekspansioni botéror i
kapitalit, nga vitet 1970 mé sé paku, ka guar drejt njé ekspansioni té
punés informale. Kjo ka shpier né zgjerim t€ té gjitha llojeve t€
aktiviteteve t€ papaguara, té aktiviteteve informale g€ jané jashté
relacionit t€ pagés. Késhtu, kur ne folém pér punét e shtépisé, kété e
interpretuam si njé€ prizmé, si njé dritare pér t€ par€ sistemin
kapitalist, g€ ishte shumé e réndésishme pér mua.
Mendoj g€ puna g€ kemi béré né vitet 1970-ta duke analizuar punét e
shtépis€, duke analizuar pagén — ishte fundamentale pér deshifrimin,
interpretimin, dhe analizimin e t€ gjithé procesit té rikolonizimit qé
ndodhi gjaté viteve 1980 dhe 1990 dhe ende vazhdon té ndodh
pérgjaté Amerikés Latine, Afrikés, e ndikuar nga puna e FMN-s¢,
pérshtatjeve strukturore, privatizimit, etj. Kjo mé ndihmoi
jashtézakonisht shumé me punén qé kishim béré, sepse kuptuam
réndésin€ e kapitalizmit né relacion me punén e papaguar dhe me
hierarkiné.
Kapitalizmi éhté prodhues i ndryshimeve. Zhvillimi kapitalist duhet
vazhdimisht té zhvilloj hierarki t€ reja, ndarje t€ reja. Ai gjithmoné i
pérgjigjet krizave té veta pérmes nj€ procesi masiv té ekspropriirnit, njé
procesi masiv t€ pérjashtimit nga ¢farédo forme e riprodhimit.
Kur Maria Rosa Dalla Costa thoté qé amvisja éhté ikonike- e cila,
natyrisht, éshté njé deklaraté qé duhet té cilésohet — ka digka shumé té
thellé kétu. Ajo éshté ikonike si figuré qé mishéron punétoren e
papaguar. Ajo éshté edhe ‘punétorja e papaguar’ por edhe ‘punétorja’
e cila nuk njihet si e tillé. Ajo éshté figuré margjinale, e destinuar té
anashkalohet nga zhvillimi kapitalist.
Zgjerimi i kapitalizmit vetém sa ka rritur punén e papaguar.
Studentéve né SHBA, Evropé, pér shembull, u kérkohet té béjné
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shumé puné t€ papaguar, nén pretendimin e fitimit t€ aftésive dhe
pérvojés. Ne dimé kompani t€ cilét nxjerrin njeréz nga puna pér shkak
g€ universitetet u dérgojné atyre praktikanté té papaguar.

Catrin Ashton: Né té njéjtén kohé, pérkundér idesé qé graté disi
emancipohen nga punét e shtépis€, pér shkak q¢ mund t€ dalim té
punojmé nése déshirojmé, por edhe té fitojmé paga té larta né disa
shtépi.

Pagé pér Puné té Shtépisé ishte njé kampanjé pér shumé mé shumé se
vetém njé pagé. Mes gjérash tjera, kampanja bénte thirrje pér
autonominé e grave mbi trupat e tyre. Kishte njé kampanjé pro
abortit, kampanja kundér sterilizimit, dhe kampanja kundér
medikalizimit t€ trupave t€ grave. Thirrja ishte qé graté t€ jené né
gjendje t€ kuptojné trupat e tyre. Kishte gjithashtu njé thirrje qé shteti
t€¢ ndalonte, pér shembull, kontrollin e trupave t€ grave pér té
kontrolluar lindjet.

Né Mbretériné e Bashkuar, njé pjesé e madhe e stafit pér kujdes
shtépiak vjen nga Evropa Jugore ose Lindore. Kéta jané zakonisht
persona qé kané tendencé t€ jené dyshuese ndaj vaksinimit kundér
COVID-19, por megjithaté, kétu jané, kryesisht gra, né masé té
madhe t€ nén-paguara dhe u kérkohet té béjné digka né trupat e tyre
pér té cilén jané shumé hezituese ta béjné, pér t€ mirén e njerézve. Ju
keni shkruar se si kapitalizmi ka transformuar trupin né njé makiné
pune, dhe ja kétu éshté njé shembull i makinés s¢ punés qé éshté
adaptuar né ményré gé té€ funksionoj ‘mé miré€’ né njé pandemi.
Pérveg vénies né piképyetje té kohés s¢ vendimeve — nése reagimet
ishin shumé té shpejta apo t€ ngadalta — nuk mendoj se ne né té
majtén kemi kritikuar né ményré adekuate pérgjigjen e qeverisé sé
MB-sé ndaj pandemisé. A mendoni &, pér shkak t€ natyrés s¢ késaj
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krize, kjo €shté e drejté, apo mendoni gé, si marksiste, si feministe, si
aktiviste t€ s€ majtés, ne duhet t€ bé§jmé mé shumé pyetje?

Dhe, pér t’iu kthyer prapé punétoreve té kujdesit shtépiak, si
pérputhet kjo problematiké aktuale né kontekstin mé t€ gjeré té
kontrollit shtetéror mbi trupat e grave té klasés punétore? A ekziston
njé pyetje mbi pérgjigjet negative g€ ato marrin nése nuk i pérmbahen
kétyre kontrolleve?

Silvia Federici: Po, ka shumé pyetje q¢ duhen béré. Por me lejoni té
ofroj pak kontekst s¢ pari.

Kampanja Pagé pér Puné t€ Shtépis¢ éshté marré edhe me ¢éshtjen e
abortit. Ne ishim kritike, ashtu si¢ ishin edhe shumé organizata té
grave zezake, pér pozitén ekskluzive qé 1évizja feministe mbante mbi
abortin. Aborti nénkuptonte t€ drejtén pér t€ zgjedhur, dhe ne thamé,
pér t€ zgjedhur, pér té kontrolluar kapacitetin toné riprodhues, ne
gjithashtu duhet t€ luftojmé pér té drejtén pér t€ pasur fémijé.

Né SHBA, grave zezake gjithmoné u jané mohuar t€ drejtat e
lehonisé. Kjo ka qené e vérteté qé nga koha e skllavérisé e deri tani.
Kontrolli mbi trupat toné ka dy aspekte: ne duam t€ jemi t€ lira té
vendosim t€ mos kemi fémijé, por gjithashtu duam t€ drejtén t€ kemi
fémijé. Pér té pasur fémijé, ekiston njé betejé pér resurset e nevojshme
né ményré g€ t€ mos jemi té varura nga njé burr€.

Gjithashtu — dhe kjo éshté e réndésishme — ne kemi paré se si pérgjaté
viteve, graté t€ cilat kané dalur dhe kané gjetur njé puné jashté
shtépis€, me disa pérjashtime, marrin puné té rrezikshme dhe té nén-
paguara, pa ndonj¢ autonomi. Né SHBA, graté e klasés punétore kané
sasi t€ médha t€ borxhit, pér shkak qé paga asnjéheré nuk &shté e
mjaftueshme: éshté shumé véshtiré té fitohen 15 dollaré amerikan pér

oré&; shumica fitojné 7 dollaré pér oré, dhe me miliona fitojné vetém
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15,000 dollaré né vit, duke pérfshiré emigrantét, € cilét duhet té
dérgojné para edhe né shtépité e tyre. Qartésisht, kéto nuk jané paga
g€ ofrojné jetesé, dhe késhtu disa njeréz duhet t’u drejtohen kredive.
Kjo éshté ményra e vetme pér té mbijetuar.

Gjaté pandemis€, 5 milioné gra humbén punén e paguar, dhe 2.5
milioné spontanisht lan€ punét e tyre sepse kishin fémijé né shtépi kur
shkollat u mbyllén. Gjendja éshté déshpéruese.

Punétoret e shtépisé jané né njé gjendje t€ tmerrshme. S¢ pari, edhe né
Evropé edhe né SHBA, ato jané gra emigrante nga Afrika, Ishujt
Karaibe, dhe Filipine, t€ cilat lané prapa vende té varféra ose té
shkatérruara nga luftérat, nga politikat e FMN-s¢, kapitalit
ndérkombétar, Bashkimit Evropian, Qeverisé s¢ SHBA-s¢, dhe késhtu
me radhé. Mé pas, kur filloi pandemia COVID-19, shumé mbetén pa
asgjé nga familjet pér t€ cilat punonin. Jo vetém g¢ ato kané vuajtur
personalisht, por edhe familjet e tyre té cilat i mbéshtesin. Ndjehem
qé €shté e padrejté t€ detyrohen gé t€ vaksinohen kundér vullnetit té
tyre.

Eshté shumé e véshtiré pér njeréz si uné qé té marrin njé pozicion té
duhur mbi vaksinimin, pér shkak qé nuk i dijmé t€ gjitha detajet. Uné
nuk jam mjeke, nuk i kam kualifikimet pér t€ kuptuar t€ gjitha
aspektet e kétyre vaksinave té reja. Por ekzistojné disa pyetje g€ duhen
theksuar, si pér shembull, pse asnjéheré nuk dégjojmé pér terapi apo
ményra t€ tjera q€ gjithashtu mund t€ ndihmojné?

Nuk i kemi t€ gjitha informatat se sa njeréz, pér shembull, vdesin nga
kanceri krahasuar me COVID-19. Sidoqofté, kanceri ngreh pyetje
rreth problematikés mé t€ gjeré t€ pérdorimit té€ pesticideve,
kontaminimit t€ ujit dhe ajrit, dhe njé ambienti q¢ gjithmoné e mé
shumé éshté shkatérrues pér trupat toné, posagérisht né pjesét mé sé

paku t€ privilegjuara té botés. Pér kété nuk flitet, q¢ mé béné
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jashtézakonisht dyshuese, g€ ajo me té cilén kemi t€ bé§jmé, nuk éshté
brenga pér shéndetin toné, por brenga pér profitin e korporatave té
médha.

Vaksinat kundér COVID-19 shiten si zgjidhje universale, si mrekulli.
Na thuhet té€ mos brengosemi pér pasojat afatgjata. Por, ne ende nuk e
dijmé se cilat jané ato. Natyrisht, kjo nuk domethéné q¢ vaksinat
kundér COVID-19 nuk jané duke ofruar mbrojtje. Por ajo g€ na
thuhet, &éhté se ¢ckado éshté mé miré se vdekja, dhe késhtu ne e
pérqafojmé kété filozofi. Mendoj g€ ka ende shumé pyetje qé kané
mbetur pa pérgjigie g€ lidhen me sistemet shéndetésore, t€ cilat jané
shkatérruar pérgjaté viteve.

Vdekshméria e larté g¢ COVID-19 ka shkaktuar éhté njé fatkeqési
politike. Njé vdekshméri e tillé mund t€ jeté shmangur nése sistemet
tona shéndetésore dhe kujdesi yné pér ushqimin t€ mos ishin gérryer
vazhdimisht. Por t€ ngresh pyetje rreth vaksinave té€ béné mbéshtetése
t€ Trump dhe fashiste. M€ vjen vérteté keq qé, tani kur dalim, gjéja e
paré g€ njerézit pyesin njéri tjetrin éhté “a jeni vaksinuar?” Mendoj
q¢ diskutimi éshté mé kompleks se kaq.

Pandemia na ofron njé moment t€ s¢ vértetés. Sistemi t€ cilin e
ndjekim éshté destruktiv. Ai na vé t€ gjithéve né rrezik, por disa mé
shumé se té tjerét: komunitetet zezaké, t€ moshuarit, njerézit e ish-
botés kolonialiste. Ne kemi paré edhe karakterin e pafytyré komercial
t€ shumé kompanive farmaceutike. Ato kané shfrytézuar paraté
publike pér kérkimet e tyre, dhe tani detyrojné té gjithé t€ paguajné,
dhe shpesh duke kufizuar té€ drejtén né patente.

Eshté e qarté qé klasa kapitaliste do t& pérdor COVID-19
ndérkombeétarisht pér njé ristrukturim madhor té zhvillimit kapitalist.
Forumi Ekonomik Ndérkombeétar éshté duke folur pér njé rifillim
kapitalist: njé formé té re t€ zhvillimit kapitalist, riorganizim t€ punés,
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njé rishpérndarje t€ pasurisé. Dua t€ di nése njerézit té cilét jané té
interesuar pér njé lloj t€ ndryshém t€ shoqgrisé, jané po ata té cilét do
t€ organizojné njé rifillim. Pér mua pyetja éshté, se kush saktésisht do

t€ vé themelet pér até qé do t€ vie?

Kjo intervisté me Silvia Federici éshté zhvilluar nga Catrin Ashton.

Pérkthyer né shqip nga Blerton Ajeti.

Skanoni kodin mé poshté pér t¢ lexuar artikullin origiinal né gjubén

angleze.
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